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社会服务行业双周报   
5 月社零表现偏弱，端午出行市场表现良好 
  
前两交易周（2026.06.08-2026.06.18）社会服务板块下跌 2.29%，在申万一
级 31 个行业排名中位列第 17。5 月社零数据公布，当下社零消费数据略有
承压，消费信心及意愿有待提升。此外，端午假期结束，文旅出行市场维持
平稳增长态势。我们维持行业强于大市评级。 

市场回顾&行业动态数据 

 前两交易周上证综指累计上涨 1.56%，报收 4090.48。沪深 300 累计上涨
2.59%，报收 4941.60。社会服务板块下跌 2.29%，在申万一级 31 个行业
排名中位列第 17。社会服务板块跑输沪深 300 指数 4.88pct。社会服务子
板块及旅游零售板块 1 个上涨，涨跌幅由高到低分别为：专业服务
（+4.48%）、旅游零售（-3.27%）、旅游及景区（-5.97%）、酒店餐饮
（-6.49%）、教育（-7.19%）。 

 据航班管家，6.15-6.21 全国民航执行客运航班量 100286 架次，环比上
周增长 4.40%，是 19 年同期水平的 100.74%。其中国际航班量 12489 架
次，恢复至 2019 年的 84.25%，环比+2.90%。 

双周要闻 

 端午假期文旅出行市场稳步增长。据文旅部数据，2026 年端午节假期 3

天，全国国内出游 1.24 亿人次，同比增长 4.4%；国内出游总花费
444.56 亿元，同比增长 4%。据交通运输部数据，2026 年 6 月 19 日至 6

月 21 日，全社会跨区域人员流动总量超 6.4 亿人次，日均超 2.1 亿人
次。其中公路人员流动日均量同比 -1.21%；铁路客运日均量同比
+2.93%；民航客运客运日均量同比+0.62%。出入境方面，据国家移民管
理局数据，端午假期全国边检机关共计保障 666.7 万人次中外人员出入
境，日均 222.2 万人次，较去年端午节同期增长 12.9%。其中内地居民
出入境同比+5.5%；港澳台居民出入境同比+18.4%；外国人入出境同比
+23.3%。整体来看，端午延续了先前文旅出行市场的良好景气度，总量
上保持稳步增长。 

 社零数据表现一般，消费意愿待进一步提振。据国家统计局数据，5 月
社零总额同比-0.6%，除汽车外社零同比+1.1%。5 月社零同比增速由正
转负，低于 Wind 一致预期水平，数值表现位于历史低位。社零表现不
佳的主要原因为去年国补等促消费政策带来的高基数作用。服务消费领
域表现稳定，1-5 月服务零售额同比增长达 5.4%。4-5 月社零表现呈低水

平运行，消费意愿、需求仍有待充分释放，期待后续更多促消费政策。 

投资建议 

 端午假期出行数据表现良好，文旅出行、服务消费领域稳步运行。我们
建议关注后续业绩增长确定性强的出行链及产业相关公司：同程旅行、
黄山旅游、丽江股份、宋城演艺、岭南控股、众信旅游、中青旅、海昌
海洋公园、天目湖、长白山等；受益于商旅客流复苏以及市占率有望提
高的连锁酒店品牌锦江酒店、首旅酒店、君亭酒店等；受益于促就业政
策推动的科锐国际、外服控股、北京人力；跨境游市场恢复有望推动机
场免税的恢复和市内免税新政加速推出，建议关注中国中免、王府井；
承接餐饮、宴会需求复苏的同庆楼；本地生活消费老字号品牌豫园股
份；受益于商务复苏的会展品牌米奥会展、兰生股份；演艺演出产业链
公司锋尚文化、大丰实业。 

评级面临的主要风险 

 出行需求复苏不足、行业复苏不及预期、政策落地及执行不及预期。 
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1、前两交易周行业表现 

1.1 市场及申万（2021）社会服务行业前两交易周涨跌幅 

前两交易周（2026.06.08-2026.06.18）行情回顾：上证综指累计上涨 1.56%，报收 4090.48。沪深

300 累计上涨 2.59%，报收 4941.60。创业板累计上涨 7.44%，报收 4252.39。上证 50 指数累计上涨

2.19%，报收 2928.75。 

板块表现：前两交易周申万（2021）31 个一级行业中 10 个上涨。涨跌幅排名前五的是电子、建

筑材料、通信、有色金属、机械设备，其中社会服务板块下跌 2.29%，在申万一级 31 个行业排名

中位列第 17。社会服务板块跑输沪深 300 指数 4.88pct。 

 

图表 1.申万（2021）一级行业涨跌幅排名（2026.06.08-2026.06.18） 

 

资料来源：iFind，中银证券 

 

1.2 社会服务子板块市场表现 

图表 2.社会服务子板块双周涨跌幅（2026.06.08-2026.06.18） 

 

资料来源：iFind，中银证券 

 

社会服务子板块及旅游零售板块中 1 个上涨，涨跌幅由高到低分别为：专业服务（+4.48%）、旅游

零售（-3.27%）、旅游及景区（-5.97%）、酒店餐饮（-6.49%）、教育（-7.19%）。（注：社会服

务行业还涵盖体育子板块，该板块无指数） 
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1.3 个股市场表现 

图表 3.社会服务行业个股双周涨跌幅排名（2026.06.08-2026.06.18） 

双周涨幅前十 双周跌幅前十 

证券简称 涨跌幅（%） 
今年初至今

（%） 

所属申万 

三级行业 
证券简称 

涨跌幅

（%） 

今年初至今

（%） 

所属申万 

三级行业 

中钢天源 21.07  19.53  检测服务 中体产业 (18.70) (12.83) 体育Ⅲ 

信测标准 19.88  39.26  检测服务 桂林旅游 (16.29) (23.34) 自然景区 

创业黑马 14.76  2.54  培训教育 *ST 高科 (14.67) 6.31  培训教育 

苏试试验 10.92  11.60  检测服务 *ST 西旅 (14.42) (49.04) 旅游综合 

安邦护卫 9.36  1.87  其他专业服务 中公教育 (12.44) (30.66) 培训教育 

实朴检测 6.40  107.04  检测服务 ST 豆神 (11.27) (66.30) 教育运营及其他 

兰生股份 5.78  (11.39) 会展服务 曲江文旅 (10.75) (31.89) 人工景区 

广电计量 2.73  (11.13) 检测服务 ST 明诚 (10.63) (15.38) 物业管理 

钢研纳克 2.64  (15.28) 检测服务 张家界 (10.54) (3.74) 自然景区 

锋尚文化 1.26  (1.12) 会展服务 科锐国际 (10.03) (27.40) 人力资源服务 

资料来源： iFind，中银证券 

 

前两交易周社会服务行业中个股涨跌幅中位数为-4.61%。A 股社会服务板块 75 家公司有 17 家上涨，

中钢天源涨幅最大。 

 

1.4 子行业估值 

截至 2026 年 6 月 18 日社会服务行业 PE（TTM）调整后为 31.39 倍，处于历史分位 20.79%。沪深

300PE（TTM）调整后为 13.95 倍，处于历史分位 70.24%。 

 

图表 4. 2025年至今申万（2021）社会服务行业指数变化  图表 5. 2025年至今社会服务行业 PE（TTM）变化情况 

 

 

 

资料来源：iFind，中银证券（以 2024年末为基准）      资料来源：iFind，中银证券 

 

图表 6. 2025 年初至今社会服务行业子板块 PE（TTM）变化情况 

 

资料来源：iFind，中银证券 

注：自 2021/12/13起景点与旅游综合子板块合并为旅游及景区板块 
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2、行业公司动态及公告 

2.1 行业重要新闻： 

免税 

【端午假期海南离岛免税购物金额同比增长 8.6%】海口海关 22 日统计显示，2026 年端午假期(6

月 19 日-21 日)，海南离岛免税购物金额、人数、购物件数分别为 2.02 亿元、3.47 万人次、15.9 万

件，比 2025 年端午假期(5 月 31 日—6 月 2 日)同期分别增长 8.6%、11.2%、1.9%。 

资料来源：中国新闻网 

酒店  

【中青旅：拟公开挂牌转让山水酒店 51%股权，“有助于剥离长期亏损业务”】 6 月 15 日晚间，中

青旅控股股份有限公司（600138.SH）发布公告称，拟公开挂牌转让公司持有的中青旅山水酒店集

团股份有限公司 51%股权及对其享有的债券。中青旅表示，山水酒店自 2020 年以来持续亏损，目

前已资不抵债，为有效遏制酒店板块亏损、收回债权、进一步聚焦核心业务，公司拟通过财政部确

定的省级以上产权交易机构公开挂牌转让所持有的山水酒店 51%股权及对其享有的债权。 

资料来源：澎湃新闻 

旅游与 OTA 

【文旅部：2026 年端午节假期国内出游 1.24 亿人次】2026 年端午节假期，全国文化和旅游市场安

全平稳有序。经文化和旅游部数据中心测算，端午节假期 3 天，全国国内出游 1.24 亿人次，同比增

长 4.4%；国内出游总花费 444.56 亿元，同比增长 4%。 

资料来源：文旅部 

【端午节假期 666.7 万人次出入境】今年端午节假期全国边检机关共计保障 666.7 万人次中外人员

出入境，日均 222.2 万人次，较去年端午节同期增长 12.9%。单日出入境通关最高峰出现在 6 月 20

日，达 230.8 万人次。其中，内地居民出入境 292.1 万人次，较去年同期增长 5.5%；港澳台居民出

入境 296.9 万人次，较去年同期增长 18.4%；外国人入出境 77.7 万人次，较去年同期增长 23.3%。

入境外国人中，适用免签政策入境 26.6 万人次，较去年同期增长 15.2%。 

资料来源：新华社 

餐饮 

【外卖平台新规公开征求意见 三大平台发声杜绝“内卷”】 为规范外卖平台补贴行为，市场监管总

局近日发布《外卖平台补贴行为规范十条（征求意见稿）》，面向社会公开征求意见，截止时间为

7 月 17 日。市场监管总局表示，近段时间以来，外卖平台“拼补贴、拼价格、控流量”问题突出，损

害平台内经营者、外卖骑手、消费者利益，挤压实体经济，加剧行业“内卷式”竞争。国务院反垄断

反不正当竞争委员会办公室开展外卖行业市场竞争状况调查、评估发现，我国外卖平台存在利用资

本优势抢占市场、裹挟平台内经营者参加补贴、导致行业非理性竞争等问题，需要进一步规范外卖

平台补贴行为，引导外卖平台依法合规经营，开展良性竞争。《征求意见稿》出台后，美团、京东

外卖、淘宝闪购等外卖平台纷纷表示，将按新规要求规范自身，拒绝行业内卷式发展，营造良好行

业发展生态。 

资料来源：中国食品报 

交通出行 

【端午假期全社会跨区域人员流动量预计超 6.5 亿人次】据交通运输部消息，6 月 19 日至 21 日端

午假期期间，预计全社会跨区域人员流动总量约为 6.53 亿人次，日均约为 2.18 亿人次，同比持平。

假期期间，铁路客运总量 4945.1 万人次，日均为 1648.4 万人次，同比增长 2.97％；公路人员流动

总量（包括高速公路及普通国省道非营业性小客车人员出行量、公路营业性客运量）约 5.95 亿人

次，其中，公路营业性客运量约 1.13 亿人次，高速公路及普通国省道非营业性小客车人员出行量

4.82 亿人次；水路客运总量 276.3 万人次；民航客运总量 567.6 万人次。 

资料来源：中国交通新闻网 
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体育 

【高盛：世界杯将拉动就业与经济增长】高盛估算，受酒店、零售及交通行业招工带动，2026 年

世界杯将在 6 月为美国新增 4 万个就业岗位。随着大量球迷前往主办城市，该行预计零售销售额、

国内生产总值增速及通胀水平也将小幅上行。不过赛事相关临时岗位与消费热潮消退后，多数增长

效应料在后续月份逐步回落。 

资料来源：新浪财经 

人力资源 

【适应人工智能发展促进就业创业】国务院发布关于印发《实施就业优先战略“十五五”规划》的通

知。规划指出，适应人工智能发展促进就业创业。深入实施“人工智能+”行动，推动形成更多人工

智能应用场景创新、技术成果转化等创业项目，探索人机协同的新型工作形态，强化人工智能的就

业创造效应。推动人工智能赋能就业政策和就业服务。积极用好人工智能发展红利，更好保障就业

和改善民生。 

资料来源：iFind 

 

2.2 上市公司重点公告： 

图表 7.上市公司重要公告 

公告日期 股票代码 公司名称 公告 主要内容 

2026/6/16 600138.SH 中青旅 
中青旅：中青旅关于公

开挂牌出售资产的公告 

山水酒店自 2020 年以来持续亏损，目前已资不抵债，为有效遏

制酒店板块亏损、收回债权、进一步聚焦核心业务，公司拟通过

财政部确定的省级以上产权交易机构公开挂牌转让所持有的山水

酒店 51%股权及对其享有的债权。 

资料来源：各公司公告、Wind、iFind，中银证券 
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3、出行数据跟踪 

国内出行方面，文旅出行市场景气度良好，商务出行需求仍待进一步回暖。出入境游方面，政策也

在不断放宽，且各类航线整体保持修复态势，出境游不断修复。入境政策方面，免签、互免签国数

量持续增长，入境免签范围仍在不断扩大和优化，针对入境游客的配套政策也在不断完善。 

 

图表 8. 国内航线旅游运输量变动情况（月） 

 

资料来源：中国民用航空局，iFind，中银证券 

注：最后一期数据为 2026年 5 月 

 

图表 9. 港澳台及国际航线旅客运输量变动情况（月） 

 

资料来源：中国民用航空局，iFind，中银证券 

注：最后一期数据为 2026年 5 月 
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4、投资建议 

端午假期出行数据表现良好，文旅出行、服务消费领域稳步运行。我们建议关注后续业绩增长确

定性强的出行链及产业相关公司：同程旅行、黄山旅游、丽江股份、宋城演艺、岭南控股、众信

旅游、中青旅、海昌海洋公园、天目湖、长白山等；受益于商旅客流复苏以及市占率有望提高的

连锁酒店品牌锦江酒店、首旅酒店、君亭酒店等；受益于促就业政策推动的科锐国际、外服控股、

北京人力；跨境游市场恢复有望推动机场免税的恢复和市内免税新政加速推出，建议关注中国中

免、王府井；承接餐饮、宴会需求复苏的同庆楼；本地生活消费老字号品牌豫园股份；受益于商

务复苏的会展品牌米奥会展、兰生股份；演艺演出产业链公司锋尚文化、大丰实业。 
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5、风险提示 

商旅出行需求复苏不足：目前消费恢复得到初步验证，但仍需后续观察。后续经济和收入恢复、宏

观波动、消费者和企业信心、出行意愿等因素或将持续影响消费和出行产业链上下游表现。 

行业复苏不及预期：本地国内游复苏较为充分，但当前人均支出恢复慢于出行人次。此外出入境旅

游恢复较缓，在此影响下国际商务旅游复苏、口岸免税恢复等或将有所承压。 

政策落地及执行不及预期：入出境商旅和免签等政策出台后仍需时间观察旅游业恢复情况，市内免

税店政策虽有进展但仍需观察具体效果，且政策落地后的执行也存在一定不确定性。 
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