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一、市场分析 方向对了 红包就有了

1、市场综述

周二市场全天高开后震荡回落，三大指数涨跌不一。沪深两市全天成交

额 1.21 万亿，较上个交易日放量 223 亿。

盘面上，热点集中在科技股方向，除此外大部分题材板块调整为主，个

股跌多涨少，全市场超 3200 只个股下跌。

从板块来看，机器人概念股再度爆发，电光科技等近 20 股涨停。AI 眼

镜概念股集体走强，瑞芯微涨停。芯片股震荡反弹，全志科技等多股涨

超 10%。

下跌方面，光伏概念股展开调整，通威股份跌近 5%。

板块方面，人形机器人、AI 眼镜、半导体、电机等板块涨幅居前，教

育、光伏设备、服装、油气等板块跌幅居前。

截至收盘，沪指跌 0.05%，深成指涨 0.48%，创业板指涨 0.36%。

〖资料来源：财联社 1 月 22 日收评〗
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沪深指数

收盘(点) 涨跌幅(%)

上证指数 3242.62 -0.05

深证成指 10305.69 0.48

中小 100 6340.04 0.68

创业板指 2112.39 0.36

沪深 300 3832.61 0.08

海外市场指数

收盘(点) 涨跌幅(%)

道琼斯 44025.81 1.24

纳斯达克 19756.78 0.64

标普 500 6049.24 0.88

英国富时 100 8548.29 0.33

日经 225 39551.58 1.34

恒生指数 20106.55 0.91

货币市场

收盘(点) 涨跌幅(%)

美元离岸人民币 7.2729 0.07

欧元兑美元 1.0421 -0.05

美元兑日元 155.47 -0.03

英镑兑美元 1.2351 -0.03

期货市场

收盘(点) 涨跌幅(%)

NYMEX 原油 75.83 0

COMEX 黄金 2759.3 0

综合铜 03 9291 0.17

COMEX 白银 31.525 0.09
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2、数据揭秘：

截至 1 月 20 日，上交所融资余额报 9315.51 亿元，较前一交易日减少 3.99 亿元；深交所融资余额报 8803.18 亿元，

较前一交易日增加 13.07 亿元；两市合计 18118.69 亿元，较前一交易日增加 9.08 亿元。

〖资料来源：财联社 1 月 21 日电〗

3、投顾观点：

沪指依托五日均线，在颈线位附近窄幅震荡。伴随着美国权力交接完成，美元兑人民币离岸汇率重回 7.3 以内，

汇率压力已大幅减弱，当然由于春节效应，市场也很难发动大规模的攻势。尽管昨日个股跌多涨少，但总体依然保持

良性，结构性特征十分明显，方向对了，红包也就有了。短期市场没有大的风险，顺势而为就好。

〖资料来源：投顾观点基于均线理论，指标理论，技术分析可能具有滞后性，过往业绩不代表其未来表现，投资有风

险，入市需谨慎。〗

4、概念热点

豆包大模型

豆包即将发布最新实时语音大模型，并将基于此模型全量上线豆包 App 实时语音通话功能。目前，豆包 APP 已小范围

测试最新能力，部分用户在豆包 App 的实时通话界面已更新。此前，业内就曾有消息称豆包将上线最新情感语音大模

型，测试效果超过 GPT-4o。据了解，该传言提及模型即为上述实时语音模型。最新模型通过面向语音生成和理解进

行统一建模，区别于此前的 ASR+LLM+TTS 级联方式，在对话效果上有大幅提升，实时交互上不仅低延时，也能流畅打

断。

中信证券也同样表示，豆包大模型表现超预期，体现字节跳动在 AI 的投入形成正反馈，国内 AI 产业追赶海外的效果

开始体现，国内龙头公司有望加速在 AI 领域的投入。参考海外，北美互联网龙头已连续多个季度加大 AI 投入，Meta

的资本开支占收比超 20%，而国内互联网龙头资本开支占比均远低于 10%，中美科技巨头 AI 投入强度差距较大，预计

国内巨头资本开支有一定的提升空间。看好国内 AI 投入加大对 AIDC、高速交换机、光模块、AEC、液冷等领域的拉

动。

〖资料来源：财联社 2025-1-21〗
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二、重点新闻

新闻 评述

中国“人造太阳”创造“亿度千

秒”世界纪录

据媒体报道，中国有“人造太阳”之称的全超导托卡马克核聚变实验装

置（EAST）在安徽合肥创造新世界纪录，首次完成 1亿摄氏度 1000 秒“高

质量燃烧”，标志我国聚变能源研究实现从基础科学向工程实践的重大

跨越，对人类加快实现聚变发电具有重要意义。

中信证券表示，核聚变有望成为民用发电领域的终极能源，行业热度持

续上升，在技术路径较为确定、各国持续加大投入的背景下，聚变堆商

业化的节奏有望超市场预期。预计 2030-35 年间全球核聚变装置市场规

模有望达 2.26 万亿元，其中高温超导带材及真空室内的第一壁、偏滤器

等部件具备较大投资价值。建议牢牢把握科技主线，关注核聚变商业化

破晓之际相关材料的长期投资机会。

通用机器人领域的 ChatGPT 时刻

即将到来

近日，英伟达机器人技术业务副总裁 Deepu Talla 一行到访国家地方共

建具身智能机器人创新中心。Deepu Talla 表示，将在 2025 年推动双方

进一步深化合作。在长达两小时的深度座谈中，创新中心与英伟达就世

界模型、数据生成、高精度先进仿真器和机器人全身控制等方向进行了

深入讨论，并规划了相关合作事宜。

在今年 1月刚刚结束的 2025 CES 上，英伟达发布了生成式世界基础模型

平台 Cosmos，旨在为具身智能、自动驾驶等在物理世界中运行的 AI生成

大量照片级真实、基于物理的合成数据，以解决数据不足的行业性问题。

在 CES 2025 开幕演讲中，黄仁勋宣布“通用机器人领域的 ChatGPT 时刻

即将到来”，英伟达正在积极推动机器人技术的发展，致力于打造全方

位的机器人生态系统。天风证券认为，Cosmos 平台的发布给未来 AI智能

开发提供了一个更加简便高效的开发工具，有望加速 AI 行业技术发展。
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三、涨停复盘
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四、未来大事提醒

资料来源：iFind 股市日历
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