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事件

1月 17日，国家统计局发布，根据全国人口变动抽样调查推

算，2024年末，全国人口 140828万人，16—59岁人口 85798万

人，60 岁及以上人口 31031 万人，其中 65 岁及以上人口 22023
万人，城镇常住人口 94350 万人，城镇人口占全国人口的比重

（城镇化率）为 67.00%。全年出生人口 954万人。

点评

2024 年我国出生人口增加，人口总量降幅收窄，城镇化水平

稳步提高，但城镇化速度有所放缓，预测城镇化仍有空间，但会继

续放缓。

2024年中国人口变化特征主要是：

出生人口回升，人口总量降幅有所收窄。

2024年，全国出生人口为 954万人，比 2023年增加 52万人，

自 2017年以来首次回升，主要受近几年生育意愿累积、各地生育

支持政策逐渐落实以及龙年生肖偏好等因素影响，但育龄妇女特别

是生育旺盛期育龄妇女仍在减少，对我国下阶段出生人口依然存在

影响，2025年之后出生人口可能重回减少轨道。

随着人民生活水平的提高和医疗保障进一步完善，人口预期寿

命不断提高，对降低死亡人口起到关键作用，2024年死亡人口为

1093 万人，比 2023 年减少 17 万人。2024 年末全国人口为

140828万人，比 2023年末减少 139万人，减少幅度比 2023年收

窄 69万人。

人口年龄结构基本稳定，劳动力资源依然丰富。

2024 年末，全国 0—15 岁人口为 23999 万人，占 17.1%；

16—59岁劳动年龄人口为 85798万人，占 60.9%，劳动力资源依

然丰富。

60 岁及以上老年人口为 31031 万人，占 22.0%，其中 65 岁

及以上老年人口为 22023万人，占 15.6%。人口老龄化程度继续

加深，但 60—64岁老年人比重较高，年龄结构相对年轻，为深化

养老服务改革发展，实施积极应对人口老龄化国家战略提供了有利

时机。

宏观研究

城镇化水平稳步提高
——2024年人口数据解读

市场表现截至 2024.12.31

资料来源：Wind,国新证券整理。
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城镇人口增加，城镇化水平稳步提高。

受国民经济稳步回升、人口迁移流动活跃等因素影响，城镇人

口继续增加。2024 年末，我国城镇常住人口为 94350 万人，比

2023 年末增加 1083 万人；乡村常住人口为 46478 万人，减少

1222万人。常住人口城镇化率为 67.00%，比 2023年末提高 0.84
个百分点。随着城市发展方式转变和城市群的发展，我国大中小城

市和小城镇协调发展，城镇空间布局优化，人口城镇化率稳步提高。

1996-2020年，我国城镇化较快，城镇化率每年均提高 1个百

分点以上，平均每年提高 1.394个百分点，但 2021年以来，连续

4年放缓，2024年仅提高 0.84个百分点，比 1996-2020年明显放

缓。

预计未来一段时期，出生人口和总人口持续减少，人口老龄化

持续加深，城镇化率持续提高，但城镇化持续放缓。

投资建议

1：出生人口和总人口持续减少，消费受到较大影响。

2：老龄化持续加深，养老产业迎机遇。

3：城镇化持续放缓，房地产业承压。

风险提示

1、疫情恶化超预期；

2、地缘政治恶化超预期。

3、美国经济衰退超预期。
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图表 1：城镇化率 图表 2：出生人口数

数据来源：Wind，国新证券整理 数据来源：Wind，国新证券整理

图表 3：年死亡人口数 图表 4：老年人口比重

数据来源：国家统计局，国新证券整理 数据来源：Wind，国新证券整理
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投资评级定义

公司评级 行业评级

强烈推荐
预期未来 6 个月内股价相对市场基准

指数升幅在 15%以上
看好

预期未来 6个月内行业指数优于市场指数 5%
以上

推荐
预期未来 6 个月内股价相对市场基准
指数升幅在 5%到 15% 中性 预期未来 6个月内行业指数相对市场指数持平

中性
预期未来 6 个月内股价相对市场基准

指数变动在-5%到 5%内
看淡

预期未来 6个月内行业指数弱于市场指数 5%
以上

卖出
预期未来 6 个月内股价相对市场基准
指数跌幅在 15%以上
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