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市场近一周走势

指数名称 周收盘(点) 涨跌幅

上证指数 3379.11 0.97%
深证成指 10991.37 2.25%
沪深 300 3978.44 1.00%
创业板 2281.51 2.99%
科创 50 1094.77 7.07%
北证 50 1345.29 9.30%

资料来源：东莞证券研究所、iFinD

上证指数周 K 线图

资料来源：东莞证券研究所、Wind 资讯

【下周策略】

◆本周走势回顾

本周大盘震荡上扬，三大指数集体收涨，沪指周 K线录得三连

阳。近期虽处于宏观经济数据、政策真空期，但科技产业暖风劲吹，

民营企业座谈会时隔七年再度召开，市场信心持续修复。从结构来

看，科技、AI、机器人等仍是明显主线。从周 K线来看，上证指数

上涨 0.97%，深证成指上涨 2.25%，创业板指上涨 2.99%，科创 50

指数上涨 7.07%，北证 50 指数上涨 9.30%。个股板块涨跌互现，通

信、机械设备、电子、汽车和计算机等板块涨幅靠前，煤炭、传媒、

房地产、有色金属和石油石化等板块跌幅靠前。

◆下周大势研判：大盘或维持震荡上行

从本周市场来看：

首先，民营企业座谈会时隔七年再度召开，关注后续政策部署。

其次，海外货币宽松节奏分化，国内等待降准降息时机。

最后，LPR 继续按兵不动，资金面短期维持“紧平衡”状态。

总体来看，本周大盘继续震荡上涨，沪指周 K线录得三连阳，

两市成交额自去年底重回 2 万亿。从国内环境来看，1月信贷实现

开门红，经济景气度持续修复，2025 年一季度国内经济有望取得开

门红。在部分民企取得重大科技突破之际，时隔七年民营企业座谈

会再度召开，有望成为新一轮民企和科技乘风发展的起点。此外，

国务院专题学习会议也提到，要以更大力度和更精准措施提振消费，

要大力促进科技消费，释放人工智能终端产品等消费潜力，激发新

的消费需求。意味着支持民营经济、民生消费和科技创新的政策，

有望在后续得到进一步部署，建议关注《民促法》以及两会期间相

关政策的落地情况。海外方面，美国 1月 CPI 读数全面超预期，美

联储进入观望模式，后续特朗普政策仍是核心变量。展望后市，近

期产业消息面暖风较多，后续宏观方面有望通过降准降息、扩大赤

字来加大对经济的提振力度。此外，临近月底“两会”的政策预期

或能给予 A股较好的支撑，大盘有望在震荡中继续向上演绎。

◆操作建议：

板块上建议关注 TMT、机械设备、汽车、金融和电力设备等板

块。

◆风险提示：

海外经济超预期下滑，以及中美贸易摩擦超预期恶化，导致外

需回落，国内出口承压；全球主要经济体超预期延长加息周期，高

利率环境使全球经济增速明显放缓，压缩国内资金面；海外信用收

缩引发风险事件，对市场流动性造成冲击，干扰利率和汇率走势。
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1.下周策略

◆下周大势研判：大盘或维持震荡上行

本周大盘震荡上扬，三大指数集体收涨，沪指周 K线录得三连阳。近期虽处于

宏观经济数据、政策真空期，但科技产业暖风劲吹，民营企业座谈会时隔七年再度

召开，市场信心持续修复。从结构来看，科技、AI、机器人等仍是明显主线。从周

K线来看，上证指数上涨 0.97%，深证成指上涨 2.25%，创业板指上涨 2.99%，科创

50 指数上涨 7.07%，北证 50 指数上涨 9.30%。个股板块涨跌互现，通信、机械设备、

电子、汽车和计算机等板块涨幅靠前，煤炭、传媒、房地产、有色金属和石油石化

等板块跌幅靠前。

从下周来看：

首先，民营企业座谈会时隔七年再度召开，关注后续政策部署。2月 17日，国

家主席在京出席民营企业座谈会并发表重要讲话。他强调，新时代新征程民营经济

发展前景广阔、大有可为，广大民营企业和民营企业家大显身手正当其时。自 2018

年 11 月之后，民营企业座谈会时隔 7年再度召开，乘“科技开门红”之东风，为民

企和全年经济发展注入信心与活力，起到良好的引领作用。从背景来看，首先，“当

前民营经济发展面临一些困难和挑战”，加之美国新政府上台后加征关税落地，贸

易摩擦或对民营经济造成一定冲击，在此时召开会议，体现了中央对民营企业的支

持和呵护，也有助于稳定社会预期和信心。其次，十四届全国人大常委会第十四次

会议将于 2月 24 日至 25 日在北京举行，将审议民营经济促进法草案，民营企业或

迎来估值重塑。再者，年初 DeepSeek、宇树科技等为代表的民企凭借硬科技迅速出

圈甚至火爆海外，也进一步拔高中美科技竞争的重要性，在民营企业取得重大突破

之际，本次会议继续给民营经济打足信心、给足底气、抓好落实。从影响来看，本

次会议释放了鼓励支持民营经济发展的积极信号，对于激发市场活力、增强发展动

力具有重要意义。本次座谈会也将成为新一轮民企和科技乘风发展的起点，资本市

场预计将显著受益。从政策导向上看，2025 年参会企业在科技和消费领域明显增加。

意味着后续支持民营经济、民生消费和科技创新的政策，有望在政府工作报告中得

到进一步部署。后续建议关注《民促法》以及两会期间相关政策的落地情况。

其次，海外货币宽松节奏分化，国内等待降准降息时机。2月 20 日，美联储发

布了 2025 年 1月货币政策会议纪要，美联储官员一致认为，在进一步降息之前，需

要看到通胀继续下降，但特朗普关税等政策让通胀存在上行风险。总体来看，会议

纪要并未改变市场对美联储政策走向的预期。与此同时，美联储官员们的最新讲话

也进一步强化了“暂停降息”的市场预期。美联储副主席表示，当前美国通胀率仍

然略高。数据显示，美国 1月 CPI 同比增速从 2.9%升至 3%，为连续四个月上行并创

下去年 6月以来的新高，核心 CPI 同比增速从 3.2%升至 3.3%。据 CME“美联储观察”

工具，3月美联储继续暂停降息的预期概率进一步提高至 97%，且市场对于何时重启

降息的判断也是从 6月推迟到了 7月。而由于通胀回落或经济承压，其他海外央行

延续降息步伐，澳大利亚联储 18 日自 2020 年以来首次降息，新西兰联储 19日将利

率再度下调 50 个基点，海外货币宽松节奏分化。国内方面，央行基于对中国经济

2025 年将保持稳定增长，全球风险上升的判断，重申货币政策取向“适度宽松”的

同时，提出“根据国内外经济金融形势和金融市场运行情况，择机调整优化政策力

度和节奏”。我们认为，考虑到美联储降息预期降温以及贸易摩擦对于人民币汇率
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的压力，外部因素成为货币政策当下重要制约，适度宽松取向不改，但降息节奏可

能发生改变，再次降息需要等待，而结构性货币政策将聚焦科技和消费。

最后，LPR 继续按兵不动，资金面短期维持“紧平衡”状态。2 月 17 日至 21

日，央行共进行了 15261 亿元逆回购操作，因有 10443 亿元的逆回购和 5000 亿元的

MLF 到期，央行实现资金净回笼 182 亿元。今年春节后央行政策保持定力，银行体

系资金面延续偏紧，我们认为近期货币政策操作反映了央行对于防范长端利率风险、

资金空转以及稳汇率的诉求增强。当前资金面趋紧所带来的长期国债收益率回升，

也契合央行提出的“长期国债收益率在与长期经济增长预期相匹配的合理区间内运

行”理念。此外，在 1月信贷同比实现较高增长后，央行推动信贷扩张而放宽资金

流动性的动力可能减弱，未来资金面或在短期内维持“紧平衡”状态。后续需要关

注降准降息落地、央行重新恢复购买国债以及资金利率趋松等有利情况。LPR 方面，

2 月贷款市场报价利率报价出炉：5 年期以上 LPR 为 3.6%，1 年期 LPR 为 3.1%，均

与上月持平。年初以来，在适度宽松的货币政策基调之下，央行保持定力，政策利

率延续持稳，使得 LPR 报价的定价基础未发生变化。往后看，我国经济修复基础仍

待夯实，未来货币政策进一步放松的取向不变，仍有必要进一步引导货币政策放松

和实际利率下行，来激发实体内生性需求。2 月 17 日至 21 日，产业资本净减持约

46.34 亿元，较上周净减持额有所扩大。在股权融资方面，下周有 2 只新股申购，

预计募资 32.70 亿元，较本周申购数量减少，较本周募资金额有所上升。

总体来看，本周大盘继续震荡上涨，沪指周 K线录得三连阳，两市成交额自去

年底重回 2 万亿。从国内环境来看，1月信贷实现开门红，经济景气度持续修复，

2025 年一季度国内经济有望取得开门红。在部分民企取得重大科技突破之际，时隔

七年民营企业座谈会再度召开，有望成为新一轮民企和科技乘风发展的起点。此外，

国务院专题学习会议也提到，要以更大力度和更精准措施提振消费，要大力促进科

技消费，释放人工智能终端产品等消费潜力，激发新的消费需求。意味着支持民营

经济、民生消费和科技创新的政策，有望在后续得到进一步部署，建议关注《民促

法》以及两会期间相关政策的落地情况。海外方面，美国 1 月 CPI 读数全面超预期，

美联储进入观望模式，后续特朗普政策仍是核心变量。展望后市，近期产业消息面

暖风较多，后续宏观方面有望通过降准降息、扩大赤字来加大对经济的提振力度。

此外，临近月底“两会”的政策预期或能给予 A 股较好的支撑，大盘有望在震荡中

继续向上演绎。

◆操作建议

板块上建议关注 TMT、机械设备、汽车、金融和电力设备等板块。

◆本周走势回顾

图 1：近期上证指数日线走势
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资料来源：东莞证券研究所、Wind 资讯

图 2：行业周涨幅

资料来源：东莞证券研究所、iFinD

表 1：一周消息面大事一览

日期 重要事件

2 月 17 日 国家主席在京出席民营企业座谈会并发表重要讲话。他强调，新时代



财富通每周策略

请务必阅读末页声明。 5

新征程民营经济发展前景广阔、大有可为，广大民营企业和民营企业

家大显身手正当其时；十四届全国人大常委会第十四次会议将于 2月

24 日至 25 日在北京举行，将审议民营经济促进法草案，审议国务院

关于提请审议民用航空法修订草案的议案等；工信部等八部门印发

《新型储能制造业高质量发展行动方案》。其中提出，加快锂电池等

成熟技术迭代升级，支持颠覆性技术创新；积极推进新型储能技术产

品在工业领域应用，发展个性化、定制化家用储能产品；中汽协数据

显示，1 月份新能源汽车产销量分别完成 101.5 万辆和 94.4 万辆，同

比分别增长 29%和 29.4%。

2 月 18 日

央行行长近日在新兴市场经济体研讨会上表示，中国政府将实施更加

积极的财政政策和适度宽松的货币政策，强化宏观经济政策的逆周期

调节；美国再舞关税大棒。美国总统表示，将对进口汽车征收 25%左

右的关税，他将在 4 月 2 日就此话题发表更多声明；中央国债登记结

算有限责任公司决定降低部分业务结算服务费用。对企业债券（含铁

道债）现券交易结算费优惠 50%。对随买随卖做市支持操作费用双边

100%全免。对结算失败后债券清偿过户费用优惠 80%；据网络平台数

据，截至 18 日晚间，《哪吒之魔童闹海》（即《哪吒 2》）上映 21

天的总票房（含预售及海外）已突破 123.19 亿元，超过《头脑特工

队 2》登顶全球动画电影票房榜。

2 月 19 日

国办转发商务部、国家发展改革委《2025 年稳外资行动方案》，提出

扩大电信、医疗、教育等领域开放试点，鼓励外资在华开展股权投资，

引导更多优质外资长期投资我国上市公司，取消外商投资性公司使用

境内贷款限制等；市场监管总局等五部门印发《优化消费环境三年行

动方案（2025—2027 年）》，提出支持汽车产品、电子产品、家居产

品等消费升级，促进汽车换“能”、家电换“智”、家装厨卫“焕新”；

金融监管总局党委召开会议，提到要保持对民营企业稳定有效的增量

信贷供给，加大民营小微企业的首贷、续贷、信用贷支持力度；国务

院国资委在京召开地方国资委负责人会议。会议要求，保持对民营企

业稳定有效的增量信贷供给，加大民营小微企业的首贷、续贷、信用

贷支持力度；美联储 1 月会议纪要显示，许多委员支持在经济强劲、

通胀顽固的情况下保持利率限制性，暗示央行将按兵不动直至抗通胀

取得更多进展。

2 月 20 日

国务院总理在主持专题学习时指出，要把消费放在更加突出的位置，

更多依靠提振消费扩大国内需求、畅通经济循环、拉动经济增长。要

大力促进科技消费，用好我国应用场景丰富、技术迭代能力强等优势，

加快人工智能技术推广，释放人工智能终端产品等消费潜力；央行召

开 2025 年宏观审慎工作会议，其中提到，完善房地产金融管理，助

力房地产市场止跌回稳，支持构建房地产发展新模式；央行行长主持

召开党委会议。会议要求，要实施好适度宽松的货币政策，发挥结构

性货币政策工具总量和结构双重功能，支持科技创新和促进消费；用

好股票回购增持再贷款，维护资本市场稳定运行。

2 月 21 日

财政部部长在人民日报发表文章《实施更加积极的财政政策 推动经

济持续回升向好》。其中提到，全力落实 2025 年财政工作任务。统

筹消费和投资，支持扩大国内需求。大力提振消费，充分发挥财税政

策作用，推进实施提振消费专项行动；国务院国资委召开中央企业
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“AI+”专项行动深化部署会，总结国资央企发展人工智能进展成效，

研究部署下一步重点工作。会议强调，国资央企要抓住人工智能产业

发展的战略窗口期，强化科技创新，聚焦关键领域加快掌握“根技术”，

坚定攻关大模型，积极参与开放生态建设，推动产生更多“从 0 到 1”

的原始创新，加速推进成果转化和产业化发展。

资料来源：东莞证券研究所、iFinD

2.个股跟踪

◆本月月度潜力股跟踪

表 2：东莞证券 2025 年 2 月份潜力股跟踪（数据从月初截止本周五）

代码 名称 本周收盘价 区间最大涨幅 区间收盘涨幅

601336 新华保险 49.41 7.16% 3.74%

600036 招商银行 41.40 4.50% 1.85%

601899 紫金矿业 16.19 8.25% -0.31%

603288 海天味业 41.46 2.95% 1.15%

300750 宁德时代 275.55 7.74% 7.22%

603501 韦尔股份 157.98 53.50% 49.73%

600031 三一重工 17.68 10.31% 9.81%

002130 沃尔核材 25.64 6.50% 0.43%

601728 中国电信 8.60 21.81% 21.81%

600536 中国软件 52.65 25.38% 21.79%

潜力股平均 14.81% 11.72%

000001.SH 上证综指 3379.11 4.01% 3.95%

000300.SH 沪深 300 3978.44 4.30% 4.23%

资料来源：东莞证券研究所、iFinD

表 3：东莞证券 2025 年一季度潜力股表现

代码 名称 收盘价

(2024-12-31)

收盘价

(2025-2-21)

区间涨幅 区间最大涨幅

601601 中国太保 34.08 32.24 -5.40% 2.67%

601988 中国银行 5.51 5.46 -0.91% 1.63%

601838 成都银行 17.11 16.38 -4.27% 2.22%

000786 北新建材 30.31 28.53 -5.87% 10.52%

600160 巨化股份 24.12 23.25 -3.61% 10.78%

300224 正海磁材 12.31 14.77 19.98% 21.93%

002532 天山铝业 7.87 8.70 10.55% 17.03%

601899 紫金矿业 15.12 16.19 7.08% 16.27%

601088 中国神华 43.48 35.38 -18.63% 1.17%

002891 中宠股份 35.70 35.38 -0.90% 16.81%

600060 海信视像 19.94 22.75 14.09% 24.22%
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000333 美的集团 75.22 70.59 -6.16% 5.03%

688271 联影医疗 126.40 140.52 11.17% 13.49%

000858 五粮液 140.04 131.12 -6.37% 2.54%

603288 海天味业 45.90 41.46 -9.67% 1.66%

300750 宁德时代 266.00 275.55 3.59% 4.09%

600406 国电南瑞 25.22 23.62 -6.34% 0.79%

002202 金风科技 10.33 9.01 -12.78% 2.61%

300274 阳光电源 73.83 67.47 -8.61% 7.04%

603986 兆易创新 106.80 138.05 29.26% 34.41%

600031 三一重工 16.48 17.68 7.28% 7.77%

300124 汇川技术 58.58 73.92 26.19% 29.38%

600418 江淮汽车 37.50 35.90 -4.27% 19.47%

603296 华勤技术 70.95 100.91 42.23% 42.23%

002475 立讯精密 40.76 44.98 10.35% 11.33%

603236 移远通信 68.44 86.88 26.94% 39.68%

601728 中国电信 7.22 8.60 19.11% 19.11%

300308 中际旭创 123.51 118.73 -3.87% 9.04%

000977 浪潮信息 51.88 67.75 30.59% 34.16%

002517 恺英网络 13.61 16.85 23.81% 27.11%

潜力股平均 6.15% 14.54%

000001.SH 上证综指 3351.76 3379.11 0.82% 1.84%

399001.SZ 深证成指 10414.61 10991.37 5.54% 5.66%

000300.SH 沪深 300 3934.91 3978.44 1.11% 1.76%

资料来源：东莞证券研究所、iFinD

3.风险提示

海外经济超预期下滑，以及中美贸易摩擦超预期恶化，导致外需回落，国内出口承

压；全球主要经济体超预期延长加息周期，高利率环境使全球经济增速明显放缓，压缩

国内资金面；海外信用收缩引发风险事件，可能对市场流动性造成冲击，干扰利率和汇

率走势。
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