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市场温度计系列之二十三     

个人和机构情绪共振上行 
 

 2025 年 03 月 15 日 

 

➢ 个人情绪继续上行，机构情绪先回落、后回升。我们构建的个人和机构投资

情绪指标显示，本周(20250310-20250314)个人投资情绪继续上行，机构投资情

绪先回落、后回升；这种投资者情绪组合意味着市场迎来了阶段的情绪共振，未

来或延续上行走势。值得注意的是，当前市场关注点正从前期过度聚焦 AI 向更

广泛的领域转变，未来继续关注国内刺激政策的出台和基本面的变化。 

➢ 行业投资情绪来看，多数板块或将上行。我们构建的行业投资情绪指标显示，

石油石化、有色、化工、建材、轻工、机械、电新、军工、家电、农林牧渔、金

融、交运、电子、传媒等板块未来短期或上行，电力及公用事业、钢铁、建筑、

汽车、商贸零售、消费者服务、纺服、医药、食品饮料、房地产、通信等板块未

来短期或有所改善，煤炭等板块未来短期或有所走弱，计算机等板块未来短期或

下行。 

➢ 通信、汽车、计算机、消费者服务、家电、医药等板块参与者数量明显上升。

我们构建的加权股东户数指标显示，本周(20250310-20250314)市场整体参与

者数量继续小幅减少；具体来说，通信、汽车、计算机、消费者服务、家电、医

药等板块参与者数量上升较明显，非银、商贸零售、食品饮料、电力及公用事业、

建材、电新等板块参与者数量下降较明显。 

➢ 个人投资者更加关注化工、医药、传媒、商贸零售、非银、家电等板块。我

们构建的个人投资者关注度指标显示，本周(20250310-20250314)个人投资者

对化工、医药、传媒、商贸零售、非银、家电等板块的相对关注度上升较明显，

对通信、轻工、电新、军工、计算机、汽车等板块的相对关注度下降较明显；机

械、计算机、商贸零售等板块的相对关注度处于 80%历史分位数以上。 

➢ A 股与其他大类资产联动性明显回落。我们构建的多资产联动性指标指示，

本周(20250310-20250314) A 股与其他大类资产的联动性明显回落，出现负相

关性，这表明近期 A 股相比其他大类资产走出了一定的独立行情。 

➢ 风险提示：测算误差。  
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图1：本周(20250310-20250314)个人投资情绪继续上行，机构投资情绪先回
落、后回升；这种投资者情绪组合意味着市场迎来了阶段的情绪共振，未来或延
续上行走势 

 
资料来源：wind，民生证券研究院 
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图2：本周(20250310-20250314)行业投资情绪指标指示，石油石化、有色、化工、建材、轻工、机械、电新、军
工、家电、农林牧渔、金融、交运、电子、传媒等板块未来短期或上行，电力及公用事业、钢铁、建筑、汽车、商贸
零售、消费者服务、纺服、医药、食品饮料、房地产、通信等板块未来短期或有所改善，煤炭等板块未来短期或有所
走弱，计算机等板块未来短期或下行 

 
资料来源：wind，民生证券研究院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行业
个人投资情绪趋势

图:2022年以来

个人情绪:

短期

机构投资情绪趋势

图:2022年以来

机构情绪:

短期

投资情绪或影响市场

未来短期走势预测

石油石化 上行 上行 上行

煤炭 上行 有所回落 有所走弱

有色金属 下行 已明显回升 上行

电力及公用事业 下行 有所回升 有所改善

钢铁 下行 有所回升 有所改善

基础化工 上行 上行 上行

建筑 下行 有所回升 有所改善

建材 上行 上行 上行

轻工制造 上行 上行 上行

机械 上行 上行 上行

电力设备及新能源 上行 上行 上行

国防军工 上行 上行 上行

汽车 下行 有所回升 有所改善

商贸零售 下行 有所回升 有所改善

消费者服务 下行 有所回升 有所改善

家电 上行 上行 上行

纺织服装 下行 有所回升 有所改善

医药 下行 有所回升 有所改善

食品饮料 下行 有所回升 有所改善

农林牧渔 上行 上行 上行

银行 上行 上行 上行

非银行金融 上行 上行 上行

房地产 下行 有所回升 有所改善

交通运输 下行 上行 上行

电子 上行 上行 上行

通信 下行 有所回升 有所改善

计算机 上行 下行 下行

传媒 上行 上行 上行
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图3：本周(20250310-20250314)加权股东户数指标指示，近期市场整体参与者数量继续小幅减少；具体来说，通
信、汽车、计算机、消费者服务、家电、医药等板块参与者数量上升较明显，非银、商贸零售、食品饮料、电力及公
用事业、建材、电新等板块参与者数量下降较明显 

 

资料来源：wind，民生证券研究院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行业 2025/3/7 2025/3/14
加权股东户数：

环比变化

历史分位数:2015年

以来

通信 105.57 107.30 1.73 43.6%

汽车 201.80 203.10 1.30 61.1%

计算机 314.88 316.16 1.28 99.5%

消费者服务 356.20 357.39 1.19 82.0%

家电 284.31 285.30 0.99 40.3%

医药 244.00 244.73 0.74 70.7%

有色金属 99.20 99.85 0.65 28.0%

纺织服装 64.72 65.30 0.58 16.1%

机械 80.35 80.92 0.56 2.0%

电子 152.31 152.83 0.53 2.9%

交通运输 88.10 88.39 0.29 29.2%

传媒 225.58 225.71 0.14 79.8%

煤炭 77.70 77.83 0.13 51.2%

石油石化 58.57 58.66 0.09 25.1%

银行 66.61 66.66 0.04 33.0%

建筑 55.23 55.15 -0.08 0.1%

钢铁 81.92 81.72 -0.20 10.8%

轻工制造 74.47 74.19 -0.28 0.2%

基础化工 142.97 142.66 -0.31 56.9%

农林牧渔 149.96 149.65 -0.31 59.5%

房地产 94.30 93.76 -0.54 48.1%

国防军工 75.32 74.75 -0.57 7.3%

电力设备及新能源 225.06 224.44 -0.62 63.4%

建材 155.27 154.59 -0.68 57.8%

电力及公用事业 134.95 134.13 -0.82 71.8%

食品饮料 290.83 290.00 -0.83 96.3%

商贸零售 104.66 102.48 -2.18 45.9%

非银行金融 164.47 160.58 -3.90 78.2%
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图4：本周(20250310-20250314)个人投资者关注度指标指示，个人投资者对化工、医药、传媒、商贸零售、非银、
家电等板块的相对关注度上升较明显，对通信、轻工、电新、军工、计算机、汽车等板块的相对关注度下降较明显；
机械、计算机、商贸零售等板块的相对关注度处于 80%历史分位数以上 

 
资料来源：wind，民生证券研究院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行业 2025/3/7 2025/3/14
相对关注度：

环比变化

历史分位数:2018年

以来

基础化工 5.17% 6.96% 1.79% 38.7%

医药 10.63% 12.27% 1.64% 42.4%

传媒 1.61% 2.45% 0.85% 70.9%

商贸零售 4.71% 5.41% 0.70% 81.0%

非银行金融 3.14% 3.82% 0.68% 16.8%

家电 1.91% 2.51% 0.59% 19.0%

房地产 0.66% 1.16% 0.50% 21.2%

食品饮料 1.95% 2.38% 0.44% 7.2%

消费者服务 1.89% 2.24% 0.35% 40.9%

农林牧渔 1.29% 1.58% 0.29% 23.8%

银行 1.86% 2.12% 0.25% 2.8%

建材 0.87% 1.03% 0.16% 8.3%

钢铁 1.50% 1.64% 0.14% 5.4%

建筑 0.94% 1.04% 0.10% 10.5%

有色金属 0.31% 0.41% 0.10% 24.3%

纺织服装 1.04% 1.09% 0.05% 10.4%

电子 1.94% 1.96% 0.01% 52.5%

石油石化 0.29% 0.29% 0.01% 1.1%

煤炭 1.13% 1.06% -0.07% 66.9%

机械 14.86% 14.70% -0.16% 98.9%

电力及公用事业 1.36% 1.17% -0.19% 0.8%

交通运输 0.99% 0.68% -0.31% 1.6%

汽车 1.24% 0.86% -0.38% 34.0%

计算机 12.36% 11.55% -0.81% 97.8%

国防军工 6.28% 5.29% -1.00% 26.4%

电力设备及新能源 8.30% 6.92% -1.39% 46.2%

轻工制造 3.78% 2.09% -1.68% 48.6%

通信 7.99% 5.32% -2.67% 26.3%
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图5：本周(20250310-20250314)A 股与其他大类资产的联动性明显回落，出
现负相关性，这表明近期 A 股相比其他大类资产走出了一定的独立行情 

 
资料来源：wind，民生证券研究院 
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