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一、市场分析 存量博弈延续 方向选择待明

1、市场综述

周三市场全天震荡调整，三大指数小幅下跌，北证 50 指数跌近 3%，逾

50 只北交所个股跌超 10%。沪深两市全天成交额 1.47 万亿，较上个交

易日缩量 532 亿。

盘面上，市场热点较为杂乱，个股跌多涨少，全市场超 3700 只个股下

跌。从板块来看，电力股震荡走强，韶能股份涨停。黄金概念股逆势活

跃，莱绅通灵涨停。机器人概念股冲高回落，襄阳轴承等涨停。

下跌方面，AI 硬件股集体调整，景旺电子跌停。

板块方面，电力、银行、脑机接口、黄金概念等板块涨幅居前，CPO、

游戏、PCB、算力等板块跌幅居前。

截至收盘，沪指跌 0.1%，深成指跌 0.32%，创业板指跌 0.28%。

〖资料来源：财联社 3 月 20 日收评〗
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沪深指数

收盘(点) 涨跌幅(%)

上证指数 3426.43 -0.1

深证成指 10979.05 -0.32

中小 100 6832.9 -0.21

创业板指 2222.35 -0.28

沪深 300 4010.17 0.06

海外市场指数

收盘(点) 涨跌幅(%)

道琼斯 41964.63 0.92

纳斯达克 17750.79 1.41

标普 500 5675.29 1.08

英国富时 100 8706.66 0.02

日经 225 37751.88 -0.25

恒生指数 24771.14 0.12

货币市场

收盘(点) 涨跌幅(%)

美元离岸人民币 7.2289 -0.01

欧元兑美元 1.0908 0.06

美元兑日元 148.501 -0.13

英镑兑美元 1.3004 0

期货市场

收盘(点) 涨跌幅(%)

NYMEX 原油 67.05 0.21

COMEX 黄金 3062 0.68

综合铜 03 9997.5 0.94

COMEX 白银 34.53 0.95
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2、数据揭秘：

财联社 3月 19 日电，截至 3 月 18 日，上交所融资余额报 9748.37 亿元，较前一交易日增加 35.23 亿元；深交所融资

余额报 9572.03 亿元，较前一交易日增加 46.55 亿元；两市合计 19320.4 亿元，较前一交易日增加 81.78 亿元。

〖资料来源：财联社 3 月 19 日电〗

3、投顾观点：

大盘延续十字星震荡格局，权重板块中银行、电力等品种力挺指数维持震荡，但市场结构性分化显著，个股跌多涨少，

亏钱效应较为明显。AI 硬件产业链及英伟达概念股遭遇深度回调，科技主线因此低迷。技术层面，沪指完成缺口回

补后，多空双方在短期均线附近展开拉锯。当前市场呈现存量博弈特征，热点散乱且缺乏持续性，部分板块虽有异动

但未能形成合力，资金维持高低切防御策略。现阶段多看少动等待方向选择，控制回撤尤为关键。

〖资料来源：投顾观点基于均线理论，指标理论，技术分析可能具有滞后性，过往业绩不代表其未来表现，投资有风

险，入市需谨慎。〗

4、概念热点

算力

谷歌升级 Gemini 2.0 系列模型，大模型不断推出带来算力需求持续旺盛。媒体报道称，谷歌公司近日发布博文，宣

布通过升级 Gemini2.0 模型，推出“AI Overviews”和“AI Mode”功能，让传统搜索插上 AI 翅膀。谷歌本次部署推

出了 2.0 Flash、2.0 Pro 及 Personalisation 三个实验性模型，覆盖安卓、iOS 和网页端，并免费同步开放 AI 助

手的 Deep Research 深度推理功能。

全球大模型技术迭代呈现加速态势，Grok-3、Claude 3.7 Sonnet、GPT-4.5 等产品的密集发布，标志着模型能力上

限不断被突破。厂商对多模态、强推理能力模型的研发投入，直接拉动对 AI 算力的需求。山西证券刘斌表示，在云

计算、大数据、人工智能等的推动下，全球数据中心的市场规模不断扩大，同时，国家陆续出台了多项政策，鼓励数

据中心行业发展与创新。随着数据中心基建加速，核心设备市场景气度较高，关注国内产业链相关公司。

〖资料来源：财联社 2025-3-19〗
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二、重点新闻

新闻 评述

产业端大单频出，这个行业进入

快速发展期

据报道，武汉市已批复 24条低空飞行航线，其中载人航线 8条、无人机

航线 16 条，全面覆盖了短途运、空中游览、物流运输等多个领域，构建

起服务民生、赋能产业、激活文旅的城市级立体交通网络。

2024 年至今低空经济政策端持续催化，产业端大单频出。平安证券统计，

地方层面，截至 1月，全国已经有超过 50 个省市地区发布低空经济相关

的行动方案或者实施方案，目标千亿级产业规模的省市地区包括：广东

省、江西省、湖南省、湖北省、山东省、北京市、广州市、武汉市等。

产业层面，2024 年至今低空经济领域达亿级的公开招投标项目（不完全

统计）预算金额合计已超过 120 亿元，基建相关项目扮演主要角色。平

安证券指出，低空经济是新质生产力的典型代表之一，当前政策推动低

空经济进入快速发展期，在国家高度重视和地方积极布局的背景下，低

空基础设施、低空场景应用、低空飞行器研制等领域均将受益于低空经

济的发展。

英伟达正在开发基于人工智能的

这类技术

据报道，全球 6G技术研发已从概念探索进入关键技术攻关阶段。6G与人

工智能深度融合，将重塑多个行业，为人类带来前所未有的机遇和变革。

在此背景下，“AI芯片龙头”英伟达周二在 GTC 大会上宣布，将与几家

电信行业引领企业建立合作伙伴关系，共同开发基于人工智能的 6G无线

技术。

英伟达创始人兼首席执行官黄仁勋表示：“下一代无线网络将具有革命

性意义，而且我们迎来了一个前所未有的机遇，能够确保从一开始就将

人工智能融入其中。通过与该领域的领军企业合作，我们正在打造一个

人工智能增强型的 6G 网络，以实现极高的频谱效率。”在 3月 5日发布

的 2025 年政府工作报告中，6G 技术被明确纳入未来产业投入增长机制，

与生物制造、量子科技、具身智能并列。银河证券指出，人工智能的发

展同通信技术的融合或将实现产业链的互补，人工智能带动 6G 智能化程

度提升，6G高通信速率也将带动 AGI 发展趋势向上。
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三、涨停复盘
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四、未来大事提醒

资料来源：iFind 股市日历
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