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3 月出口超预期，后续贸易战影响值得高度关注

——2025 年 3 月贸易数据解读

研究发展部执行总监 冯琳

根据海关总署公布的数据，以美元计价，2025 年 3 月出口额同比增长 12.4%，比 1-2 月累计同比增

速加快 10.1 个百分点；3月进口额同比下降 4.3%，比 1-2 月累计同比降幅收窄 4.1 个百分点。

一、3 月出口同比增速显著加快，主要源于上年同期基数偏低，外需韧性较强，以及仍在一定程度

上存在“抢出口”效应。美国大幅加征关税后，短期内除手机、电脑等相关电子产品外，大多数中美双

边贸易已无市场接受的可能性；另外，特朗普政府在全球范围内大幅加征关税，还会拖累外需整体放缓。

以人民币计价，3 月出口、进口额同比增速分别为 13.5%和-3.5%，与同期以美元计价的增速差主要

源于过去一年中人民币对美元略有贬值。

以美元计价，3 月出口额同比增速为 12.4%，比 1-2 月累计增速大幅加快 10.1 个百分点，明显强于

季节性，超出市场普遍预期。主要原因有三个：一是上年同期基数明显偏低。2024 年 3 月出口同比增速

为-7.6%，而 2024 年 1-2 月出口增速为 7.1%。二是当月外需仍有较强韧性。可以看到,一季度各月摩根

大通全球制造业 PMI 指数均处于扩张区间，3 月韩国、越南出口都保持较强增长态势。最后，在美国对

全球加征关税之前，或还存在一定“抢出口”效应。

3 月我国对美国出口额同比增长 9.1%，增速较 1-2 月累计同比增速（2.3%）明显加快。背后除上年

同期基数明显偏低外，一方面源于 2 月和 3 月加征的关税尚未完全传导至出口数据，也不排除美国进一

步加征关税前景下，当月仍存在一定“抢出口”效应的可能。此外，3 月我国对东盟、欧盟、日本、印

度、俄罗斯等主要贸易伙伴出口增速都有明显加快，上年同期基数偏低是主要原因。

整体上看，一季度以美元计价，我国出口额同比增长 5.8%，在美国掀起新一轮贸易战背景下表现超

出市场普遍预期。除了上年同期基数较低外，主要与外需韧性较强以及“抢出口”效应持续发酵直接相

关。

展望未来，4 月中美贸易关系骤然恶化，双边加征关税幅度超过 100%，这在很大程度上意味着短期

内双边贸易已无市场接受的可能性；尽管美国对手机、电脑等相关电子产品进口暂时豁免所谓的“对等

关税”，但 4 月中国对美出口仍会出现很大幅度下行，进而拖累整体出口转为同比负增长。与此同时，
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特朗普政府宣布将暂缓对三分之一的美国贸易伙伴实施差异化高关税，但仍将加征 10%的所谓“基线关

税”，而 2024 年美国平均关税税率为 2.3%。这意味着从 4 月开始，美国实际关税税率仍将出现一次大

幅跃升，将对全球产业链形成很大扰动，后期外需整体放缓风险值得高度关注。

考虑到美国经济无法承受“对等关税”的猛烈冲击——美国先后宣布将暂缓对三分之一的美国贸易

伙伴实施差异化高关税，对手机、电脑等相关电子产品暂时豁免“对等关税”等都印证这了一点，我们

判断后期中美将进入关税谈判进程，最终结果将是超高关税税率大幅下调，同时美中贸易逆差也会收窄。

总体上看，在 4 月特朗普政府掀起全球贸易战、外部经贸环境变数骤然加大的背景下，接下来稳外

贸措施会显著加码，同时国内将有针对性的出台支持“出口转内销”政策，着力扩大内需，缓解外需下

滑对出口行业乃至整体宏观经济的影响。我们判断，今年在超常规逆周期调节全面发力，特别是大力提

振国内消费的政策取向下，外部波动对整体宏观经济运行的冲击可控。

二、一季度进口偏弱，进口额累计同比较大幅度下滑，背后主要受国际大宗商品价格下跌、贸易战影响

出口环节进口需求，以及 1-2 月日历天数和工作日天数少于上年同期等因素影响。其中，价格因素拖累效应

最为显著。从 3 月来看，伴随天数差异消除，当月进口额同比降幅较 1-2 月累计降幅有所收窄。

以美元计价，3 月进口额同比下降 4.3%，降幅较 1-2 月累计同比降幅收窄 4.1 个百分点；1-3 月累

计，进口额同比下降 7.0%。一季度进口额同比出现较大幅度下降，背后主要有三方面原因：首先，受国

际大宗商品价格下跌影响，一季度我国铁矿砂和煤炭的进口均价跌幅均超 2 成，原油、大豆进口均价分

别下跌 5.7%和 16.6%，这些价格因素下拉整体进口增速 2.6 个百分点；其次，历史数据显示，贸易战对

进口的传导速度较快，或因企业对贸易战将影响后续出口订单的担忧，会抑制企业对生产出口商品所需

进口原材料和中间品的备货需求；最后，今年 1-2 月日历天数比去年同期少 1天，工作日少 2 天，也在

很大程度上解释了年初进口额的同比下滑，而伴随天数差异消除，3 月进口额同比降幅较 1-2 月累计降

幅有所收窄。

从主要进口商品量价走势来看，（1）1-3 月原油进口额累计同比下降 8.1%，主要原因是进口均价

下跌 5.7%，同时，当季进口量同比下降 1.5%，对进口额增速也有一定下拉作用。3月当月原油进口额同

比下降 3.7%，降幅较 1-2 月累计降幅明显收窄，这主要受进口量同比增长 4.8%拉动（1-2 月累计同比下

降 5.0%），进口均价同比降幅则有所扩大，背后是自 1月中下旬以来，国际油价持续较快下行。

（2）1-3 月铁矿石进口额累计同比下降 27.5%，主要原因是进口均价下跌 23.5%，同时，进口量也

录得 7.8%的同比降幅。3 月当月铁矿石进口额同比下降 27.0%，降幅较 1-2 月累计降幅受窄 3.0 个百分

点——当月进口均价和进口量降幅均有所收窄，但进口均价同比降幅仍超 2成。
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（3）1-3 月大豆进口额累计同比下降 24.0%，当季进口量同比下降 7.9%，进口均价同比降幅则达到

16.6%。3 月当月大豆进口价格同比降幅小幅收窄至 15.5%，但进口量同比骤降 36.8%（1-2 月累计为增

长 4.4%），拖累进口额同比大幅下降 46.5%，降幅较 1-2 月累计降幅显著扩大。

（4）1-3 月集成电路进口额累计同比增长 3.2%，当季进口量同比增长 8.1%，进口均价则同比下降

4.7%。3 月当月集成电路进口均价同比下降 6.8%，降幅较 1-2 月累计降幅有所走阔，进口量同比增速则

加快至 11.1%（1-2 月累计为 6.3%），支撑当月进口额同比增长 3.5%，增速较 1-2 月累计增速加快 0.8

个百分点。

整体上看，对我国主要进口商品量价走势的分析也表明，一季度进口额同比下降受到量价两方面因

素影响，但价格因素的拖累效应更为明显。展望未来，考虑到我国外贸具有“大进大出”特征，加工贸

易占比较高，接下来出口下滑会拖累进口，特别是 4 月起自美国进口降幅会显著加深——3 月自美国进

口额同比下降 9.5%，一季度同比下降 1.4%——短期内整体进口同比降幅将会扩大。
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