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两市成交跌破万亿，沪指缩量收红 

 

 

市场分析 

政策有望维持力度。宏观方面，国务院总理在主持国务院第十三次专题学习时指出，在一些关键的时间窗口，推

动各方面政策措施早出手、快出手；要把握政策力度，必要时敢于打破常规，打好“组合拳”。国家统计局发布数

据，3月份，全国城镇不包含在校生的16-24岁劳动力失业率为16.5%，不包含在校生的25-29岁劳动力失业率为7.2%，

不包含在校生的30-59岁劳动力失业率为4.1%。海外方面，美国上周初请失业金人数为21.5万人，预期22.5万人，

前值自22.3万人修正至22.4万人。3月新屋开工总数132.4万户，预期142.0万户，前值从150.1万户修正为149.4万户；

3月营建许可总数148.2万户，预期144.6万户，前值145.9万户。 

沪指连续收红。现货市场，A股三大指数震荡收红，上证指数收盘涨0.13%报3280.34点，延续补缺口进程，创业板

指涨0.09%。行业方面，板块指数涨跌互现，房地产、综合、建筑材料、社会服务行业领涨，汽车、有色金属、通

信行业跌幅居前。成交量跌破万亿，当日沪深两市成交金额为9995亿元。央行等六部门联合印发《促进和规范金

融业数据跨境流动合规指南》，围绕个人信息和重要数据出境，明晰金融业数据跨境流动规则指引。海外市场，联

合健康财报表现不佳，重挫40%，拖累指数走势，美国三大股指收盘涨跌不一，道指跌1.33%报39142.23点。 

基差收敛。期货市场，基差方面，当月合约今日交割，基差基本收敛。成交持仓方面，IF、IC成交量上升，期指

持仓量均下降。 

 

策略 

总的来看，特朗普公开施威鲍威尔，呼吁降息，当前数据喜忧参半，鲍威尔坚定表明要等形势更明朗再做决议，

美股三大指数中仅标普500小幅收涨。当前A股仍有三千多家上市公司财报未披露，盈利风险将集中至月末，警惕

业绩无法兑现的风险，建议逢低做多IH。 

 

风险 

若国内政策落地不及预期、海外货币政策超预期、地缘风险升级，股指有下行风险 
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一、宏观经济图表 
 

图1：美元指数和A股走势 图2：美国国债收益率和A股走势 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

 

图3：人民币汇率和A股走势 图4：美国国债收益率和A股风格走势 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
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二、现货市场跟踪图表 
 

表1：国内主要股票指数日度表现 

 2025-04-17 2025-04-16 日度涨跌幅 

上证综指 3280.34 3276.00 +0.13% 

深证成指 9759.05 9774.73 -0.16% 

创业板指 1908.78 1907.11 +0.09% 

沪深300指数 3772.22 3772.82 -0.02% 

上证50指数 2659.90 2658.50 +0.05% 

中证500指数 5557.01 5556.86 +0.00% 

中证1000指数 5839.56 5835.35 +0.07% 

资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

 

图5：沪深两市成交金额 图6：融资余额 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
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三、股指期货跟踪图表 
 

表2：股指期货持仓量和成交量 

 成交量 持仓量 

 当日值 变化值 当日值 变化值 

IF 129250 +6087 267322 -7152 

IH 56527 -5627 87485 -6168 

IC 117247 +3397 229399 +6630 

IM 266233 -19182 328588 -18965 

资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

 

 

图7：IH合约持仓量 | 单位：手 图8：IF合约持仓量 | 单位：手 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
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图9：IC合约持仓量 | 单位：手 图10：IM合约持仓量 | 单位：手 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

图11：IH合约最新持仓占比 | 单位：% 图12：IF合约最新持仓占比 | 单位：% 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

图13：IC合约最新持仓占比 | 单位：% 图14：IM合约最新持仓占比 | 单位：% 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
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图15：外资IH合约净持仓数量 | 单位：手 图16：外资IF合约净持仓数量| 单位：手 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

图17：外资IC合约净持仓数量 | 单位：手 图18：外资IM合约净持仓数量 | 单位：手 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

 

 

表3：股指期货基差（期货-现货） 

 当月合约基差 次月合约基差 当季合约基差 下季合约基差 

 当日值 变化值 当日值 变化值 当日值 变化值 当日值 变化值 

IF -6.82 +10.60 -34.42 +14.60 -61.62 +20.40 -115.62 +22.00 
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IH -3.10 +10.80 -15.10 +13.60 -26.30 +12.20 -60.50 +12.40 

IC -5.81 +10.65 -73.41 +28.65 -150.41 +39.85 -276.81 +40.25 

IM 6.24 +21.79 -89.76 +31.79 -185.76 +46.59 -351.56 +49.39 

资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

 

图19：IF基差 图20：IH基差 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

 

图21：IC基差 图22：IM基差 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
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表4：股指期货跨期价差 

  IF IH IC IM 

次月-当月 

当日值 -27.60 -12.00 -67.60 -96.00 

变化值 +4.00 +2.80 +18.00 +10.00 

下季-当月 

当日值 -54.80 -23.20 -144.60 -192.00 

变化值 +9.80 +1.40 +29.20 +24.80 

隔季-当月 

当日值 -108.80 -57.40 -271.00 -357.80 

变化值 +11.40 +1.60 +29.60 +27.60 

下季-次月 

当日值 -27.20 -11.20 -77.00 -96.00 

变化值 +5.80 -1.40 +11.20 +14.80 
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隔季-次月 

当日值 -81.20 -45.40 -203.40 -261.80 

变化值 +7.40 -1.20 +11.60 +17.60 

隔季-下季 

当日值 -54.00 -34.20 -126.40 -165.80 

变化值 +1.60 +0.20 +0.40 +2.80 

资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

图23：IH跨期价差 | 单位：点 图24：IF跨期价差 | 单位：点 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
图25：IC跨期价差 | 单位：点 图26：IM跨期价差 | 单位：点 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
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