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【A股市场大势研判】 

市场全天震荡反弹，三大指数小幅上涨 

市场表现： 

指数名称 收盘点位 涨跌幅 涨跌 上证指数分时图 

上证指数 3361.98  0.43% 14.49  

 

深证成指 10057.17  0.16% 16.54  

沪深 300 3852.01  0.31% 11.78  

创业板 2002.70  0.48% 9.51  

科创 50 981.71  0.48% 4.68  

北证 50 1423.15  1.03% 14.46  

资料来源：东莞证券研究所，iFinD 数据 

板块排名： 

申万一级涨幅前五  申万一级跌幅前五 n  热点板块涨幅前五  热点板块跌幅前五 

美容护理 3.86%   家用电器 -2.10%  中韩自贸区 4.23%   特钢概念 -0.93% 

纺织服饰 2.53%   钢铁 -1.37%  细胞免疫治疗 3.87%   医疗废物处理 -0.51% 

综合 2.02%   煤炭 -0.84%  重组蛋白 3.64%   同花顺果指数 -0.41% 

银行 1.98%   建筑材料 -0.52%  足球概念 3.56%   无线充电 -0.39% 

农林牧渔 1.80%   环保 -0.40%  毛发医疗 3.51%   光热发电 -0.33% 

资料来源：东莞证券研究所，iFinD 数据 

后市展望： 

周二，市场全天震荡反弹，三大指数小幅上涨。三大指数集体低开，沪指低开 0.22%，

深成指低开 0.34%，创业板指低开 0.33%。随后指数走强，三大指数翻红。截至午盘收盘，

三大指数反弹，三大指数小幅上涨。盘面上，新消费概念股再度大涨，美容护理、IP 经

济等方向领涨；创新药概念股维持强势；银行等大金融股盘中活跃。午后，指数维持震荡

走势，最终三大指数集体收红。总体上个股板块涨多跌少，全市场超 3300 只个股上涨，

美容护理、纺织服饰、综合、银行和农林牧渔等行业表现靠前；家用电器、钢铁、煤炭、

建筑材料和环保等行业表现靠后。概念指数方面，中韩自贸区、细胞免疫治疗、重组蛋白、

足球概念和毛发医疗等板块表现靠前；特钢概念、医疗废物处理、同花顺果指数、无线充

电和光热发电等板块表现靠后。 
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值得关注的是，深交所公告，根据指数编制规则，深圳证券交易所和深圳证券信息有

限公司决定于 2025 年 6 月 16 日对深证成指、创业板指、深证 100 等指数实施样本股定期

调整。 

周二，市场三大指数集体小幅上扬。从资金面来看，沪深两市全天成交额 1.14 万亿，

较上个交易日放量 22.3 亿。从技术分析角度看，沪指重新突破 5 日均线上方，技术形态

上显示企稳修复的态势。当前市场情绪有所回落，板块轮动节奏加快，整体成交额仍处于

平稳水平，反映出市场仍处于存量博弈格局，震荡运行特征较为明显。5月制造业 PMI虽

较前值有所企稳，但仍处收缩区间，显示国内需求依然偏弱。监管层持续释放稳定预期和

护盘信号，并加快推进长期资本市场稳定机制建设，为 A股市场底部提供了较为坚实的政

策支撑。展望后市，指数预计仍将维持区间震荡、蓄势整理的态势。在风格层面，受益于

政策呵护与估值支撑，权重板块相对占优的概率较高。随着市场进入中报业绩预期阶段，

基本面将成为驱动结构性行情的关键因素。综合来看，6月宽基指数大概率呈震荡运行态

势，而基本面、流动性及政策环境更有利于权重风格表现。板块选择方面，建议重点关注

金融、医药生物、TMT、有色金属等板块。 

风险提示： 

海外经济超预期下滑，以及中美贸易摩擦超预期恶化，导致外需回落，国内出口承压；

全球主要经济体超预期延长加息周期，高利率环境使全球经济增速明显放缓，压缩国内资

金面；海外信用收缩引发风险事件，可能对市场流动性造成冲击，干扰利率和汇率走势。 
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东莞证券研究报告评级体系： 
公司投资评级 

买入 预计未来 6个月内，股价表现强于市场指数 15%以上 

增持 预计未来 6个月内，股价表现强于市场指数 5%-15%之间 

持有 预计未来 6个月内，股价表现介于市场指数±5%之间 

减持 预计未来 6个月内，股价表现弱于市场指数 5%以上 

无评级 
因无法获取必要的资料，或者公司面临无法预见结果的重大不确定性事件，或者其他原因，

导致无法给出明确的投资评级；股票不在常规研究覆盖范围之内 

行业投资评级 

超配 预计未来 6个月内，行业指数表现强于市场指数 10%以上 

标配 预计未来 6个月内，行业指数表现介于市场指数±10%之间 

低配 预计未来 6个月内，行业指数表现弱于市场指数 10%以上 

说明：本评级体系的“市场指数”，A股参照标的为沪深 300 指数；新三板参照标的为三板成指。 

证券研究报告风险等级及适当性匹配关系 
低风险 宏观经济及政策、财经资讯、国债等方面的研究报告 

中低风险 债券、货币市场基金、债券基金等方面的研究报告 
中风险 主板股票及基金、可转债等方面的研究报告，市场策略研究报告 

中高风险 创业板、科创板、北京证券交易所、新三板（含退市整理期）等板块的股票、基金、可转债等

方面的研究报告，港股股票、基金研究报告以及非上市公司的研究报告 
高风险 期货、期权等衍生品方面的研究报告 

投资者与证券研究报告的适当性匹配关系：“保守型”投资者仅适合使用“低风险”级别的研报，“谨慎型”

投资者仅适合使用风险级别不高于“中低风险”的研报，“稳健型”投资者仅适合使用风险级别不高于“中风险”

的研报，“积极型”投资者仅适合使用风险级别不高于“中高风险”的研报，“激进型”投资者适合使用我司各类

风险级别的研报。 
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