
 

未经授权引用或转发须承担法律责任及一切后果，并请务必阅读文后的免责声明                                          1 

国内市场 收盘点位 涨跌 涨跌幅% 

上证综指 3615.72  6.01  0.17  

深证成指 11203.03  -86.38  -0.77  

沪深 300 4151.24  -0.79  -0.02  

中小 100 6961.64  -32.98  -0.47  

创业板指 2367.68  -38.91  -1.62  

科创 50 1058.57  -11.88  -1.11  

香港恒生 25176.93  -347.52  -1.36  

恒生中国 9038.27  -107.65  -1.18  

风格指数 收盘点位 涨跌 涨跌幅% 

中证 100 3949.29  -2.42  -0.06  

中证 500 6314.69  -41.45  -0.65  

中证 800 4510.24  -8.41  -0.19  

股指期货 收盘点位 基差 涨跌幅% 

IF 当月 4147.00  -4.24  -0.14  

IF 下月 4136.40  -14.84  -0.12  

IF 季后 4105.20  -46.04  -0.12  

IF 半年 4074.40  -76.84  -0.10  

海外市场  收盘点位  涨跌 涨跌幅% 

道-琼斯 44461.28  -171.71  -0.38  

纳斯达克 21129.67  31.38  0.15  

日经 225 40654.70  -19.85  -0.05  

英国 FTSE 9136.94  0.62  0.01  

德国 DAX 24262.22  44.85  0.19  

外汇市场 收盘点位 涨跌 涨跌幅% 

美元指数 99.9684  1.0450  1.06  

美元中间价 7.1441  -0.0070  -0.10  

欧元/美元 1.1404  -0.0141  -1.22  

美元/日元 149.5285  1.0550  0.71  

英镑/美元 1.3239  -0.0111  -0.83  

大宗商品 收盘点位 涨跌 涨跌幅% 

黄金 USD/oz 3327.90  3.90  -1.58  

布伦特原油 72.75  1.07  1.49  

LME 铜 9730.00  -68.00  -0.69  

LME 铝 2608.00  2.50  0.10  

CBOT 小麦 523.75  -6.00  -1.13  

CBOT 玉米 412.50  1.50  0.36  

数据来源： Wind，国新证券整理 

 

深证成指 12269.21  203.99  1.69  

沪深 300 4134.14  -14.32  -0.35  

中小 100 8021.05  -21.78  -0.27  
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国内市场综述 

冲高回落 走势分化 

周三（7月 30 日）大盘冲高回落，走势分化。截至收

盘，上证综指收于 3615.72 点，上涨 0.17%；深成指

收于 11203.03 点，下跌 0.77%；科创 50 下跌 1.11%；

创业板指下跌1.62%，万得全A成交额共18710亿元，

较前一日有所上升。 

行业方面，30 个中信一级行业有 14 个行业上涨，其

中通石油石化、钢铁及食品饮料涨幅居前，而综合金

融、电力设备及新能源、计算机则跌幅较大。概念方

面，水产、乳业及西藏振兴等指数表现活跃。     

海外市场综述 

美国三大股指收盘涨跌不一 

7月30日，美国三大股指收盘涨跌不一，道指跌0.38%，

标普 500 指数跌 0.12%，纳指涨 0.15%。热门科技股涨

跌不一贵金属、金属铜概念跌幅居前，美国黄金跌超

7%。美联储维持利率不变但内部出现罕见分歧，叠加

特朗普政府加征铜产品关税引发通胀担忧，市场对 9

月降息预期从 68%骤降至 45%，美债收益率上涨压制风

险偏好。 

新闻精要  

1. 中共中央政治局召开会议 

2. 中共中央召开党外人士座谈会 习近平主持并发表

重要讲话 

3. 国家发改委：向社会公开征求《政府投资基金布局

规划和投向工作指引》和《加强政府投资基金投向指

导评价管理办法》意见 

4. 国家卫健委：多渠道降低群众生育、养育、教育成

本，进一步完善生育休假制度 

5. 美联储连续五次维持利率不变 

6. 全球重要经济数据发布 

风险提示 

1.稳增长力度不及预期；  

2.地缘冲突升级。 

每日晨报 
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国内市场 

冲高回落 走势分化 

  市场综述 

周三（7月 30 日）大盘冲高回落，走势分化。截至收盘，上证综指收于

3615.72 点，上涨 0.17%；深成指收于 11203.03 点，下跌 0.77%；科创 50 下跌

1.11%；创业板指下跌 1.62%，万得全 A成交额共 18710 亿元，较前一日有所上

升。 

行业方面，30 个中信一级行业有 14 个行业上涨，其中通石油石化、钢铁

及食品饮料涨幅居前，而综合金融、电力设备及新能源、计算机则跌幅较大。

概念方面，水产、乳业及西藏振兴等指数表现活跃。                         

                

  驱动因素 

中共中央政治局召开会议，决定今年 10 月召开二十届四中全会，研究关

于制定国民经济和社会发展第十五个五年规划的建议。会议强调，做好下半年

经济工作，要保持政策连续性稳定性，增强灵活性预见性。要落实落细更加积

极的财政政策和适度宽松的货币政策。用好各项结构性货币政策工具，加力支

持科技创新、提振消费、小微企业、稳定外贸等。在保障改善民生中扩大消费

需求。依法依规治理企业无序竞争。推进重点行业产能治理。积极稳妥化解地

方政府债务风险，严禁新增隐性债务，有力有序有效推进地方融资平台出清。

增强国内资本市场的吸引力和包容性，巩固资本市场回稳向好势头。 

当日 A股市场共 1713 只个股上涨，3559 只下跌，140 只持平。其中，156

只个股涨超 5%，108 只个股跌超 5%；55 只个股涨停，10 只个股跌停。大盘在

3600 点反复博弈，关注 PMI 数据相机而动。 
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新闻精要 

中共中央政治局召开会议 

新华社北京 7月 30 日电 中共中央政治局 7月 30 日召开会议，决定今年

10 月在北京召开中国共产党第二十届中央委员会第四次全体会议，主要议程是，

中共中央政治局向中央委员会报告工作，研究关于制定国民经济和社会发展第

十五个五年规划的建议。会议分析研究当前经济形势，部署下半年经济工作。

中共中央总书记习近平主持会议。 

会议指出，“十五五”时期是基本实现社会主义现代化夯实基础、全面发

力的关键时期，我国发展环境面临深刻复杂变化，战略机遇和风险挑战并存、

不确定难预料因素增多，同时我国经济基础稳、优势多、韧性强、潜能大，长

期向好的支撑条件和基本趋势没有变，中国特色社会主义制度优势、超大规模

市场优势、完整产业体系优势、丰富人才资源优势更加彰显，要保持战略定力，

增强必胜信心，积极识变应变求变，集中力量办好自己的事，在激烈国际竞争

中赢得战略主动，推动事关中国式现代化全局的战略任务取得重大突破。 

会议强调，“十五五”时期经济社会发展要坚持马克思列宁主义、毛泽东

思想、邓小平理论、“三个代表”重要思想、科学发展观，全面贯彻习近平新

时代中国特色社会主义思想，围绕全面建成社会主义现代化强国、实现第二个

百年奋斗目标，以中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴的中心任务，完整

准确全面贯彻新发展理念，坚持稳中求进工作总基调，统筹推进“五位一体”

总体布局，协调推进“四个全面”战略布局，加快构建新发展格局，统筹国内

国际两个大局，统筹发展和安全，推动经济实现质的有效提升和量的合理增长，

推动人的全面发展、全体人民共同富裕迈出坚实步伐，确保基本实现社会主义

现代化取得决定性进展。 

会议认为，今年以来，在以习近平同志为核心的党中央坚强领导下，各地

区各部门积极作为、攻坚克难，加紧实施更加积极有为的宏观政策，我国经济

运行稳中有进，高质量发展取得新成效。主要经济指标表现良好，新质生产力

积极发展，改革开放不断深化，重点领域风险有力有效防范化解，民生兜底保

障进一步加强，我国经济展现强大活力和韧性。 

会议指出，当前我国经济运行依然面临不少风险挑战，要正确把握形势，

增强忧患意识，坚持底线思维，用好发展机遇、潜力和优势，巩固拓展经济回
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升向好势头。 

会议强调，做好下半年经济工作，要坚持以习近平新时代中国特色社会主

义思想为指导，坚持稳中求进工作总基调，完整准确全面贯彻新发展理念，加

快构建新发展格局，保持政策连续性稳定性，增强灵活性预见性，着力稳就业、

稳企业、稳市场、稳预期，有力促进国内国际双循环，努力完成全年经济社会

发展目标任务，实现“十四五”圆满收官。 

会议指出，宏观政策要持续发力、适时加力。要落实落细更加积极的财政

政策和适度宽松的货币政策，充分释放政策效应。加快政府债券发行使用，提

高资金使用效率。兜牢基层“三保”底线。货币政策要保持流动性充裕，促进

社会综合融资成本下行。用好各项结构性货币政策工具，加力支持科技创新、

提振消费、小微企业、稳定外贸等。支持经济大省发挥挑大梁作用。强化宏观

政策取向一致性。 

会议强调，要有效释放内需潜力。深入实施提振消费专项行动，在扩大商

品消费的同时，培育服务消费新的增长点。在保障改善民生中扩大消费需求。

高质量推动“两重”建设，激发民间投资活力，扩大有效投资。 

会议指出，要坚定不移深化改革。坚持以科技创新引领新质生产力发展，

加快培育具有国际竞争力的新兴支柱产业，推动科技创新和产业创新深度融合

发展。纵深推进全国统一大市场建设，推动市场竞争秩序持续优化。依法依规

治理企业无序竞争。推进重点行业产能治理。规范地方招商引资行为。坚持“两

个毫不动摇”，激发各类经营主体活力。 

会议强调，要扩大高水平对外开放，稳住外贸外资基本盘。帮助受冲击较

大的外贸企业，强化融资支持，促进内外贸一体化发展。优化出口退税政策，

高水平建设自贸试验区等开放平台。 

会议指出，要持续防范化解重点领域风险。落实好中央城市工作会议精神，

高质量开展城市更新。积极稳妥化解地方政府债务风险，严禁新增隐性债务，

有力有序有效推进地方融资平台出清。增强国内资本市场的吸引力和包容性，

巩固资本市场回稳向好势头。 

会议强调，要扎实做好民生保障工作。突出就业优先政策导向，促进高校

毕业生、退役军人、农民工等重点群体就业。落实好惠民政策，健全分层分类

社会救助体系。夯实“三农”基础，推动粮食和重要农产品价格保持在合理水

平。巩固拓展脱贫攻坚成果，确保不发生规模性返贫致贫。始终把人民群众生

命安全放在第一位，加强安全生产和食品安全监管，全力做好防汛应急抢险救
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灾，保障迎峰度夏期间能源电力供应。做好“十五五”规划编制工作。 

会议指出，要充分调动各方面积极性。领导干部要树立和践行正确政绩观，

按照新发展理念做好经济工作。企业家要勇立潮头，以优质产品和服务赢得市

场竞争主动。各地区各部门要全面落实党中央决策部署，用好深入贯彻中央八

项规定精神学习教育成果，为高质量发展提供强大动能。 

会议还研究了其他事项。 

 

中共中央召开党外人士座谈会 习近平主持并发表重要讲话 

新华社北京 7月 30 日电 7 月 23 日，中共中央在中南海召开党外人士座

谈会，就当前经济形势和下半年经济工作听取各民主党派中央、全国工商联负

责人和无党派人士代表的意见建议。中共中央总书记习近平主持座谈会并发表

重要讲话强调，做好下半年经济工作，要坚持稳中求进工作总基调，完整准确

全面贯彻新发展理念，加快构建新发展格局，保持政策连续性稳定性，增强灵

活性预见性，着力稳就业、稳企业、稳市场、稳预期，有力提振消费、破除“内

卷”，畅通国内大循环，促进国内国际双循环，努力完成全年经济社会发展目

标任务，实现“十四五”圆满收官。 

中共中央政治局常委李强、王沪宁、蔡奇、丁薛祥出席座谈会。李强受中

共中央委托通报了上半年经济工作有关情况，介绍了关于下半年经济工作有关

考虑。 

座谈会上，民革中央主席郑建邦、民盟中央主席丁仲礼、民建中央主席郝

明金、民进中央主席蔡达峰、农工党中央主席何维、致公党中央主席蒋作君、

九三学社中央主席武维华、台盟中央主席苏辉、全国工商联主席高云龙、无党

派人士代表孙其信先后发言。他们完全赞同中共中央对当前经济形势的分析判

断和下半年经济工作的考虑，并就推动科技创新和产业创新跨区域协同、促进

文体旅商融合发展、促进服务业消费、超前布局有关未来产业、加快建设数据

要素统一大市场、推进高质量城市更新、进一步激发民营企业活力、加强灵活

就业群体社会保障等提出意见和建议。 

在认真听取大家发言后，习近平发表重要讲话。他指出，今年上半年，在

中共中央坚强领导下，各地区各部门积极作为、攻坚克难，加紧实施更加积极

有为的宏观政策，我国经济运行稳中有进，社会大局保持稳定。这反映出我国
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经济基础稳、优势多、韧性强、潜力大，支撑高质量发展的积极因素在不断积

累。 

习近平强调，当前我国经济运行依然面临不少风险挑战，要正确把握形势，

增强忧患意识，坚持底线思维，用好发展机遇、潜力和优势，巩固拓展经济回

升向好势头。下半年，要在宏观政策上持续发力、适时加力，重点做好全方位

扩大内需、坚定不移深化改革扩大开放、推动科技创新和产业创新深度融合发

展、持续防范化解重点领域风险、多措并举保障改善民生等工作。 

习近平指出，上半年，各民主党派中央、全国工商联和无党派人士紧扣中

共中央重大决策部署，聚焦经济社会发展中的一些重点难点问题深入调研、建

言献策，积极开展民主监督，体现了在中国共产党领导下团结合作的政治担当

和实干精神。他代表中共中央向大家表示衷心感谢。 

习近平对各民主党派、全国工商联和无党派人士提出两点希望。一是统一

思想认识，凝聚广泛共识。深刻理解把握中共中央关于当前经济形势的分析判

断和经济工作的指导思想、大政方针、重要部署，多做宣传政策、解疑释惑、

理顺情绪、凝聚共识的工作，汇聚起团结奋斗的强大正能量。二是立足自身优

势，推动高质量发展。结合履职选准调研题目，统筹用好各类资源和专业智库，

提出更多具有前瞻性、操作性的意见建议。全国工商联要引导民营经济人士坚

守主业、做强实业，坚定不移走高质量发展之路。 

刘国中、李干杰、何立峰、张国清、吴政隆，中共中央、国务院有关部门

负责人出席座谈会。 

出席座谈会的党外人士还有邵鸿、何报翔、王光谦、秦博勇、朱永新、杨

震和张恩迪、方光华、周黎安等。 

 

国家发改委：向社会公开征求《政府投资基金布局规划和投向工作指引》和《加强政府投资基金

投向指导评价管理办法》意见 

国家发改委向社会公开征求《政府投资基金布局规划和投向工作指引》和

《加强政府投资基金投向指导评价管理办法》意见。《政府投资基金布局规划

和投向工作指引（公开征求意见稿）》中指出，政府投资基金投资领域应符合

《产业结构调整指导目录》、《鼓励外商投资产业目录》、《西部地区鼓励类

产业目录》等国家级产业目录中的鼓励类产业，符合国有经济布局优化和结构
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调整指引的具体要求，符合国家发展规划及国家级专项规划、区域规划要求，

并在基金设立方案中明确重点投资的产业领域。国家级基金要立足全局、抓大

放小，重点支持国家层面现代化产业提质升级、关键核心技术攻关和跨区域重

大项目建设，补齐产业发展短板，突破产业基础瓶颈，聚焦少数关键领域发挥

示范引领作用。鼓励国家级基金加强与地方基金联动，在前沿科技领域和产业

链关键环节，结合地方资源禀赋，通过联合设立子基金或对地方基金出资等方

式，形成资金合力。(第一财经) 

 

国家卫健委：多渠道降低群众生育、养育、教育成本，进一步完善生育休假制度 

国务院新闻办公室今天 14 时举行新闻发布会，介绍育儿补贴制度及生育

支持措施有关情况。2024 年 10 月，国务院办公厅印发《关于加快完善生育支

持政策体系 推动建设生育友好型社会的若干措施》，提出一揽子生育支持措

施。国家卫生健康委副主任郭燕红介绍，近年来，国家卫生健康委会同相关部

门，认真贯彻中央决策部署，加快完善生育支持政策体系，取得积极进展。 

在经济支持方面，多渠道降低群众生育、养育、教育成本，将 3岁以下婴

幼儿照护费用纳入个人所得税专项附加扣除，并将扣除标准提高到每个子女每

月 2000 元；提高生育医疗费用保障水平；扩大生育保险覆盖面，将生育津贴

直接发放给个人，这些措施都取得了很好反响。 

在时间支持方面，进一步完善生育休假制度，各省（区、市）普遍延长产

假至 158 天及以上；均设立 15 天左右的配偶陪产假、5~20 天不等的父母育儿

假。 

在托育服务方面，进一步完善托育服务体系，加大普惠托育服务供给，大

力推进托幼一体服务，发展社区嵌入式托育、用人单位办托等多种方式的托育

服务。截至 2024 年底，全国托位数已达到千人口 4.08 个。 

在妇幼健康服务方面，推进生育全程基本医疗保健服务，扩大分娩镇痛服

务覆盖范围，持续实施母婴安全五项制度。2024 年，我国孕产妇死亡率下降到

14.3/10 万，婴儿死亡率下降到 4.0‰，妇幼健康核心指标达到历史最优水平，

被世界卫生组织列为妇幼健康高绩效的 10 个国家之一。扩大儿科医疗服务供

给，部署全国二、三级公立综合医院全部提供儿科服务，保障广大儿童就医需

求。 
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在教育支持方面，各地扩大优质教育资源供给，深入落实“双减”政策，

促进义务教育均衡发展。前不久，国务院常务会议部署逐步推行免费学前教育，

帮助减轻家庭教育负担。不少地方出台多孩子女同校政策，帮助解决家长接送

不便问题。 

在住房支持方面，各地多渠道拓展保障性租赁住房供给，帮助解决住房困

难，一些地方提高了多子女家庭住房公积金最高贷款额度。 

下一步，国家卫生健康委将会同相关部门，确保已有政策落地见效。同时，

加强前瞻性研究和政策储备，持续充实完善生育支持政策工具箱，进一步减轻

家庭生育养育教育负担，推动建设生育友好型社会。（央视新闻） 

 

美联储连续五次维持利率不变 

据央视新闻消息，当地时间 7月 30 日，美国联邦储备委员会结束为期两

天的货币政策会议，宣布将联邦基金利率目标区间维持在 4.25%至 4.50%之间

不变。这一决定符合市场预期，同时也是今年美联储货币政策会议连续第五次

决定维持利率不变。 

美联储政策声明指出，今年上半年美国经济增长“有所放缓”，若这一趋

势持续，可能为未来降息提供依据。但声明同时表示“经济前景不确定性仍然

高企，通胀和就业目标均面临风险”。分析认为，这种表述反映出美联储的审

慎态度——在通胀和就业路径更加明晰之前不愿轻易降息。 

 

全球重要经济数据发布 

香港万得通讯社报道，国家统计局数据显示，2025 年上半年，文化企业实

现营业收入 71292 亿元，比上年同期增长 7.4%。其中，文化新业态特征较为明

显的 16 个行业小类实现营业收入 31564 亿元，比上年同期增长 13.6%，快于全

部规模以上文化企业 6.2 个百分点。分产业类型看，文化制造业实现营业收入

19944 亿元，比上年同期增长 3.1%；文化批发和零售业 12130 亿元，增长 4.6%；

文化服务业 39218 亿元，增长 10.7%。 

美国第二季度实际GDP年化季环比初值增3%，大幅超出市场预期的2.4%，
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一季度为萎缩 0.5%。二季度核心 PCE 物价指数年化季环比升 2.5%，较前值 3.5%

大幅下降，但高于预期的 2.3%。 

美国 7月 ADP 就业人数增加 10.4 万人，超出经济学家预期的 7.5 万人，

但仍远低于去年平均水平，前值为下降 3.3 万人。 

美国房产经纪协会 NAR 报告显示，由于高房价和高抵押贷款利率持续，6

月份美国待售房屋数量意外下降 0.8%，而 5月份为增长 1.8%。 

欧元区第二季度 GDP 环比增长 0.1%，同比增长 1.4%，均较前值有所放缓，

但好于市场预期。不过，欧元区最大经济体德国和第三大经济体意大利二季度

经济均陷入萎缩，法国、西班牙则表现超预期。 

澳大利亚第二季度 CPI 同比升 2.1%，低于市场此前预期的 2.2%，为 2021

年一季度以后的最低水平。6月季调后 CPI 同比升 1.8%，前值为 2.1%。 

 

本报告信息来源：新华通讯社、中国人民银行官网、财政部官网、国家统计局官网、万得资讯等  
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