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6 月进出口增速均回升，下半年出口压力或加

大，2025年7月14日 

5 月出口增速放缓但维持韧性，关税博弈不确

定性仍存，2025年6月9日 

4 月出口实现超预期增长，对美出口占比大幅

下滑，2025年5月9日 

关税战升级下出口韧性凸显，做好自己的事至

关重要，2025年4月14日 

关税制裁落地外贸压力初显，出口仍维持一定

韧性，2025年3月12日 

多因素支撑出口大幅增长，节日效应下进口增

速转正，2025年1月13日 

低基数与抢出口推升出口增速，增量政策需加

快推动内需改善，2024年11月7日 

进口延续修复，出口仍有韧性但后续承压加大 

——2025年 7月进出口数据点评 

事件：2025 年 7 月我国进出口总金额 5453 亿美元，同比增长

5.9%。其中，出口金额 3217.8 亿美元，同比增长 7.2%；进口

金额 2235.4 亿美元，同比增长 4.1%；贸易顺差为 982.4 亿美

元，同比增长 14.93%。 

 低基数效应叠加“抢出口”，7 月出口同比延续上月回升走势，

但“抢出口”效应对出口的支撑或正逐渐减弱。7 月我国出口

金额 3217.8 亿美元，同比增长 7.2%，为 4 月以来最快增速，

同比连续两个月回升，较 6 月上行 1.3 个百分点。一是出口基

数相对较低，对今年 7 月的出口增速形成支撑。去年 7 月受台

风影响，出口同比增长 6.9%，增速较 6月下降 1.5 个百分点。

二是关税政策不确定性下“抢出口”效应仍在延续，7 月份我

国集装箱吞吐量同比上涨 5.6%、货物吞吐量同比上涨 10.9%，

均较前值上行。但也要看到，7 月我国港口集装箱吞吐量、港

口货物吞吐量环比均较前值走弱，且从我国航运高频数据来看，

7 月美西航线运价自月初以来连续四周回落，显示我国对美直

接出口或转弱，此外，结合 7 月 PMI 数据来看，7 月份制造业

新出口订单指数环比回落 0.6 个百分点至 47.1%，先行指标指

向出口景气度边际回落。

 中国对主要经济体出口表现分化，其中对美直接出口同比降幅

边际扩大，对东盟、香港、非洲出口保持较快增速，转口贸易

仍是出口重要支撑。分地区看，7 月我国对美国出口未能延续

上月改善走势，出口增速为-21.7%，降幅较上月扩大 5.5 个百

分点；年初以来欧盟经济景气度持续回升，7月份欧元区 PMI
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进口延续修复，出口仍有韧性但后续承压加大 

指数为 49.8%（前值 49.5%），伴随欧洲制造业景气度上行，我国对欧盟出口增长

9.2%，出口增速较上月回升 1.7 个百分点；对东盟出口和对香港出口同比分别增长

16.6%和 10.7%，均高于出口整体增速，其中对越南、印尼和菲律宾出口增速分别为

27.9%、12%和 10.7%，均较上月回升，表明转口贸易在出口中的占比有所提升；此外

对非洲出口增长 42.4%，连续 5 个月保持两位数增速，表明我国正不断发力，积极培

育新的外贸增长点。 

 从出口商品看，机电产品和高技术产品维持较强韧性，服装及衣着附件、箱包等劳动

密集型产品出口增速继续放缓，成品油、铝材等上游原材料出口降幅收窄对出口的拖

累减弱。从对 7 月出口的拉动率来看，机电产品对出口的拉动率最高，机电产品出口

同比增长 8%，拉动出口增速 4.8 个百分点，其中，集成电路出口同比增长 29.2%、汽

车同比增长 18.6%，显著高于机电产品出口增速，是 7 月机电产品出口保持较高增速

水平的重要支撑。劳动密集型产品中，服装及衣着附件出口同比由正转负，鞋靴、箱

包出口同比降幅均较上月扩大，显示中美关税战对劳动密集型产品出口的扰动持续。

此外，7 月上游原材料中成品油、未锻压铝及铝材出口金额分别同比下降 2.3%和 6%，

降幅较上月收窄，对出口拖累边际减弱。 

图 1：2025 年 7 月我国出口金额同比增长 7.2% 

 

数据来源：Wind，中诚信国际整理 

 
图 2：7 月出口强于季节性 图 3：海外制造业 PMI 涨跌互现 
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进口延续修复，出口仍有韧性但后续承压加大 

  

数据来源： Wind，中诚信国际整理 数据来源： Wind，中诚信国际整理 

图 4：7 月我国对美出口同比降幅边际扩大 图 5：我国对东盟出口保持较高增速 

  
 数据来源： Wind，中诚信国际整理 数据来源： Wind，中诚信国际整理 

图 6：东盟、香港、欧盟、非洲是我国出口增量的主要贡献区域，美国贡献率仍为负 

 

数据来源： Wind，中诚信国际整理 
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2025 年 7月进出口数据点评： 

进口延续修复，出口仍有韧性但后续承压加大 

 集成电路、医疗仪器等机电产品以及高新技术产品进口增速较高，支撑 7 月进口增速

延续上月的改善态势。7月我国进口金额2235.4亿美元，同比增长4.1%，较上月上行

3 个百分点，创 2024 年 8 月以来新高。从产品结构来看，集成电路、医疗仪器及器械

进口增速分别为13%和 21.2%，显著高于进口整体增速，较上月分别上行1.5个百分点

和12.11个百分点，拉动进口增速2个百分点和0.1个百分点,此外高新技术产品进口

同比增长 7.8%,拉动进口增速 2.4 个百分点，是本月进口增速改善的重要支撑；受原

油价格上行影响，7 月原油进口增速降幅较上月收窄 6.9 个百分点，同比下降 7.4%，

拉低进口增速 0.9 个百分点，对进口增速的拖累较上月减少。此外，夏季用煤较少，

7月我国煤及褐煤进口增速同比下降 47.8%，拉低进口增速 1个百分点。 

图 7：机电产品是我国出口的主要拉动项 

 

Wind，中诚信国际整理 

图 8：7 月我国进口延续修复 图 9：7 月进口好于季节性 

  

数据来源： Wind，中诚信国际整理 数据来源： Wind，中诚信国际整理 
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进口延续修复，出口仍有韧性但后续承压加大 

 展望后续，伴随“抢出口”“抢转口”效应的进一步走弱，出口仍面临回落压力，进口

能否延续改善仍有赖于内需的修复节奏。6 月以来美国已与越南、英国、印度尼西亚等部

分国家达成新贸易框架协议，关税水平整体高出对等关税出台前标准，例如美国对越南

一般商品进口征收 20%关税，对转口贸易商品征收 40%关税。对于尚未与美国达成框架性

协议的国家，7月31日，美国总统特朗普宣布对来自多个国家和地区的进口商品征收“对

等关税”，并对巴西等部分国家施加额外关税，并于8月 7日生效。尽管中美在斯德哥尔

摩基本达成“再延长 90 天关税缓冲期”的共识，但中美关税谈判最终协定仍未确定，与

此同时，5 月以来巴西、秘鲁等非美国家对华贸易摩擦升温，多重不确定性叠加，下半年

外需压力或集中显现。后续我国“转出口”、“抢出口”的空间被进一步压缩，出口面

临回落压力。进口方面，内需仍是决定进口修复的主要因素，伴随“两新”、“两重”

等扩内需政策增量扩容，内需回暖仍有支持，进口或也将改善，但改善的幅度仍取决于

内需修复的节奏，此外出口下行压力加大背景下，出口相关的进口环节领域面临走弱压

力。 

 

 

 

 

 

 

图 10：集成电路、高技术产品是主要支撑 

  

数据来源： Wind，中诚信国际整理 
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