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2025 年上半年各省经济成绩单 

——中西部地区快速增长，东部地区韧性仍存 

本期要点 

2025 年上半年中西部地区经济增速较快，经济大省仍稳定发挥“挑大梁”作

用。2025 年上半年 GDP 规模各省排名变化不大，仅有重庆赶超辽宁，前五大省份

占全国比重为 40%，经济大省稳定发挥“挑大梁”作用。上半年 GDP 增速延续“东

低西高”格局，在产业升级、重大项目建设和出口高增等因素支持下，中西部省

份成为上半年全国经济增长的重要引擎，东部地区则受中美博弈加剧、房地产深

度调整和消费疲弱影响，上半年 GDP增速低于中西部地区，但仍显示了较强的经济

增长韧性。 

中西部地区工业增加值增速领先，东部地区工业企业利润表现亮眼。产业升

级带动中西部地区上半年工业增加值快速增长，但工业企业利润表现不佳，尤其

是中部地区工业企业利润负增长，“增收不增利”特点突出。东部地区工业增加

值稳定增长，先进制造业的快速发展，叠加数字经济融合与高研发投入支撑，带

动东部地区工业发展“增收又增利”。 

“两重”项目建设支撑下，中西部地区固定资产投资增速跑赢全国，地产投

资下滑对东部地区影响持续加深。在地理位置、资源禀赋、基建空间、政策支持

等因素加持下，中西部地区积极加快重大项目建设，上半年固定资产投资增速高

于全国。在房地产开发投资拖累下，上半年东部地区固定资产投资增速缓慢，东

北地区固投负增。 

中部地区社零增速领跑全国，东部地区消费疲弱。中部地区在人口规模优势

和消费品“以旧换新”政策支持下，消费表现较为亮眼，上半年社零增速领跑全

国。在文旅经济、冰雪经济等的带动下，东北地区上半年社零增速表现较好。西

部地区各省社零增速差异较大，东部地区在财富效应和未来收入预期较弱的影响

下，上半年社零增速不及全国。 

中西部地区出口实现两位数增长，东部地区出口受外需拖累较大。中西部地

区凭借产业升级形成的出口产品竞争优势，并充分利用“一带一路”倡议的发展

契机和转口贸易优势，上半年出口实现两位数增长。东北地区受益于对俄罗斯、

蒙古等共建“一带一路”国家出口高增和产品升级，上半年出口表现可圈可点。

受中美博弈加剧影响，东部地区上半年出口增速大幅低于全国水平，但在稳外贸

政策托底和高技术产品出口支撑下，部分省份仍显示了较强的出口韧性。内需疲

弱下多数省份上半年进口负增长，主要集中在东部和东北地区，中西部部分省份

在资源性产品拉动下进口增长较快。 

展望下半年，高技术制造业快速发展下东部地区仍将保持增长韧性，但需求

疲弱是东部地区下半年经济增长的主要掣肘。中西部地区基建空间较大，叠加承

接东部地区产业转移下产业投资需求旺盛，下半年投资需求仍然较大，但需注意

促消费政策接续，以及工业企业“增收不增利”问题。消费需求和产业转型升级

将为下半年东北地区经济增长提供一定支撑，但房地产投资拖累及人口外流和老

龄化压力仍使得东北地区经济增长承压。
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2025年上半年各省经济成绩单 

——中西部地区快速增长，东部地区韧性仍存 

www.ccxi.com.cn 

2025 年上半年区域经济整体呈现“中西部地区快速增长，东部地区韧性仍存”的特点。

一是 GDP 增速延续“东低西高”，东部地区 GDP 平均增速（5.3%）连续两个季度落后中部

（5.5%）和西部（5.6%）地区；二是中西部地区受益于产业转移与产业升级，工业增加值增

速高于东部地区，但呈现“增收不增利”特征，而东部地区在高技术制造业与数字经济融合

发展支撑下，工业企业利润表现较好；三是在“两新两重”政策支持下，中西部地区投资表

现强于东部地区，消费表现也较为突出，东部地区受房地产开发投资拖累加深，同时消费较

为疲弱；四是在中美关税博弈加剧背景下，上半年中西部地区凭借承接产业转移后积累的出

口产品竞争优势，以及地理位置和转口贸易优势，出口实现两位数增长，东部地区则受中美

博弈影响较大，出口增速大幅低于全国水平。展望后续，下半年经济下行压力加大，对于中

西部地区，需关注企业无序竞争和政府重复投资问题，扭转企业“增收不增利”现状；对于

东部地区，则重点关注下半年房地产市场的筑底情况，以及促消费和稳外贸政策的落地效果；

对于东北地区，需关注产业转型升级情况。 

一、东部省份韧性较强，中西部省份增速较快，经济大省继续“挑大梁” 

从规模来看，2025 年上半年经济大省稳定发挥“挑大梁”作用，各省 GDP 规模排名变化

不大。2025年上半年 GDP规模前五大省份占全国比重为 40%，前 10大省份占全国比重为 61.6%，

与 2024年基本持平。经济大省稳定发挥“挑大梁”作用。从 GDP规模排名来看，2025年上半

年各省排名变化不大，仅有重庆赶超辽宁，从第 17 位上升至 16 位，辽宁则下降至第 17 位，

延续 2020年以来的激烈竞争1。从各省 GDP规模差异来看，部分省份 GDP规模差异拉大，如天

津和黑龙江 GDP规模排名虽然稳定，但差异拉大（2024年末黑龙江 GDP规模为天津的 91.4%，

2025 年上半年缩小至 81.4%），另有部分省份 GDP 规模差异快速缩小，如 2024 年末贵州 GDP

规模为山西的 88.9%，2025年上半年扩大至 99.9%，贵州正在实现对山西的快速赶超。此外，

广东自 2022年四季度起连续 11个季度 GDP增速低于江苏，二者之间的规模差异逐步缩小。 

                         
1 从 GDP累计规模的排名来看，2020 年二季度，重庆排名超越辽宁，三季度随即被辽宁反超；2021 年一季度重庆再次超过

辽宁，直至 2023 年四季度辽宁再次反超重庆；之后在 2024 年一季度和四季度，重庆和辽宁再次实现了“超越”与“反超

越”，今年上半年是 2020 年以来重庆第四次超越辽宁 

图 1：2024上半年、2025年上半年全国各省 GDP规模及增速 

http://www.ccxi.com.cn/


 

 

 

2 

2025年上半年各省经济成绩单 

——中西部地区快速增长，东部地区韧性仍存 

www.ccxi.com.cn 

 

GDP 增速延续“东低西高”格局，中西部省份成为上半年全国经济增长的重要引擎。

2025 年上半年多数省份 GDP 增速高于全国增速（5.3%），西藏增速为 7.2%，超过全国 1.9 个

百分点，山西增速为3.8%，低于全国1.5个百分点，广东、上海的GDP增速也低于全国水平。

上半年全国各省 GDP 加权平均增速为 5.36%，略高于 5.3%的全国水平。分区域看，受出口冲

击、消费疲弱和房地产投资拖累加深等因素影响，2025 年上半年东部地区 GDP 平均增速为

5.3%，连续两个季度同步落后中部（5.5%）和西部（5.6%）地区。但值得注意的是，东部地

区智能无人飞行器及机器人制造、集成电路制造等高技术制造业
2
发展较快，为东部地区经济

                         
2 根据国家统计局发布的《高技术产业（制造业）分类（2017）》，高技术制造业是指国民经济行业中 R&D投入强度相对高

的制造业行业，包括医药制造，航空、航天器及设备制造，电子及通信设备制造，计算机及办公设备制造，医疗仪器设备及

仪器仪表制造，信息化学品制造等 6 大类。 

 

数据来源：Wind,中诚信国际整理 
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增长提供了强大支撑。中西部地区上半年经济增速较快，成为全国经济增长的重要引擎，产

业升级、重大项目建设和出口高增为中西部地区经济发展提供了有力支撑。东北地区上半年

GDP 增速为 5.2%，低于全国水平。房地产投资对东北地区的经济拖累较大，另外，东北地区

产业结构较为单一，新兴产业的布局和发展相对缓慢，其经济结构性问题决定经济增长的弹

性相对较弱。 

全国大多省份上半年 GDP实际增速高于预期增长目标。2025年上半年，全国 31个省份中

共有 20 个省份的 GDP 增速高于年初设立的增速目标，其中，甘肃省 2025 年上半年 GDP 增速

为 6.3%，高于目标增速 0.8个百分点。另有 11个省份的 GDP增速低于年初设立的增速目标，

主要集中在西部省份，海南 2025年上半年 GDP增速为 4.2%，低于目标增速 1.8个百分点。考

虑到今年下半年经济增长压力要大于上半年，因此该 11 个省份实现预期增长目标的压力较大。 

 

二、中西部地区工业增加值增速领先，东部地区工业企业利润表现亮眼 

东部地区工业增加值稳定增长，工业企业利润表现亮眼。东部各省上半年工业增加值增

长 7.1%，分别高于去年年末和去年同期 0.9 和 0.5 个百分点，今年以来稳定在 7%左右，表现

出较好的增长势头。高技术制造业快速发展，叠加数字经济融合与高研发投入支撑，是东部

地区工业增加值稳定增长的主要动力，上半年东部地区工业机器人、服务业机器人、集成电

路圆片等高技术产品的产值大幅上升。海南、福建、江苏、河北等省份上半年工业增加值增

图 2：多数省份上半年 GDP增速高于 2025年预期经济增长目标 

 

数据来源：Wind，中诚信国际整理 
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速均在 7%以上，工业企业利润增速均超 10%，工业企业产值和利润实现较快增长；上海工业

增加值增速虽然仅有 5.1%，但工业企业利润增速为 11.8%，显示了较强的盈利能力。受贸易

摩擦、全球消费电子周期下行、房地产低迷拖累上下游产业链等因素影响，上半年广东工业

增加值仅增长 4%，连续 11个月增速低于全国水平。 

中西部地区工业增加值增速较快，但整体利润表现不佳，部分省份“增收不增利”特征

显著。近年来中西部地区承接东部地区产业转移，并逐渐形成产业化、集群化优势，工业产

值增长较快，上半年中部、西部地区工业增加值分别增长 7.9%和 8.2%，高于全国水平

（6.4%），但工业企业利润分别下降 5.1%和增长 1.4%，利润表现与东部地区差异较大。内蒙、

山西、宁夏、新疆等工业结构以资源型、上游产业为主的省份上半年工业企业利润同比大幅

下滑，呈现出显著的“增收不增利”特征，而西藏、广西得益于清洁能源产业和制造业的强

劲拉动，上半年工业增加值和工业企业利润均实现大幅增长，表现较为亮眼。上半年东北地

区工业增加值增长 5.4%，工业企业利润下降 13.7%，均显著低于其他区域，工业生产整体表

现较差，对传统行业较为依赖、产业升级缓慢仍是主要痛点。 

图 3：2025年上半年工业增加值增速提升，中西部地区整体领先 

http://www.ccxi.com.cn/
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图 4：2025年上半年全国 31个省份工业企业利润增长差异较大，东部地区表现较为亮眼 
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三、“两重”项目建设支撑下，中西部地区固定资产投资增速跑赢全国，地产

投资下滑对东部地区影响持续加深 

国家发力支持“两重”项目建设，中西部地区获益较大，上半年固定资产投资增速高于

全国水平，而东部地区受房地产行业拖累持续加深，上半年固定资产投资增速表现不佳。具

体来看，西部地区基建空间较大，自然资源充足，劳动力成本较低，同时在中美博弈、全球

供应链重构背景下，西部地区为关系国计民生的关键产能、战略物资备份、重大科研平台转

移提供了良好的“战略腹地”。多重因素影响下，今年上半年西部地区固定资产投资增长
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6.6%，高出全国水平 3.8 个百分点，上半年全国共有 5 个省份固定资产投资增速超过 10%3，

其中 4 个在西部地区。在区域重大战略的推动和产业协同创新的支持下，上半年中部地区固

定资产投资增长 3%，小幅高于全国水平，其中，在制造业投资快速增长拉动下，湖北、江西、

河南上半年固定资产投资均超 5%。受地产投资拖累，上半年东部地区固定资产投资增长 1.7%，

低于全国水平。上半年东部地区房地产开发投资下降 9.7%，降幅高于中西部地区，且自去年

9月以来持续扩大，对东部地区固定资产投资的拖累不断加深。但北京在重点产业投资支撑下，

上半年固定资产投资增长 14.1%，领跑东部地区。东北地区上半年固定资产投资下降 1.3%，

其中，房地产开发投资下降17%，是东北地区固定资产投资的重要拖累。此外，化债省份固定

资产投资增速低于非化债省份 0.9 个百分点，显示化债对固定资产投资的约束仍然显著，但

该差异已分别较去年年末和去年同期收窄 0.2 和 2.1 个百分点，表明化债对固投的约束正在

减弱。 

                         
3 分别为西藏（24.8%）、内蒙古（14.8%）、北京（14.1%）、新疆（13%）和宁夏（10.3%） 

图 6：在重大项目投资带动下，2025年上半年中西部地区固定资产投资增速领先 
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四、中部地区社零增速领跑全国，东部地区消费疲弱 

中部地区社零增速持续高于其他区域，东部地区社零增速显著低于全国水平。中部地区

在人口规模优势和消费品政策支持下，消费表现较为亮眼，上半年社零增速为 6.2%，持续领

跑全国。中部地区承载着我国约四分之一人口，全国人口数量排名前十的省份中，中部地区

占据四席。人口规模支撑下中部地区上半年消费品“以旧换新”政策效应充分释放，全部 6

个省份社零额增速均高于全国水平，人口大省如河南、湖北的社零更是实现 7.2%、6.9%的增

长。在文旅经济、冰雪经济等的带动下，东北地区上半年社零增长 5.4%，“尔滨”热尚未退

却，演唱会、体育赛事等又成为新的消费增长点。西部地区上半年社零增速为 5.2%，各省社

零增速表现差异较大，上半年内蒙古、新疆社零增速分别为 7.7%和 7.5%，凭借独特的自然景
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观和民族特色，文旅消费对西部地区消费增长起到了显著的带动作用。受财富效应和收入预

期较弱影响，上半年东部地区社零增长 4%，低于全国 1 个百分点，但海南上半年社零额大幅

增长11.2%，居全国之首，除了消费品“以旧换新”政策的拉动以外，文旅经济、首店经济、

会展经济等也成为海南消费增长的新动力。 

 

 

五、东部地区出口受关税博弈影响较大，中西部地区出口实现两位数增长  
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中西部地区上半年出口增速超 15%，交出亮眼答卷，东部地区出口增速大幅低于全国水

平。2025 年上半年，中美关税博弈持续，叠加外需疲弱、贸易争端增加，我国出口面临较大

压力。在此背景下，中部、西部地区出口上半年分别逆势增长 15.5%和 17.5%，大幅高于全国

水平（7.2%），显示了强大的韧性。一方面，中西部地区承接东部地区产业转移，部分省份

在“新三样”（锂电池、太阳能电池、电动汽车）领域形成了显著出口优势，青海、湖北、

河南等省份上半年出口增速分别达到 109.8%、38.9%和 37.2%，位居全国前列。另一方面，中

西部地区充分利用“一带一路”倡议的发展契机，积极扩大向西向南开放，大力拓展在东南

亚、南亚、中亚等方向的经济贸易合作，充分发挥转口贸易优势，广西作为我国重要的转口

通道，上半年出口增长了 22.6%。东北地区上半年出口增长 8.4%，表现相对较好。黑龙江受

益于对俄、蒙等共建“一带一路”国家出口高增，辽宁则积极推动出口产品升级，上半年黑

龙江和辽宁均实现了两位数的出口增速。我国对美出口长期以来高度集中于东部沿海地区，

因此中美博弈加剧影响下，东部地区上半年出口仅增长 1.4%，大幅低于全国水平，其中，广

东作为对美出口金额占比最高的省份，受美国关税政策影响最大，叠加全球消费疲弱拖累消

费电子等产品出口以及成本上升导致相关产业链外迁，多重因素影响下广东上半年出口仅增

长 1.1%，大幅低于全国水平。上半年上海出口增长 9.8%，其中，高新技术产品出口亮点突出，

多个品类出口增长较快，液化天然气运输船出口增长 42%，手术机器人出口则增长了 3.9倍，

为上海出口增长注入强劲动力。 

 

图 7：2025年上半年中西部地区出口实现两位数增长，东部地区增速较慢 
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11 

2025年上半年各省经济成绩单 

——中西部地区快速增长，东部地区韧性仍存 

www.ccxi.com.cn 

 

 

内需疲弱下多数省份上半年进口负增长，部分省份在资源性产品拉动下进口增长较快。

2025年上半年内需整体仍然较为疲弱，受此影响，全国共有 21个省份进口增速为负，主要集

中在东部和东北地区。东部地区上半年进口下降 5.3%，其中，北京进口下降 20.8%，河北、

天津进口也呈现两位数下滑，广东在机电产品和高端制造装备进口支撑下，上半年进口增长

9.5%，超出全国水平 12.2 个百分点。东北地区上半年进口下降 13.5%，全部三个省份进口均

为负增长。受“两重”“两新”政策持续发力，以及资源性产品进口增长拉动，上半年全国

共有 10 个省份进口呈现正增长，主要集中在中西部地区，其中，安徽、甘肃上半年进口增速

分别达到了 13.4%和 30.3%。 
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展望下半年，考虑到关税博弈演变、内需边际回暖以及房地产等重点领域风险变化，中

国经济整体承压但顺利实现5%的经济增长目标仍有支撑。高技术制造业快速发展下东部地区

仍将保持增长韧性，但需求疲弱是东部地区下半年经济增长的主要掣肘。下半年新质生产力

发展将继续支撑东部地区高技术制造业增加值和企业利润稳定增长，东部地区经济仍将保持

较强韧性，发挥“压舱石”作用，但我们预计下半年东部地区需求疲弱可能并不会显著改善，

经济增长仍然承压。从外需来看，伴随“抢出口”需求释放，以及中美关税和非关税领域博

弈加剧，下半年东部地区仍面临较大出口压力；内需方面，下半年房地产行业回暖趋势仍不
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图 8：2025年上半年内需疲弱，多数省份进口负增长 
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能确定，对东部地区固定资产投资的拖累或仍将延续，同时，房价下行和对未来收入预期的

不确定持续，下半年东部地区消费需求或难以显著改善。但伴随各地稳外贸政策效应的显现，

资本市场回暖，以及育儿补贴、逐步推行免费学前教育等政策落地，或将在一定程度上推动

东部地区消费需求改善。需求支撑下，下半年中西部增长引擎或持续发挥作用，需关注工业

企业“增收不增利”的负面影响，以及“反内卷”等政策落地的效果。中西部地区基建空间

较大，叠加承接东部地区产业转移下产业投资需求旺盛，下半年投资需求仍然较大。此外，

中美关税博弈态势短期内难以改善，对“一带一路”等国的出口或仍将保持较高增速，但由

于美国对越南等我国主要转口国征收了较高的“对等关税”，并对转运货物规定了较高关税

税率，或对中西部地区下半年转口贸易造成一定压力。下半年中西部地区消费需求有望延续，

但伴随消费品“以旧换新”政策效应的释放与需求透支，以及补贴额度用完导致政策空档出

现，下半年中西部地区需注意政策接续，稳定消费需求。从生产端来看，中西部地区虽然工

业增加值增长较快，但工业企业利润表现不佳，尤其中部地区工业企业利润负增长，可能反

过来会对中西部地区经济增长形成一定制约，后续需关注治理重复投资和企业无序竞争的政

策力度和效果。东北地区下半年经济增长虽有一定增量空间，但仍将面临较大压力。东北地

区上半年经济增长的亮点在于消费表现相对较好，下半年夏季“避暑游”和冬季“冰雪游”

需求仍将为东北地区消费提供有力支撑。另外，东北地区正在积极谋求产业转型升级，积极

推动传统产业数智化转型，也能为经济发展提供一定增量空间。但在房地产行业尚未完全筑

底，以及人口净流出和老龄化压力加大背景下，东北地区未来经济增长仍面临较大压力。 
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信国际不对任何人使用本文件的信用级别、报告等进行交易而出现的任何损失承担法律责任。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中诚信国际信用评级有限责任公司 

地址：北京市东城区朝阳门内大街 

南竹竿胡同 2号银河 SOHO5号楼 

邮编：100020 

电话：（86010）66428877 

传真：（86010）66426100 

网址：http://www.ccxi.com.cn 

CHINACHENGXININTERNATIONALCREDITRATING

CO.,LTD 

ADD:Building5,GalaxySOHO, 

No.2Nanzhuganhutong，ChaoyangmenneiAvenue, 

Dongchengdistrict,Beijing,100020 

TEL:（86010）66428877 

FAX:（86010）66426100 

SITE:http://www.ccxi.com.cn 
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