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【A股市场大势研判】 

市场全天探底回升，沪指再创十年新高 

市场表现： 

指数名称 收盘点位 涨跌幅 涨跌 上证指数分时图 

上证指数 3766.21  1.04% 38.92  

 

深证成指 11926.74  0.89% 105.11  

沪深 300 4271.40  1.14% 48.02  

创业板 2607.65  0.23% 5.91  

科创 50 1148.15  3.23% 35.88  

北证 50 1615.16  1.16% 18.49  

资料来源：东莞证券研究所，iFinD 数据 

板块排名： 

申万一级涨幅前五  
申万一级跌幅靠前/

涨幅靠后 
n  热点板块涨幅前五  热点板块跌幅前五 

美容护理 2.42%   医药生物 -0.07%  同花顺果指数 3.70%   猴痘概念 -0.86% 

石油石化 2.36%   家用电器 0.12%  AI 手机 2.77%   重组蛋白 -0.85% 

电子 2.32%   房地产 0.16%  
国家大基金持

股 
2.76%   辅助生殖 -0.81% 

汽车 1.93%   环保 0.20%  MCU 芯片 2.60%   高压氧舱 -0.68% 

食品饮料 1.39%   建筑装饰 0.20%  丙烯酸 2.56%   肝炎概念 -0.67% 

资料来源：东莞证券研究所，iFinD 数据 

后市展望： 

周三，市场全天探底回升，沪指再创十年新高。三大指数集体低开，沪指低开 0.28%，

深成指低开 0.61%，创业板指低开 1.14%。随后指数走弱，创业板指一度下挫跌逾 2%。截

至午盘收盘，三大指数震荡调整，创业板指领跌。盘面上，白酒等消费股展开反弹；有色

金属概念股震荡走强；AI 眼镜概念股表现活跃。午后，三大指数再度走强，三大指数均

翻红，最终三大指数均收红。总体上个股涨多跌少，全市场超 3600 只个股上涨，逾百股

涨停，美容护理、石油石化、电子、汽车和食品饮料等行业表现靠前；医药生物、家用电

器、房地产、环保和建筑装饰等行业表现靠后。概念指数方面，同花顺果指数、AI 手机、

国家大基金持股、MCU 芯片和丙烯酸等板块表现靠前；猴痘概念、重组蛋白、辅助生殖、
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高压氧舱和肝炎概念等板块表现靠后。 

值得关注的是，8 月贷款市场报价利率（LPR）报价出炉：5 年期以上 LPR 为 3.5%，

上月为 3.5%。1 年期 LPR 为 3%，上月为 3%. 

周三，A 股三大指数集体上涨，沪指、深成指、科创 50 指数均创年内新高。从资金

面来看，沪深两市全天成交额 2.41 万亿，较上个交易日缩量 1801 亿，成交额连续 6个交

易日超 2 万亿。从技术分析角度看，沪指早盘已部分释放短线获利盘，午后重新拉回至

3740 点上方，最后沪指和深成指均创出新高，创业板指尾盘翻红，不过成交量较前一交

易日有所萎缩，显示市场情绪趋于谨慎，盘中震荡幅度有所加大。当前多维度环境因素持

续向好，为 A股市场的稳健运行奠定了坚实基础。在基本面预期整体保持稳定的背景下，

市场板块有望呈现有序轮动与良性互动，从而共同推动大盘维持平稳格局并延续上行趋

势。随着半年报披露进入密集期，越来越多的上市公司推出中期分红方案，其中现金分红

比例显著提升，有望为市场进一步夯实价值支撑，关注量能持续性以及外围市场变化。板

块选择方面，建议重点关注 TMT、金融、消费等板块。 

风险提示： 

海外经济超预期下滑，以及中美贸易摩擦超预期恶化，导致外需回落，国内出口承压；

全球主要经济体超预期延长加息周期，高利率环境使全球经济增速明显放缓，压缩国内资

金面；海外信用收缩引发风险事件，可能对市场流动性造成冲击，干扰利率和汇率走势。 
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东莞证券研究报告评级体系： 
公司投资评级 

买入 预计未来 6个月内，股价表现强于市场指数 15%以上 

增持 预计未来 6个月内，股价表现强于市场指数 5%-15%之间 

持有 预计未来 6个月内，股价表现介于市场指数±5%之间 

减持 预计未来 6个月内，股价表现弱于市场指数 5%以上 

无评级 
因无法获取必要的资料，或者公司面临无法预见结果的重大不确定性事件，或者其他原因，

导致无法给出明确的投资评级；股票不在常规研究覆盖范围之内 

行业投资评级 

超配 预计未来 6个月内，行业指数表现强于市场指数 10%以上 

标配 预计未来 6个月内，行业指数表现介于市场指数±10%之间 

低配 预计未来 6个月内，行业指数表现弱于市场指数 10%以上 

说明：本评级体系的“市场指数”，A股参照标的为沪深 300 指数；新三板参照标的为三板成指。 

证券研究报告风险等级及适当性匹配关系 
低风险 宏观经济及政策、财经资讯、国债等方面的研究报告 

中低风险 债券、货币市场基金、债券基金等方面的研究报告 
中风险 主板股票及基金、可转债等方面的研究报告，市场策略研究报告 

中高风险 创业板、科创板、北京证券交易所、新三板（含退市整理期）等板块的股票、基金、可转债等

方面的研究报告，港股股票、基金研究报告以及非上市公司的研究报告 
高风险 期货、期权等衍生品方面的研究报告 

投资者与证券研究报告的适当性匹配关系：“保守型”投资者仅适合使用“低风险”级别的研报，“谨慎型”

投资者仅适合使用风险级别不高于“中低风险”的研报，“稳健型”投资者仅适合使用风险级别不高于“中风险”

的研报，“积极型”投资者仅适合使用风险级别不高于“中高风险”的研报，“激进型”投资者适合使用我司各类

风险级别的研报。 

证券分析师承诺： 
本人具有中国证券业协会授予的证券投资咨询执业资格或相当的专业胜任能力，以勤勉的职业态度，独立、客观地在所知

情的范围内出具本报告。本报告清晰准确地反映了本人的研究观点，不受本公司相关业务部门、证券发行人、上市公司、基金
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