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经济总量抬升背后的产业与区县裂痕 

重庆再审视 

 

2025 年重庆市经济体量排名上升 1 名，超越辽宁省，增速仍在全国平均水平之上，但 

2026 年上半年经济增长势头有所走弱。37 个区县经济体量整体呈现上涨趋势，但区域分化

明显，前五位仍主要自主城都市区，人均 GDP 差距悬殊。产业方面，2025 年重庆工业全

年呈现前低后高震荡修复走势，年中增速小幅反复，直至 1-12 月累计增速追平全国水平，

多数区县规模以上工业增加值增速有所下滑；汽摩产业为支柱，新能源汽车、摩托车高增，

但电子产业近乎停滞。2025 年年底修复势头未能延续至 2026 年上半年，重庆工业再度显

现较强波动性，2026 年上半年整体增速持续运行在全国增速之下。经营成果方面，尽管

2024 年营业收入增长势头恢复并创出新高，但成本费用压力持续凸显，企业盈利修复基础

并不稳固，这一矛盾在 2025 年集中显现。重庆工业经济长期增长动能仍在持续积聚，但受

宏观环境、市场需求等多重因素制约，2025 年全市工业生产与企业盈利同步走弱，工业经

济整体承压运行；2026 年上半年，规上工业营业收入小幅回升， 但利润总额仍承压，盈利

改善滞后于营收增长。同时，重庆上市公司资源与金融资源相对较丰富，但企业盈利能力

转弱，两江新区金融资源断层领先，远郊县域金融体量偏低。房地产投资、销售持续深度

下跌，全市人口整体向外流出。重庆市社零呈现“稳步扩张”趋势，区县差异明显，核心

城区消费贡献主导，但增速承压。  
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重庆，别称山城、江城，是我国中西部唯一直辖市、成渝双城经济圈核心引擎的战略

定位。截至2025年末，重庆市下辖37个区县（25区、8县、4自治县），分布在8.24万平方公

里的山地区域，呈现“大城市、大农村、大山区、大库区”的复杂格局，具体包括中心城

区1（两江新区（撤销江北区、渝北区，设立两江新区，2025 年11月获批、2026年1月正式

挂牌）、渝中区、南岸区、大渡口区、沙坪坝区、九龙坡区、北碚区和巴南区）、渝西地区

（江津区、璧山区、合川区、永川区、大足区、潼南区、铜梁区和荣昌区）和渝东新城

（涪陵区、綦江区、垫江县、南川区和长寿区）、渝东北三峡库区城镇群（万州区、开州区、

云阳县、忠县、丰都县、奉节县、巫山县、巫溪县、城口县和梁平区）和渝东南武陵山区

城镇群（秀山土家族苗族自治县、黔江区、彭水苗族土家族自治县、石柱土家族自治县、

酉阳土家族苗族自治县和武隆区）；全市常住人口3,187.3万人，比上年减少3.2万人，其中，

城镇常住人口2,327.3万人，比上年增加25.9万人，城镇化率73.0%，较上年增长0.9个百分

点，高于全国 67.9% 平均水平；60 岁及以上人口835.1万人（占比26.2%），65 岁及以上人

口597.9万人（占比18.8%），已稳固进入中度老龄化社会，逼近深度老龄化（30%）门槛。 

图   重庆市行政区划图 

 

数据来源：公开资料、胜遇研究团队整理 

一、 经济与产业 

 
1 中心城区含重庆高新区和重庆经开区。江北区、北碚区和渝北区含两江新区直管区，南岸区代管重庆经

开区，沙坪坝区、九龙坡区含重庆高新区直管部分。 

主城都市区 

中心城区 

渝西地区 

渝东新城 

渝东北三峡库区 

渝东南武陵山区 
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（1）经济发展 

2025 年重庆市 GDP 为 33,757.93 亿元，经济体量位于全国各省（市）第 16，较上年排

名上升一位超过辽宁省，位于四个直辖市第 3，增速 5.3%，高于全国增速（5.0%）0.3个百

分点，经济实力尚可。分产业看，第一产业增加值 2,124.1 亿元，增长 3.7%，对经济增长

贡献率为 4.8%，拉动经济增长 0.3 个百分点；第二产业增加值 11,787.7 亿元，增长 4.0%，

对经济增长贡献率为 27.8%，拉动经济增长 1.5 个百分点；第三产业增加值 19,846.1 亿元，

增长 6.2%，对经济增长贡献率为 67.4%，拉动经济增长 3.5 个百分点，成为核心引擎，三

次产业结构比为 6.3:34.9:58.8，第二、三产业是经济增长的主要动力。 

人均 GDP 方面，2025 年，重庆市仍位于全国各省（市）第 10，仍位于四个直辖市第

4，达10.6万元/人，高于全国水平（10.0万元/人）0.6万元/人，与各省对比排名相对靠前。 

图  2025年重庆市GDP、增速及人均GDP 

 

 
数据来源：预警通、胜遇研究团队整理 
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从近年来的趋势来看，重庆市经济总量持续增长，2023 年首次突破 30,000 亿大关，

2024 年为 32,193.2 亿元，2025 年增至 33,757.9 亿元，2024 年（5.7%）、2025 年（5.3%）增

速较 2023 年（6.1%）持续放缓，但持续高于全国平均水平（5.0%）。2026 年上半年，重庆

市 GDP 达 16,702.2 亿元，位列全国各省（市）第 16，按不变价格计算，同比增长 4.2%，

主要是第二产业增加值增速大幅放缓，低于全国平均水平（4.7%），位于全国各省（市）

第 18 位。其中，第一产业增加值 705.2 亿元，同比增长 4.1%；第二产业增加值 5,649.0 亿

元，同比增长 2.2%；第三产业增加值 10,348.0 亿元，同比增长 5.3%。 

重庆市实施“一圈两翼”区域发展战略，构建起区域协调发展的基本框架，即"一小

时经济圈"（主城都市区）、渝东北三峡库区城镇群和渝东南武陵山区城镇群。2024 年 3 月，

《重庆市国土空间总体规划（2021—2035年）》发布主城都市区范围已从 21区扩展至 22区

县，新增垫江县，主城都市区分为中心城区、渝西地区和渝东新城。2025年 11月 7日，重

庆市人民政府公告《关于党中央、国务院批准同意调整江北区渝北区北碚区行政区划的公

告》，撤销江北区、渝北区，设立两江新区，以原江北区、原渝北区（不含大湾镇、统景

镇、大盛镇、兴隆镇、茨竹镇）和北碚区的水土街道、复兴街道、蔡家岗街道、施家梁镇、

童家溪镇的行政区域为两江新区的行政区域，两江新区人民政府驻金山街道金渝大道 66号。

将北碚区的水土街道、复兴街道、蔡家岗街道、施家梁镇、童家溪镇划归两江新区管辖，

将原渝北区的大湾镇、统景镇、大盛镇、兴隆镇、茨竹镇划归北碚区管辖。 

从各区县看，经济总量方面，近年来除北碚区、合川区、永川区、武隆区、梁平区、

荣昌区外，其余各区县GDP总量均呈现增长趋势，北碚区由 2023年的 856.1亿元降至 2025

年的 479.1亿元，主要是上文提到的行政区划调整，原北碚区经济强板块蔡家、水土、复兴

片区划出所致；合川区由 2023年的 1,023.1亿元降至 2025年的 1,015.9亿元，永川区由 2023

年的 1,281.4 亿元降至 2025 年的 1,192.7 亿元，武隆区由 2023 年的 273.5 亿元降至 2025 年

的 263.2 亿元，梁平区由 2023 年的 594.5 亿元降至 2025 年的 530.0 亿元，荣昌区由 2023 年

的 813.0 亿元降至 2025 年的 645.6 亿元。 

2025年 32个披露 GDP的区县（共 37个区县，占比 86.5%）中有 12个超千亿，合川区

重回千亿，前五位仍主要自主城都市区，分别为两江新区、九龙坡区、涪陵区、渝中区和

万州区，巴南区、南岸区、綦江区、荣昌区、忠县、垫江县、大渡口区、梁平区、南川区、

丰都县、黔江区和武隆区排名上升，排名下降的有永川区、北碚区、秀山土家族苗族自治

县和奉节县，城口县仍垫底，GDP 仍不足百亿；渝东北三峡库区位列第 1 的仍为万州区，
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渝东南武陵山区位列第 1 的仍为秀山土家族苗族自治县，区域分化明显。从可比增速上看，

近年来各区县均呈现正增长，除大渡口区、南川区、合川区和梁平区外，其余区县增速整

体均有所放缓。2025年增速较上年增长的区县有九龙坡区、涪陵区和长寿区等 12个区县，

万州区及大渡口区未发生变化，渝中区、沙坪坝区、云阳县等区县增速较上年放缓，超过

重庆市(5.3%)增速的有 20个区县，超过全国平均水平增速（5.0%）的有 22个区县（占全部

区县的比重为 59.5%），位列前五的为长寿区、万州区、涪陵区、两江新区和合川区，增长

势头较强；开州区、垫江县、秀山土家族苗族自治县、武隆区、云阳县增速处于较低水平。

人均 GDP 方面，近年来各区县人均 GDP 均呈现增长，但 2025 年 28 个披露人均 GDP 的区

县中仅有 8 个超过重庆市（10.6 万元/人）和全国人均 GDP（10.0 万元/人），其余不足 10.0

万元/人，渝中区作为重庆的中心城区和经济发展的核心区仍领跑，达 30.9 万元/人，城口

县仍处于末尾，为 4.3 万元/人，人均 GDP 差距悬殊，渝中区超城口县 7 倍以上。 
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图   近三年重庆市下辖区县GDP、增速及人均GDP变化 

 

数据来源：预警通、胜遇研究团队整理 

2026 年上半年，各区县增速情况来看，26 个区县跑赢全市平均水平（4.2%），北碚区

以 6.4%增速位列首位，其次是沙坪坝区增速为 6.3%，长寿区、荣昌区增速均为 6.2%，合

川区、彭水苗族土家族自治县和梁平区增速也在 6%以上，增长动能突出；大足区、潼南区

和秀山土家族苗族自治县等 15 个区县增速在 5.9%-5.0%之间，增长稳健；九龙坡区、万州

区、武隆区、丰都县小幅高于全市水平在 4.2%-4.7%之间。另外，江津区增速与全市持平；

巫山县、南岸区和两江新区等 10 个区县显著弱于全市平均，部分区县增速大幅回落，两江

新区从 2025 年的 6.5%降至 1.0%，石柱土家族自治县从 4.8%降至 1.8%，巫山县从 5.2%降

至 1.5%，南岸区从 5.0%降至 1.3%。各区县增长分化较为突出，渝西板块整体表现亮眼，

头部区县与尾部区县增速差距较大。 
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图   2026年上半年各区县GDP增速 

 

数据来源：重庆统计局、胜遇研究团队整理 

（2）产业结构 

具体来看重庆市的产业结构，近年来一产和二产占比整体处于下降趋势中，第三产业

持续增长，2025 年重庆市一、二、三产占比分别为 6.3%、34.9%和 58.8%，第三产业增速

高于全国（5.4%）0.8个百分点。2026年上半年，一、二、三产占比分别为 4.2%、33.8%、

62.0%，第三产业占比持续上涨。 

各区县来看，近年来一产二产占比普遍下降，铜梁区、开州区、北碚区、合川区、永

川区、荣昌区、梁平区和武隆区，一产整体呈现上升趋势；合川区、璧山区、潼南区、万

州区和酉阳土家族苗族自治县，二产呈现上升趋势；潼南区、合川区、璧山区、万州区和

酉阳土家族苗族自治县三产占比有所下降，其余区县均有所上升。 

2025 年，潼南区、巫溪县、城口县、奉节县、酉阳土家族苗族自治县和巫山县一产占

比仍在 15%以上，仍较为依赖一产，均集中在渝东北区域，值得注意的是，江津区一产增

加值仍位列首位，二产占比小幅回落至 48.4%，退出二产占比 50%以上工业强区行列；渝

中区完全脱离农业，二产占比继续低于 10%，三产占比保持 93.0%以上，纯服务经济内核未

发生变化，是重庆主城核心服务极。涪陵区、璧山区二产占比仍在 50%以上，江津区和铜

梁区二产占比降至 50%以下。沙坪坝区和渝中区等 9个区县占比在 60%以上，三产增加值超

过千亿的有两江新区、渝中区和九龙坡区；石柱土家族自治县以 60.0%占比，成为秀山土

家族苗族自治县、酉阳土家族苗族自治县后第三个渝东南三产占比超 60%区域。总体来看，
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主城核心区服务经济更加固化，渝东南、渝东北县域仅靠文旅拉高三产占比，工业短板未

实质性补齐。 

图   重庆市产业结构演变 

 

数据来源：企业预警通、胜遇研究团队整理 

GDP 构成方面，2025 年重庆占比超 10.0%的行业为工业与批发和零售业，其中工业占

比 26.81%，批发和零售业占比 11.61%，另外建筑业、金融业和农林牧渔业占比超 5%，房

地产业降至 4.70%。 
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图   2025年重庆市产业分布 

 

数据来源：企业预警通、胜遇研究团队整理 

一产方面，2025 年重庆市全年农林牧渔业增加值 2,188.45 亿元，比上年增长 3.9%。全

全年粮食播种面积 3,050.9 万亩，增长 0.1%。全年粮食总产量 1,112.5 万吨，增长 1.1%。其

中夏粮产量 126.5 万吨，增长 1.0%；秋粮产量 986.0 万吨，增长 1.1%。谷物产量 775.6 万

吨，增长 1.0%。其中，稻谷产量 496.0 万吨，增长 0.8%；玉米产量 265.3 万吨，增长 1.6%；

小麦产量 5.5万吨，下降 10.2%。全年猪牛羊禽肉产量 209.0万吨，增长 2.4%。2026年上半

年，重庆市夏粮播种面积 566.1 万亩，同比增长 0.1%，产量 127.9 万吨，增长 1.1%；蔬菜

（不含食用菌）产量 1,354.2万吨，增长 3.9%；园林水果产量 249.5万吨，增长 5.2%；茶叶

产量 4.7万吨，增长3.1%。全市猪牛羊禽肉产量 103.5万吨，同比增长 7.5%，其中，猪肉、

禽肉产量分别增长 8.2%、3.7%；禽蛋产量增长 8.1%。 

全市统一实施巴渝良田工程，纳入《重庆市“十五五”农业农村现代化规划（2026-

2030）》核心任务，目标粮食年产量稳定 221 亿斤以上、播种面积 3020 万亩以上，五年新

建改造 400 万亩高标准农田，构建一圈两片五带多点现代农业布局。江津、永川等产粮大

县建设高产示范片，江津区 2025 年农林牧渔业总产值 210 亿元（全市第一），农产品规上

加工产值 189.56 亿元，6 家企业入选重庆农业民企 50 强。南川区建成水稻绿色高产高效万

亩示范片 2 个、优质稻千亩方 3 个。荣昌构建以生猪为主导，粉条、柑橘为优势，白鹅、

肉兔为特色的“1+2+N”体系，培育市级龙头企业 21 户，“荣昌猪”标准化规模化养殖，

打造国家级（荣昌）生猪区域性种业创新基地，荣昌猪品牌价值 2026 年最新评估 81.25 亿

元、荣昌白鹅 23.16 亿元，双品牌合计突破百亿元，入选中国品牌 500 强。 

接下来重点分析第二产业和第三产业，工业和建筑业是主要的二产类型，三产中占比

较高的有批发和零售业、金融业、房地产业及交通运输、仓储和邮政业等。 

工业
37.5%

批发和零售业
16.2%

建筑业
11.4%

金融业
9.7%

农林牧渔业
9.1%

房地产业
6.6%

交通运输、仓储和邮政业
5.9%

住宿和餐饮业
3.6%



                                                                                                                胜遇研究 

11 

 

1.1 工业 

近年来重庆规模以上工业增加值增速冲高后回落，2023-2025 年，重庆规模以上工业增

加值增速分别为 6.6%、7.3%和 5.9%。2025 年，重庆规上工业增加值增速居全国第 24 位，

较上年（17 位）有所下降，排名持续下滑，与全国规上工业增加值增速持平。从三大门类

看，采矿业下降 5.9%，制造业增长 7.0%，电力、热力、燃气及水生产和供应业下降 1.1%。

2025 年较上年下降 1.4 个百分点，主要系 2024 年高基数效应、电子信息产业近乎零增长形

成大额缺口，叠加地产链条拖累原材料行业、内外有效需求不足，虽新能源汽车、摩托车、

先进材料高增托底，但新旧动能尚未完全接续，最终导致工业增长中枢下行。 

具体看 2025 年重庆市工业情况，从八大产业来看，汽车产业、摩托车产业、电子产业、

装备产业、医药产业、材料产业、消费品产业和能源工业增加值分别同比变化 12.6%、

18.4%、0.6%、8.5%、-3.0%、7.6%、3.8%和-1.6%。八大产业中6个实现正增长，产业整体

韧性较强，汽摩产业是本年度工业增长核心支撑，高端装备、新材料形成辅助拉动，医药、

能源为主要短板领域。汽车产业增速较上年（26.7%）大幅放缓 14.1 个百分点，虽然增速

阶段性回落，但依旧维持两位数增长，仍是全市工业最重要的增长支柱。当前国内汽车行

业竞争内卷加剧，叠加居民消费修复偏弱，产业后续高增长动能有所弱化，增长压力逐步

显现。 

进入 2026 年，重庆工业整体承压前行、结构持续优化，全市 1‑7 月规模以上工业增加

值同比增长 3.5%。分八大产业：摩托车产业 14.4%、装备产业 10.7%、医药产业 8.1%、电

子产业 6.8%、汽车产业 1.7%、消费品产业 0.8%、材料产业 0.2%，能源工业同比持平。工

业板块韧性凸显，但产业内部分化明显，摩托车、装备、医药、电子保持较好拉动；汽车、

材料、消费品增速大幅回落，汽车产业对工业的拉动作用显著弱化。1‑7 月全市汽车总产量

同比下降 10.1%，仅新能源汽车产量维持 3.8% ，小幅正增长，新能源增量难以对冲燃油车

下滑拖累。汽车产业现实压力或比前期预想更大，国家统计局社零数据显示，1‑7 月全国社

会消费品零售总额同比增长 1.2%，剔除汽车后的消费品零售额增长 2.7%，汽车成为拖累

社零的最大分项，终端消费走弱信号明确，而终端销售一般是工业生产的先行指标，内需

疲软会逐步向生产端传导。中国汽车工业协会公布， 1‑7 月汽车产销同比均下降 3.7%，乘

用车产销同比分别下降 5.5%和 5.4%，仅依靠出口对冲部分内需缺口，国内车市内卷进一步

加剧，大额消费修复不及预期，行业高增长动能明显弱化。 

重庆头部企业财报与产销快报进一步反映产业压力。重庆长安汽车股份有限公司（以
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下简称“长安汽车”）2026 上半年上市公司业绩预告显示，归母净利润同比大幅下滑 

57.66%‑67.70%，扣非净利润降幅接近八成；1‑7 月累计产销同比均下滑。赛力斯上半年净

利润由盈转亏，归母净亏损 17.17 亿元，尽管新能源销量小幅增长 3.87%，但受主力车型迭

代周期、价格战、成本上行影响，毛利率 23.3%，同比下降 5.6 个百分点，规模效应未能兑

现，出现 “销量微增、利润大幅恶化” 的局面。两大本土龙头企业经营表现反映出，即便

重庆新能源汽车仍有产量正增长，整车行业盈利压力已经凸显，汽车产业从 2025 年的高贡

献支柱转向弱拉动板块。摩托车产业以 18.4%的增速领跑八大产业，成为 2025 年工业最大

增长亮点。摩托车产业的高增长高度依靠出口拉动，外销是核心增长引擎。2025 年重庆摩

托车产量 785.7 万辆，同比增长 18.1%；全年出口摩托车 610.9 万辆，占全市总产量 77.8%，

出口额 264.7 亿元，同比大幅增长 29.5%，出口增速显著快于产值增速，全国摩托车出口十

强企业中重庆占据 5 席，全国每出口 3 辆摩托车就有 1 辆产自重庆。2026 年上半年全市摩

托车产量 572.8 万辆，同比增长 49.7%；出口额 151.5 亿元，同比增长 13.4%，中大排量产

品成为结构升级突破口，800cc 以上大排量摩托车出口同比增长超 4 倍，出口均价显著高于

全国平均水平，产品由传统代步车型向欧洲等高端休闲机车市场渗透，内销偏弱、出口托

底的特征进一步强化。2026 年 1-7 月摩托车产业同比增长 14.4%，摩托车产量同比增长

48.6%，依然保持接近 50% 的超高产量增速。在汽车产业增速回落的背景下，摩托车产业

的高速增长有效对冲了整体工业的增量缺口。实际上，汽车端同样出海表现亮眼，2025 年

重庆汽车（含底盘）出口额 530.3 亿元，同比增长 23.0%，只是内需的影响更大。装备产业、

材料产业保持稳健中速增长，持续夯实工业基本盘。消费品产业小幅增长，增长态势平稳

但拉动效能有限。电子产业仅微增 0.6%，增长近乎停滞。医药产业、能源工业负增长，成

为全市工业主要拖累板块，产业短板问题持续存在。 

表   2025年及2026年上半年重庆市规模以上工业八大产业增速 

产业 2025 年 2026 年上半年 

汽车产业 12.6% 3.4% 

摩托车产业 18.4% 14.3% 

电子产业 0.6% 7.2% 

装备产业 8.5% 11.3% 

医药产业 -3.0% 8.3% 

材料产业 7.6% 0.6% 

消费品产业 3.8% 2.6% 

能源工业 -1.6% -1.8% 
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数据来源：统计公报、胜遇研究团队整理 

具体看 2025 年重庆市工业产品情况，汽车产量 278.8 万辆，增长 9.7%，其中新能源汽

车 129.6万辆，增长 36.0%，新能源汽车产量五年增长 29倍；摩托车整车 785.8万辆，增长

18.1%；液晶显示屏 5.0 亿片，增长 15.8%；集成电路 118.9亿块，增长 47.2%。其他主要产

品中，钢材 1892.0 万吨，增长 1.7%；铝材 204.4 万吨，增长 2.8%。此外，光伏电池、工业

机器人、集成电路圆片产量分别增长 53.3%、27.0%和 14.6%。2026 年上半年产品生产呈现

明显分化态势。摩托车整车产量 572.8 万辆，同比大幅增长 49.7%，增长动能强劲；新能源

汽车延续正增长，产量 50.9 万辆，增速 3.8%，但增速较 2025 年全年 36.0% 的高增长明显

回落。传统汽车生产有所承压，产量 110.9 万辆，同比下降 9.0%。电子信息板块整体偏弱，

微型计算机设备、笔记本计算机产量同比分别下滑 12.0%、12.6%，延续了 2025 年的下行

趋势；智能手机小幅下降 1.3%；液晶显示屏保持 9.7% 的较快增速，实现逆势上涨。传统

原材料行业普遍走弱，钢材、铝材、水泥产量同比分别下降 6.6%、‑5.8%、‑14.1%，建材、

冶金产品生产有所收缩。 

表   2025年及2026年上半年重庆市规模以上工业重点产品产量和增速 

产品名称 单位 2025 年产量 2025 年同比增速 2026 年上半年产量 
2026 年上半年同比

增速 

汽车 万辆 278.8 9.7% 110.9  -9.0% 

新能源汽车 万辆 129.6 36.0% 50.9  3.8 % 

摩托车整车 万辆 647.3 9.1% 572.8  49.7% 

微型计算机设备 万台 5573.7 -17.3% 2445.1  -12.0% 

笔记本计算机 万台 5498.1 -17.7% 2400.0  -12.6% 

智能手机 万台 7805.1 2.9% 3149.5  -1.3% 

液晶显示屏 亿片 5.0 15.8% 25351.9  9.7% 

钢材 万吨 1892.0 1.7% 733.4  -6.6% 

铝材 万吨 204.4 2.8% 119.8  -5.8% 

水泥 万吨 4186.1 -8.9% 1809.8  -14.1% 
 

数据来源：统计公报、胜遇研究团队整理 

与全国对比来看，2024 年重庆规上工业增加值累计同比全年稳定高于全国均值，但

2025 年开始落后全国水平，重庆工业全年呈现前低后高震荡修复走势，年中增速小幅反复，

直至 1-12 月累计增速 5.9% 追平全国水平。但这一修复势头未能延续至 2026 年上半年，重

庆工业再度显现较强波动性，2026 年 1-2 月增速大幅回落至 1.0%，与全国 6.3% 形成明显

落差；虽一季度末反弹至 5.2% 短暂修复，但二季度再度走弱，1-5 月回落至 3.8%，1-6 月

小幅回升至 4.1%，上半年整体增速持续运行在全国增速之下，八大工业产业增速，装备

产业 11.3%；摩托车 14.3%；医药 8.3%；电子 7.2%；汽车 3.4%；消费品 2.6%；材料 
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0.6%；能源‑1.8%。从“33618”现代制造业产业集群看，新一代电子信息制造业集群增加

值增长 7.4%，智能网联新能源汽车集群增长 5.8%，智能装备及智能制造产业集群增长

10.5%。反观全国工业增速走势平缓、韧性相对较强，从年初 6.3% 缓慢回落至年中 5.4%。

整体来看，重庆增速曲线持续在全国下方运行，受汽车、电子信息支柱产业周期波动、季

节性复工差异影响，增长稳定性弱于全国。全国上半年工业高增主力是计算机、通信和其

他电子设备制造业 14.8%、铁路、船舶、航空航天和其他运输设备制造业 12.6%、食品制造

业 8.3%。电子行业对全部规模以上工业增长贡献率达 27.9%，居工业各大类行业首位，属

于全国权重最高的支柱行业，高增行业与核心支柱高度匹配。但重庆，结构出现明显错位，

第一大支柱的计算机通信电子设备制造业仅增长 4.0%，内部集成电路、面板等细分向好，

但传统笔电终端持续下滑，大幅拉低大类增速；铁路、船舶、航空航天制造业增速 14.4% ，

高于全国，但该细分产值权重有限，仅能形成边际贡献，食品制造相关消费品板块增速偏

弱。全国社零高增集中在通讯器材 14.4%、烟酒类 13.2%、粮油、食品类 7.4%，汽车类社

零的拖累（-12.6%）影响不如重庆这么大。 

图   重庆市与全国规模以上工业增加值增速同比变化 

 
数据来源：企业预警通、月度数据、胜遇研究团队整理 

从各区县来看，2023-2025 年，渝西和主城都市区整体保持中高速增长，渝东北、渝东

南持续走弱，区域差距进一步拉大。秀山土家族苗族自治县三年间从 9.0% 的正增长暴跌至 

-18.1%，降幅达 27 个百分点，工业经济形势最为严峻；大渡口、梁平区 2023 年深度负增

长（均为 - 15% 左右），随后两年持续修复，2025 年已恢复至 7.6% 的中高速水平。2025 年
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全市各区县工业经济增长分化格局进一步加剧，全市增速从 7.3% 回落至 5.9%，超半数区

县（21/37）增速较 2024 年下滑，跌幅超 9 个百分点的区县有武隆区、沙坪坝区、忠县、

奉节县、酉阳土家族苗族自治县、云阳县、秀山土家族苗族自治县 7 个区县，开州区、忠

县、奉节县、酉阳土家族苗族自治县、云阳县和秀山土家族苗族自治县 6 个区县由正转负，

全部位于渝东北三峡库区和渝东南武陵山区，且跌幅普遍在两位数以上，铜梁区、永川区

由负转正。 

2026 年上半年，部分区县工业增速同比回暖、增长势头向好。其中北碚区表现亮眼，

上半年增速升至 25.1%，工业动能大幅释放；忠县、酉阳土家族苗族自治县、云阳县增速

显著修复，秀山土家族苗族自治县实现强势反弹。渝东北多数县域 2026 年上半年工业增速

较 2025 年大幅走弱，下行压力突出。丰都、巫山、石柱土家族自治县等 7 个区县 2026 年

上半年断崖式转入深度负增长，是全市增速回落最明显的区域；开州、奉节、酉阳土家族

苗族自治县、云阳等区县延续 2025年负增长态势，2026年上半年跌幅进一步扩大，工业颓

势未改。 
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图   重庆市各区县规模以上工业增加值增速变化 

 
数据来源：企业预警通、月度数据、胜遇研究团队整理 

从规上工业企业数量来看，2023-2025 年末重庆市规上工业企业数量持续上升，增速整

体有所波动，亏损企业数量持续上升，但亏损额明显减少。截至 2025 年末，重庆市规上工

业企业数量达到 8,034 家，亏损企业数量为 1,645 家，同比增长 17.2%，亏损企业占比

20.5%，同比增长 2.9 个百分点，亏损额为 262.7 亿元，同比减少 12.8%。2026 年上半年，
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规上工业企业 7,783 家，亏损企业 2,258 家，同比增长 2.2%；亏损企业占比 29.0%，显著增

加；亏损企业亏损额 177.8 亿元，同比增长 33.2%，企业盈利压力有所抬头，亏损额由降转

升，工业效益端承压凸显。 

从经济效益来看，拉长年限来看，2016 以来重庆市规上工业营业收入和利润总额规模

波动较大，营业收入在 2022 年及 2025 年增速为负，其余年份均持续增长；利润增速与营

业收入增速总体变化一致，但表现更弱，2018-2019 年、2022-2023 及 2025 年的增速为负，

其余年份均持续增长，利润增速多数低于收入增速。2026 年上半年，规上工业营业收入小

幅回升，但利润总额仍承压，收入修复向利润传导不畅，盈利改善滞后于营收增长，工业

企业效益修复节奏偏慢。 

近三年来看，2022-2024年重庆市规上工业企业营业收入持续增长，2025年有所下降，

2022年增速触底后持续回升，2023年增速转正，2025年增速又转负；利润总额整体呈现下

降趋势，2022-2023 年连续两年负增长，2023 年大幅下降 19.3%，2024 年增速转正，2025

年又转负。具体来看，2025 年规上工业企业营业收入为 27,028.0 亿元，有所回落，同比减

少 3.6%，利润总额 1243.3 亿元，同比减少 16.5%，仍显著低于 2021 年高点（2133.8 亿元），

差距达 890.5 亿元，已与 2019 年（1,210.3 亿元）相近；利润率为 4.6%，同比下降 0.7 个百

分点。2026 年上半年规上工业企业营业收入为 12,657.7 亿元，有所增长，同比增长 3.0%，

利润总额 508.9 亿元，同比减少 4.2%，总体来看，尽管 2024 年营业收入增长势头恢复并创

出新高，但成本费用压力持续凸显，企业盈利修复基础并不稳固，这一矛盾在 2025 年集中

显现。2026 年上半年，规上工业营业收入实现同比正增长，营收端边际改善，但利润修复

滞后，利润总额同比依旧下滑，利润率继续处于偏低区间，亏损企业亏损规模进一步抬升。 

图   重庆市规模以上工业企业单位数、增速及经济效益 

指标 2023 年 同比（%） 2024 年 同比（%） 2025 年 同比（%） 

企业单位数(个) 7,729 1.5 7,992 3.4 8,034 0.5 

亏损企业(个) 1,244 -5.5 1404 12.9 1,645 17.2 

营业收入(亿元) 27,534.9 1.3 28,029.3 1.8 27,028.0 -3.6 

利润总额(亿元) 1,476.8 -19.3 1,489.3 0.8 1,243.3 -16.5 

利润率(%) 5.4 -1.3 点 5.3 -0.1 点 4.6 -0.7 点 
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数据来源：统计年鉴、月度报告，胜遇研究团队整理 

从工业投资增速来看，2023‑2025 年，重庆市工业投资增速逐年下降，从 2023 年的 

13.3%降至 8.5%，增长压力逐年加大，投资扩张节奏持续放缓。2026 年上半年全市增速仅

3.0%，对比 2025 全年 8.5%，增速近乎腰斩。对比来看，2025 年全国工业投资同比增长

2.6%，保持正增长态势；进入 2026 年上半年，全国工业投资同比小幅下降 1.1%。全市工

业投资整体增长动能进一步走弱，依旧高于全国平均水平。 

近三年，渝中区、巫溪县、北碚区、江津区、大渡口区等 10 个区县增速整体有所上涨，

其中巫溪县、江津区、大渡口区、潼南区、梁平区綦江区、忠县连续 3 年呈现两位数增长；

27 个区县增速整体有所下降。2025 年，秀山土家族苗族自治县、垫江县、开州区、云阳县

4 个区县首次转为深度负增长，北碚区、永川区增速转正；渝中区、巫溪县呈现三位数高
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增长，渝中区主要是上年基数较低及 2025年算力产业园项目落地拉动，巫溪县主要是 2025

年华电樟木垭、长林光伏、国能光伏投产发电，中核汇能光伏、大唐风电加快推进，新增

清洁能源装机 34.5 万千瓦，实施“智改数转”技改投资 1.9 亿元、增长 7.9 倍；梁平区、潼

南区、大渡口区等 24 个区县两位数增长，酉阳土家族苗族自治县和两江新区等 7 个区县增

速不足 10%。2026 年上半年，开州区增速转正且位列全市第一，增速转正的还有垫江县和

秀山土家族苗族自治县，渝中区、九龙坡区、石柱土家族自治县、南岸区、沙坪坝区、黔

江区等区县增速转负，云阳县 2025 年已深度下跌，2026 上半年下滑进一步加剧，巫山县增

速跌幅最大，主要是前期新能源项目建设期收尾，投资大幅收缩。整体来看，重庆市工业

投资由稳步放缓转向分化，各区县发展差距持续拉大，2025 年渝西板块领跑全市，渝东北、

渝东南部分区县项目断档失速；2026 年上半年开州、垫江等区县触底反弹，渝西持续高增，

而渝东北三峡库区县、主城中心城区转入深度下跌。 

图   重庆市各区县工业投资增速（单位：%） 

 

数据来源：月度报告、胜遇研究团队整理 

2025 年，重庆市战略性新兴产业产值持续突破 1 万亿元规模，占全市规上工业增加值

比重达 36.3%；高新技术企业、科技型企业数量较“十四五”初实现翻番；新能源汽车产

量五年增长 29 倍，笔记本电脑产量占全球超 1/3；制造业高质量发展指数持续位居西部第
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一。2026 年上半年，新能源汽车、液晶显示屏、集成电路圆片、锂离子电池、工业机器人

等为代表的新兴产品产量保持良好增势，分别同比增长 3.8%、9.7%、20.4%、63.2%和

17.8%，摩托车增长 49.7%，实现高速增长；主导产业集群继续全面增长，智能网联新能源

汽车、新一代电子信息制造业、先进材料产业集群增加值分别同比增长5.8%、7.4%和3.4%；

支柱产业集群运行平稳，智能装备及智能制造、食品及农产品加工产业分别增长 10.5%、

1.4%；特色优势产业集群中新能源及新型储能、高端摩托车均保持两位数增长，分别增长

23.7%和 14.3%；“新星”产业集群加速成长，AI 及机器人、功率半导体及集成电路分别增

长 34.9%、24.7%，智能制造装备、动力装备、农机装备分别增长 7.2%、19.4%、27.1%。 

根据《重庆市产业创新综合体建设方案（2024—2027年）》，到 2027年，累计建成覆盖

主导、支柱、特色优势、潜力产业领域的综合体 30个以上，推动整体研发投入强度达 2.5%，

实施关键技术攻关任务 100 项，有效解决企业创新需求不少于 300 项，创新公共服务能力

更加完善，产学研协同创新机制更加健全，有效助推重庆在构建以先进制造业为骨干的现

代化产业体系上实现重大突破。 

从上市公司方面看，重庆市共有 80家 A股上市公司，行业分布较为多元，主要分布在

汽车制造业、非金属矿物制品业和货币金融服务等，总市值2 10,946.5 亿元，其中重庆国际

复合材料股份有限公司（以下简称“国际复材”）市值最大，为 1,061.5 亿元，占重庆市所

有 A 股上市公司合计市值的 9.7%。 

2026 年上半年，营业收入规模最大的重庆长安汽车股份有限公司（以下简称“长安汽

车”），规模 656.3亿元，此外重药控股股份有限公司（以下简称“重药控股”）、赛力斯集团

股份有限公司（以下简称“赛力斯”）、重庆农村商业银行股份有限公司（以下简称“渝农

商行”）、重庆钢铁股份有限公司、重庆建工集团股份有限公司营业收入超百亿，另外有 34

家公司营收规模达两位数，40 家公司规模少于 10.0 亿元；同期净利润中规模最大的公司为

渝农商行，规模 83.4亿元，此外有重庆银行股份有限公司（以下简称“重庆银行”）和巨人

网络集团股份有限公司（以下简称“巨人网络”）2家公司净利润规模超 20.0亿元，53家公

司净利润规模在 1.0亿元以内，另有金科地产集团股份有限公司（以下简称“金科股份”）、

赛力斯、重庆智飞生物制品股份有限公司和重庆智翔金泰生物制药股份有限公司等 25 家企

业利润呈现亏损。 

 
2 截至 2026 年 9 月 1 日。 
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重庆市上市公司 2026 年上半年营业收入合计为 3,502.1 亿元，同比下降 5.7%；净利润

合计 221.4 亿元，同比增长 22.9%，利润逆势提升并非来自主营盈利的普遍改善，高度依赖

金科股份、中交城市发展控股集团股份有限公司（以下简称“中交发展”）两家房企，金科

股份由-74.4亿元大幅减亏至-0.4亿元，中交发展由-14.0亿元扭亏至 0.2亿元，合计增长88.2

亿元。剔除这两家后，其余企业净利润减少 47.0 亿元。进一步剔除渝农商行、重庆银行两

家银行业金融企业后，非金融上市公司上半年实现营业收入 3,258.3亿元，同比下降 6.6%；

实现净利润 100.3 亿元，同比增长 48.0%，剥离银行后非金融板块营收下滑幅度进一步扩大，

但净利润增速反而更高，利润高增主要由房企扭亏所致，实体经济上市公司整体经营改善

力度有限。同时剔除渝农商行、重庆银行 2 家银行及金科股份、中交发展 2 家房企后，上

市公司上半年实现营业收入 3,247.5 亿元，同比下降 2.5%；实现净利润 100.5 亿元，同比减

少 35.7%。 

分区域来看，80 家上市公司集中分布在两江新区为 27 家（占比 33.75%），市值合计

4,641.3 亿元，占比 42.4%；另北碚区、涪陵区、长寿区和九龙坡区各 6 家，垫江县、合川

区、开州区、荣昌区和万州区仍各一家。2026 年上半年上市公司营业收入和净利润主要来

源于两江新区和南岸区，营业收入分别为 1,890.1 亿元和 54.3 亿元，同比分别下降 9.5%和

上升 149.1%，分别占比 54.0%和 1.6%，净利润分别为 163.4 亿元和 22.6 亿元，同比分别上

升 120.1%和上升 137.7%，分别占比 73.8%和 10.2%。其中，沙坪坝区域内仅有三家上市公

司，营业收入合计超五百亿，主要系赛力斯 2026 年上半年营业收入高达 574.9 亿元（占比

98.8%）较大所致；垫江县、江津区、开州区和荣昌区营收不足 10.0 亿元；渝中区、大渡

口区、九龙坡区净利润超十亿，垫江县、璧山区、长寿区、沙坪坝区净利润呈现亏损，区

域内公司盈利能力相对偏弱。市值规模位于前列的区县中，2026 年上半年仅大渡口区和南

岸区营业收入和净利润实现双增长。具体原因，大渡口、南岸区上市公司家数较少，1‑2 家

核心权重企业的业绩即可主导区域情况，权重公司双增长直接带动区县合计数据双升；另

一方面，大渡口区核心权重企业为国际复材，受益风电、电子材料下游需求回暖，电子布、

风电纱产能满产，在手订单充足，高附加值产品占比提升，直接带动区域整体营收、利润

同步上行；南岸区则是巨人网络营收及利润均实现两倍以上增长，是推动南岸区上市公司

合计营收、净利润双增长的核心权重主体。 
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表   重庆 A 股上市公司（亿元） 

区县 公司数量 市值 
2026年Q1营

业收入 

2026年Q1净

利润 
营业收入同比 净利润同比 

两江新区 27 4,641.3 1,890.1 163.4 -9.5% 120.1% 

九龙坡区 6 891.8 119.1 11.9 1.6% -10.2% 

涪陵区 6 461.0 99.2 6.4 -4.3% -29.4% 

长寿区 6 350.4 167.1 -3.2 -5.9% -649.6% 

北碚区 6 290.0 66.7 4.5 -6.2% -10.4% 

渝中区 5 536.2 152.2 16.0 -3.8% -25.1% 

巴南区 5 463.7 112.1 1.4 3.2% -50.5% 

沙坪坝区 3 923.3 581.9 -21.6 -7.9% -169.9% 

南岸区 3 608.1 54.3 22.6 149.1% 137.7% 

璧山区 3 221.3 21.7 -0.3 -8.8% -136.0% 

江津区 3 78.6 8.6 0.1 7.6% -50.2% 

大渡口区 2 1,198.8 79.1 13.8 13.0% 39.8% 

万州区 1 121.0 50.7 4.0 3.5% 1,040.6% 

荣昌区 1 62.9 4.1 0.6 -6.4% 7.0% 

合川区 1 42.6 84.5 1.9 18.5% 8.9% 

开州区 1 36.4 8.3 0.3 51.4% 205.1% 

垫江县 1 18.9 2.3 -0.2 0.3% -33.3% 

合计 80 10,946.5 3,502.1 221.4 -5.7% 22.9% 
 

数据来源：wind、胜遇研究团队整理 

1.2 房地产业 

2023年-2025年，重庆市常住人口数量持续下降，2025年较 2023年减少 4.17万人，从

各区县来看，近三年各区县多数呈现下降趋势，万州区、忠县和开州区等 6 个区县净流出

超万人；共有 13 个区县常住人口数量增长，主要来自主城都市区，其中九龙坡区、大渡口

区和巴南区净流入规模较大，超万人。从总量看，2023 年，38 个区县中 11 个区县常住人

口超百万人；2024年，重庆市常住人口同比下降至 3190.5 万人；2025 年常住人口同比下降

至 3187.3 万人，仍居全国各省（市）第 19 位，从公布数据的 30 区县来看，两江新区、九

龙坡区和万州区等 8 个区县超百万人，其中大渡口区总量为 45.2 万人，较 2023 年增长 1.5

万人，市内三年常住人口增长最大的区县；江津区 131.2 万人，较 2023 年减少 2.3 万人，

前两年人口几乎不动，也是主城都市区内部降幅最大的区县，也是市内三年常住人口流出

最多的区县。从增速看，2025 年，重庆市仍呈现负增长，14 个区县呈现正增长，仍是大渡

口区增速最大，为 1.2%；15 个负增长区县中，彭水苗族土家族自治县、巫山县巫溪县、武

隆区和江津区降幅超 1.0%。 

近三年重庆市城镇化率整体呈现上升，截至 2025 年末，重庆市常住人口城镇化率为

73.0%，比上年提高 0.9 个百分点。根据《重庆市新型城镇化规划（2021—2035 年）》提出
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了重庆新型城镇化的阶段性目标，到 2025 年全市常住人口城镇化率达到 73%，目标已经完

成，到 2035年，常住人口城镇化率达到80%左右。此外，根据重庆日报报道，到2029年，

全市常住人口城镇化率将达 76%。目前看面临一定的压力。 

从各区县来看，綦江区城镇化率为唯一下降区县，其余近三年各区县常住人口城镇化

率均呈现上升趋势，截至 2025 年末，渝中区仍是重庆唯一城镇化率达到 100.0%的区县，

大渡口区、沙坪坝区、南岸区、两江新区和九龙坡区城镇化率超 90.0%，此外还有巴南区、

涪陵区、璧山区高于重庆市城镇化率（73.0%），城镇化率最低的仍是城口县和巫溪县；江

津区常住人口大幅下降，但城镇化率增长至 65.23%。忠县、巫山县和梁平区等渝东北三峡

库区 2025 常住人口负增长，但城镇化率普遍大幅抬升，主要是大量乡村人口向外迁移（去

主城、沿海），常住人口缩小，推高城镇化率，并非本地城镇产业吸引人口定居。 

图   重庆市各区县人口数量变化 
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数据来源：企业预警通、胜遇研究团队整理 

从重庆市房地产投资开发看，近三年持续下降，2025 年房地产投资开发额持续降至

2,210.7 亿元，同比下降 14.7%，降幅再度扩大，降幅小于全国水平（-17.2%）。从房屋施工

面积增速看，近年来持续下降且降幅有所扩大，2025 年房屋施工面积 14,904.5 万平方米，

同比下降 12.9%，以存量项目保交付为主，新增项目少，较全国（-10.0%）表现较差，其

中新开工面积 1,010.5 万平方米，同比下降 29.4%，新开工大幅下滑，企业拿地扩产意愿弱。

从竣工面积来看，2024 年转负，2025 年继续深度下滑，2025 年房屋竣工面积 1,086.6 万平

方米，同比大幅下降 34.9%。重庆市房地产市场急速下行，2025 年商品房销售面积和销售

额为近三年年度最大降幅，分别同比下降 18.9%和 21.2%。同期，全国分别同比下降 8.7%

和 12.6%，从全国对比来看，重庆商品房销售压力更大。进入 2026 年上半年，房地产开发

投资下行态势并未出现扭转，全市房地产开发投资完成 942.5 亿元，同比下降 14.5%，高于

全国水平（-18.0%）。上半年全市房屋施工面积 12,643.8 万平方米，同比下降 12.4%，在建

项目仍以剩余存量项目去化为主，增量项目储备不足；房屋新开工面积 374.3万平方米，同

比下降 20.8%，其中住宅新开工面积 239.2 万平方米，同比大幅下滑 25.8%，房企拿地与新

增开发意愿依旧偏弱。竣工端延续深度回落走势，上半年商品房竣工面积 414.1万平方米，

同比下降 34.3%，住宅竣工 288.90 万平方米，同比‑32.9%；随着前期保交付项目基本收尾，

叠加连续两年新开工大幅下滑传导，竣工供给不足的压力正在逐步兑现，后续新房交付规

模将继续走低。商品房销售面积和销售额继续深度下跌，分别同比下降 18.7%和 17.4%，降

幅较全国（‑11.6%、‑13.6%）分别高出 7.1 个、3.8 个百分点，房地产销售下行压力显著大

于全国平均水平。 

分区域来看房地产开发投资额，2023-2025 年，黔江区、奉节县和永川区等 11 个区县

房地产开发投资额呈现上升趋势，其余各区县房地产开发投资额从高位持续下滑。2025 年，

房地产开发投资额超百亿的区县有 5 个，其中永川区为唯一正增长区县；万州区房地产开

发投资额增长 41.2亿元至 65.5亿元，较 2023年增长 59.1%；降幅最大的是北碚区，房地产

开发投资额从 2023 的 107.2 亿元降至 16.5 亿元，较 2024 年减少 90.7 亿元，其中，住宅投

资下降 66.2%；2025年城口县投资额仅 1.3亿元，较 2022年下降 8.5%。从增速看，2023年

14 个区县实现增长，2024 年 17 个区县增速为正，2025 年下行进一步扩散，11 个区县实现

增长，25 个区县负增长，九龙坡区、沙坪坝区、开州区、渝中区、北碚区、綦江区和垫江

县降幅超 30%。2026年上半年两江新区房地产开发投资额为 231.89亿元，与其他区县形成
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断层，其余区县均在百亿以下，城口县 0.8 亿元，不足 1 亿元。从增速看，9 个区县实现正

增长，其中两江新区、城口县、大足区、璧山区呈现两位数增长，28 个区县负增长，其中

北碚区、巫山县、綦江区、渝中区、云阳县、开州区降幅超 50%。 

商品房销售面积方面，2023-2025 年，黔江区、万州区、城口县、南川区和巫溪县等 5

个区县商品房销售面积呈现上升趋势，其余各区县商品房销售面积整体呈现下滑。从总量

上看，2025 年，各区县商品房销售面积梯队格局发生明显重构，原有梯队规模中枢整体下

移，高量级销售区域大幅收缩。第一梯队仅两江新区，稳居全市第一，是近三年唯一年销

超 400 万平方米的区域，原稳居第一梯队是因区域划分被撤销的渝北区；第二梯队商品房

销售面积在 100‑200 万平方米区间，仅包含巴南区（185.5 万㎡）、沙坪坝区（140.1 万㎡）、

南岸区（126.8 万㎡）和江津区（112.0 万㎡）4 个区县，较 2024 年数量明显减少；第三梯

队为 100 万平方米以下，覆盖其余绝大多数区县，其中北碚区仅 5.6 万平方米、城口县 7.2 

万平方米，成交规模处于全市垫底水平。增速上看，2025 年绝大多数区县销售面积负增长，

仅少数区县实现小幅正增长，全市仅 14 个区县增速为正，以中小体量区域为主；城口县增

速（14.7%）为全市第二，但基数极低。原第二梯队多个传统主力区域出现深度下探，永

川区销售面积由 2024 年 184.2 万平方米骤降至 57.8 万平方米，同比降幅‑68.6%，降幅最大

区县，其中，住宅销售面积 56.5 万平方米，比上年下降 66.5%。商品房销售额 29.6 亿元，

比上年下降 62.5%。其中，住宅销售额 29.3 亿元，比上年下降 58.9%；璧山区由 174.6 万平

方米回落至 78.8 万平方米，同比‑54.9%，是全市收缩幅度最大的两个传统近郊板块；垫江

县、綦江区降幅分别达到‑46.6%、‑42.3%，销售规模近乎腰斩。北碚区延续此前的剧烈收

缩态势，2025 年销售面积仅 5.6 万平方米，同比增长 42.2%，主要是统计口径发生行政区

划调整。沙坪坝区（+2.4%）和云阳县（+1.9%）实现正增长，属于前期深度下跌后的修复

性反弹；黔江区作为渝东南区域中心，销售面积持续走高，2025 年实现正增长，是为数不

多投资、销售双增的区域。2026 年上半年两江新区商品房销售面积为 178.8 万平方米，仍

位列全市首位，其次是巴南区、南岸区和沙坪坝区 90.5 万平方米、81.1 万平方米和 58.5 万

平方米，均来自主城都市区；其余区县均低于 50.0 万平方米。从增速看，两江新区、南岸

区、武隆区、酉阳土家族苗族自治县、奉节县、璧山区和永川区 7 个区县正增长，数量明

显减少，30 个区县负增长，其中云阳县、开州区、合川区降幅超 50.0%。 
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图  重庆市房地产业开发投资建设及销售变化（亿元，万平方米） 

指标 2023 年 2024 年 2025 年 
2026 年

上半年 

2023 年

增速

（%） 

2024 年

增速

（%） 

2025 年

增速

（%） 

2026 年

上半年

增速

（%） 

房地产开发投资 2792.4 2,565.8 2,210.7 942.5  -13.1 -8.3 -14.7 -14.5  

房屋施工面积 20,497.6 17,107.1 14,904.5 12,643.8  -9.3 -16.5 -12.9 -12.4  

房屋竣工面积 3,302.0 1,668.5 1,086.6 414.1  18.2 -49.5 -34.9 -34.3  

商品房销售面积 3,557.3 2,980.2 2,416.5 1,058.4  -13.8 -16.2 -18.9 -18.7  

商品房销售额 2,450.3 2,005.8 1,620.8 688.6  -16.2 -16.1 -21.2 -17.4  
 

 

 

数据来源：wind、月度报告、胜遇研究团队整理 

1.3 建筑业 

从建筑业总产值看，2025年，重庆市建筑业增加值 2,762.83亿元，比上年下降 1.1%，

建筑业增加值转负，主要受房地产开发投资大幅走弱（‑14.7%）、住宅新开工收缩拖累。
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2026 年上半年，重庆市建筑业增加值 1,258.5 亿元，同比‑3.2%；总产值 4,003.3 亿元，居

全国各省第 14位，同比‑3.6%，其中房屋建筑施工面积 10,303.64 万平方米，同比‑28.0%，

本年新开工面积 2,142.42 万平方米，同比‑27.5%，房屋竣工面积 1,558.69 万平方米，同比

‑51.1%，2026 全年建筑业仍面临房建下行压力。 

1.4 批发和零售业 

社零方面，2023-2025 年重庆市总额持续增长，增速有所放缓。2025 年重庆市全社会

消费品零售总额增至 16,688.5 亿元，全国排名居第 11 位，同比增长 3.1%，低于全国增速

（3.7%）0.6 个百分点，增速放缓但规模持续扩大。按消费类型分，商品零售额增长 2.8%，

餐饮收入增长 4.6%。在限额以上单位商品零售额中，粮油、食品类零售额比上年增长 6.5%，

饮料类下降 2.9%，烟酒类增长 5.9%，服装、鞋帽、针纺织品类下降 0.1%，化妆品类增长

17.1%，金银珠宝类下降 4.9%，日用品类增长 6.6%，体育、娱乐用品类增长 41.5%，家用

电器和音像器材类下降 0.1%，中西药品类下降 4.4%，文化办公用品类增长 12.3%，家具类

下降 6.2%，通讯器材类增长 31.5%，石油及制品类下降 1.3%，汽车类下降 6.1%，建筑及

装潢材料类下降 4.8%。按零售业态分，限额以上零售单位中，折扣店零售额增长 9.7%，超

市增长 3.5%，专业店增长 3.1%，便利店增长 2.5%。 

2026 年上半年，全市实现社会消费品零售总额 8,491.38 亿元，全国排名居第 10 位

（10/25），同比增长 2.3%，全国排名居第 8位，高于全国增速（1.3%）1.0个百分点。全市

实现商品零售额 7,488.90 亿元，同比增长 2.3%，拉动全市社会消费品零售总额增长 2.0 个

百分点，高于全国增速（1.1%）1.2 个百分点。从限额以上单位商品消费分项看，超半数商

品类别实现正增长。基本生活类商品延续上行态势，持续带动消费增长，其中粮油、食品

类，饮料类，烟酒类，服装、鞋帽、针纺织品类分别同比增长 3.0%、2.8%、4.1%、4.8%，

合计拉动限额以上单位消费品零售额增长 0.8个百分点；升级类商品销售向好，体育娱乐用

品、通讯器材等消费品表现亮眼，零售额增速分别达到 22.5%、12.6%，合计拉动全市限额

以上单位商品零售额增长 0.7个百分点，其中体育娱乐用品高于全国增速（-2.4%），其余均

低于全国增速。 

区县对比来看，近年来多数区县社会消费品零售总额呈现上升趋势，增速放缓。2025

年两江新区（2,750.3亿元）、渝中区（1,851.7亿元）、九龙坡区（1,240.3亿元）始终位居前

列，九龙坡区突破千亿，体现核心城区消费市场的支柱地位。巫溪县（87.7 亿元）和城口

县（33.0 亿元）始终垫底。增速方面，近年来各区县社零整体增速与重庆市趋势一致，
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2025 年多数区县增速较 2024 年有所下降，但差异明显。2025 年，荣昌区（8.9%）、大渡口

区（6.7%）、渝中区（5.0%）增速超 5%，表现亮眼，荣昌区名义总额较 2024 年大幅下降，

但统计增速高达 8.9%，可能统计口径调整所致；23 个（占比 62.2%）区县增速在 2%-5%之

间；南岸区（1.9%）酉阳土家族苗族自治县（1.8%）和云阳县（1.3%）增速不足 2%，消

费活跃度下降。总体来看，重庆市社会消费品零售市场整体呈现规模扩张、增速放缓趋势，

核心城区始终是消费主力。多数区县保持稳步增长，但部分区县有所波动，云阳县等少数

区域增速表现极端。 

2026 年上半年社零总额排名前三区县分别为两江新区、渝中区和九龙坡区，分别为

1,436.2 亿元、901.8 亿元、619.8 亿元，依旧领跑全市，合计消费体量比重较高，主城都市

区作为消费主引擎的格局没有改变。体量尾部仍然为城口县（13.2 亿元）、巫溪县（28.9 亿

元）、巫山县（46.5 亿元）等渝东北三峡库区，区县之间消费体量差距明显。从进度完成度

看，两江新区上半年体量已达到其 2025 全年规模的 52.2%，过半完成全年基数，但沙坪坝

区、开州区、石柱土家族自治县等部分区县上半年规模不足去年全年的 40%，进度偏弱。

部分前期低速区县迎来增速反弹，而巴南、彭水、酉阳等区域回暖动能偏弱。2026 年上半

年，2 个区县社零增速转负，两江新区和石柱土家族自治县增速分别为‑2.2%、‑9.2%。其

中两江新区作为全市消费体量最高的区县，高基数下消费出现回落；石柱县增速大幅跳水，

波动显著。巴南区、彭水县增速仅 0.3%，增长近乎停滞；其余多数区县实现正增长，石柱

县、两江新区成为上半年消费承压最为突出的区县。 
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图  重庆市社零变化 

 

数据来源：企业预警通、胜遇研究团队整理 

1.5 金融业 

从区域金融资源来看，2023-2025 年末，重庆市本外币存款余额分别为 53,562.8 亿元、

56,327.7 亿元和 61,292.2 亿元，本外币贷款余额分别为 56,730.2 亿元、60,119.0 亿元和

64,205.7 亿元，信贷和存款总量持续扩大，但增速有所波动。2025 年重庆末本外币存款余

额在全国各省中排名第 18，本外币贷款余额在全国各省中排名仍居第 15，2025 年存款增速

反弹至 8.8%，增长力度明显强于 2024 年，甚至超过 2023 年水平，贷款增速回升至 6.8%，

但修复幅度温和，未回到 2023 年水平。 

从各区域来看，2023-2025 年末，除南岸区外，其余各区县存贷款余额均呈现增长趋势，

其中两江新区存贷款余额与其他区县形成断层。两江新区作为重庆市新设行政区，2025 年

存贷款余额分别达到 16,893.9 亿元和 22,390.7 亿元，市内占比分别为 27.6%和 34.9%，体
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量在全市各区县中遥遥领先，但增速均低于全市平均水平，存款增速 7.8%、贷款增速 

4.1%。其次是沙坪坝区 2025 年存贷款余额分别达到 3,687.7 亿元和 2,880.4 亿元，市内占比

分别为 6.0%和 4.5%。巫溪县、巫山县存款余额持续垫底，2025 年分别为 324.3 亿元和

347.77 亿元，市内占比均约为 0.5%；巫溪县、巫山县贷款余额同样位居末位，2025 年分别

为 229.3 亿元和 339.31 亿元，市内占比分别为 0.4% 和 0.5%，远郊区县金融体量偏小的格

局未发生根本改变。增速方面，沙坪坝区 2025 年存款增速全市第一，高达 20.3%，存款余

额从 2024 年的 3,064.8 亿元跃升至 3,687.7 亿元，较 2024 年 8.1% 的增速大幅提升 12.2 个百

分点，主要系产业集聚加速、企业资金归集及财政性存款增长等因素推动；贷款增速方面，

酉阳土家族苗族自治县以 19.6% 位居首位，长寿区 18.4%、垫江县 17.0% 紧随其后，渝东

北、渝东南区县成为 2025 年信贷扩张的主力。值得关注的是，前两年存贷款增速均居全市

前列的南岸区，2025 年出现明显回落，存款增速降至-1.4%（全市唯一负增长），贷款增速

仅 1.8%，存贷两端同步走弱。2025 年，公布存款余额增速的 25 个区县（占全部区县比重 

67.6%）中 20 个区县高于重庆市增速（8.8%）；公布贷款余额增速的 25 个区县中 21 个区县

高于重庆市增速（6.8%），各区县存贷款增速普遍高于全市均值的格局进一步强化。核心

城区及功能区存贷比高、金融活跃度强。南岸区存贷比高达 205.4%，两江新区 132.5%，秀

山土家族苗族自治县、黔江区、南川区、大渡口区存贷比也均超过 110%；渝东北县域存贷

比普遍偏低，云阳县仅 48.8%，万州区 53.2%，梁平区 54.9%，资金 "存多贷少" 的特征依

然突出。 
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图   重庆市及各区县金融资源 

 

数据来源：预警通、胜遇研究团队整理 

银行金融机构方面，重庆市有 29 家属地银行，其中有重庆三峡银行股份有限公司（以

下简称“重庆三峡银行”）和重庆银行股份有限公司（以下简称“重庆银行”）2 家城商行，

重庆农村商业银行股份有限公司（以下简称“渝农商行”）1 家农商行，以及重庆富民银行

股份有限公司 1 家民营银行，重庆渝北银座村镇银行有限责任公司、重庆万州中银富登村

镇银行有限公司、重庆九龙坡民泰村镇银行股份有限公司、重庆忠县稠州村镇银行股份有

限公司和重庆北碚稠州村镇银行有限责任公司等 25 家村镇银行。29 家银行分别位于 25 个

区县，两江新区有 4 家，万州区有两家外，其余区县均为 1 家。所有银行中，规模最大的

为渝农商行，2025 年总资产为 16,657.4 亿元，净利润规模最大的仍是渝农商行，2025 年净

利润 124.2 亿元；三家农、城商行资本充足率主体间差距显著，最高的为渝农商行

（14.5 %），重庆三峡银行垫底（10.9 %）；不良贷款率处于 1.1%-1.3%之间，不良有所压降；

拨备覆盖率整体处于 200.0%-367.3%之间，主体间差距较大。整体来看，重庆区域金融市

场规模较大，属地银行数量较多，金融资源较丰富。 

表   重庆市城、农商行 2025 年主要指标（亿元）    

名称 区县 总资产 净利润 资本充足率 不良贷款率 拨备覆盖率 

渝农商行 两江新区 16,657.4 124.2 14.5% 1.1% 367.3% 

重庆银行 两江新区 10,337.3 61.1 12.6% 1.1% 245.6% 

重庆三峡银行 万州区 3,840.6 14.5 10.9% 1.3% 199.1% 

数据来源：预警通、胜遇研究团队整理  

截至最新统计口径，重庆区域内 90 家银行业金融机构对发债企业的授信总额度合计约
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3.91 万亿元，可用授信合计 1.99 万亿元。国家开发银行、中国农业发展银行、中国进出口

银行三家政策性银行在渝授信合计约 8,016.2 亿元。其中国家开发银行以 4,758.4 亿元居单

家机构首位，市场份额达 12.2%；中国建设银行股份有限公司、中国农业银行股份有限公

司、中国工商银行股份有限公司、中国银行股份有限公司、中国邮政储蓄银行股份有限公

司和交通银行股份有限公司六大国有银行合计授信约 1.45 万亿元，是区域授信规模最大的

板块。其中，建设银行以 3,741.6 亿元领跑（市场份额 9.6%），农业银行 2,933.4 亿元、工商

银行 2,771.5 亿元紧随其后，三家合计占国有大行授信的 65% 以上；12 家全国性股份制银

行在渝授信合计约 9,248.1 亿元。中信银行以 1,731.7 亿元居首（市场份额 4.4%），民生银

行、兴业银行、浦发银行均在千亿以上，整体分布相对均衡；重庆属地银行包括重庆银行

（1,943.9 亿元）、渝农商行（2,742.2亿元）、重庆三峡银行（1,110.3 亿元）三家主力机构，

以及重庆富民银行和 7 家村镇银行，合计授信约 5,803.4 亿元。富邦华一银行有限公司、汇

丰银行(中国)有限公司和新韩银行(中国)有限公司外资银行和民营银行在渝授信规模较小，

合计不足 21 亿元，市场份额不足 0.1%。总体来看，重庆区域银行授信呈现国有大行主导、

股份制银行跟进、政策性银行支撑、属地银行补位的格局。 

图   重庆市银行授信总额度结构分布 

 

数据来源：预警通、胜遇研究团队整理 

1.6 小结 

总体来看，2025 年重庆市经济体量排名上升 1 名，超越辽宁省，增速仍在全国平均水

平之上，但 2026 年上半年经济增长势头有所走弱。37 个区县经济体量整体呈现上涨趋势，
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但区域分化明显，前五位仍主要自主城都市区，人均 GDP 差距悬殊。产业方面，2025 年

重庆工业全年呈现前低后高震荡修复走势，年中增速小幅反复，直至 1-12 月累计增速追平

全国水平，多数区县规模以上工业增加值增速有所下滑；汽摩产业为支柱，新能源汽车、

摩托车高增，但电子产业近乎停滞。2025 年年底修复势头未能延续至 2026 年上半年，重

庆工业再度显现较强波动性，2026 年上半年整体增速持续运行在全国增速之下。经营成果

方面，尽管 2024 年营业收入增长势头恢复并创出新高，但成本费用压力持续凸显，企业盈

利修复基础并不稳固，这一矛盾在 2025 年集中显现。重庆工业经济长期增长动能仍在持续

积聚，但受宏观环境、市场需求等多重因素制约，2025 年全市工业生产与企业盈利同步走

弱，工业经济整体承压运行；2026 年上半年，规上工业营业收入小幅回升， 但利润总额仍

承压，盈利改善滞后于营收增长。同时，重庆上市公司资源与金融资源相对较丰富，但企

业盈利能力转弱，两江新区金融资源断层领先，远郊县域金融体量偏低。房地产投资、销

售持续深度下跌，全市人口整体向外流出。重庆市社零呈现“稳步扩张”趋势，区县差异

明显，核心城区消费贡献主导，但增速承压。  
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