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平台流量趋势 用户
小红书禾种草学

1信息流场域10月开始全面放量
信息流场域铺展时间早，前置投放帮助品牌双11完成心智转化，助力生意转化
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平台流量趋势 小红书种草学

搜索流量9月底全面上升，多次达峰抢夺心智
搜索场域投放节奏更加集中多频，多次高点品牌抢夺搜索心智，品牌预算双11期间需拉升

CPCCPM 曝光量
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用户行为分析 赛道趋势 小红书种草学

1大促人群持续增加，早阶人群消费力回升
大促人数仍然持续增加，人群更早阶，消费力重新回升

01 大促人数持续增加 02 孕期、婴儿占比大 03 消费力回升

2024年双11相较2023年双11我案人数

%89+4
2024 高消费
双11

26%

2024 2025

双11 618

搜索人数 搜索人数 其他
2,400万 3,500万

2025
孕期 孕期 高消费

618

24% 30%
30%

0-12个月 0-12个月

24% 27%
2023 2024

其他
双11 双11



赛道趋势洞察 小红书种草学
婴童洗护类目中面霜、身体乳领跑

面霜、按摩油、身体乳、护臀膏在秋冬季节需求量达峰

01 四级类目趋势
阅读增速（%）

气泡大小代装速光第记量级

2024秋签相较于2023秋

青少年面霜 婴童身体乳

护臀膏 婴童面霜
按摩油

乳牙刷/训练牙刷/护齿牙刷

沐浴乳/沐浴露

婴童洗护二合一 清洁液/洗衣液/柔顺剂

爽身粉/排子粉/爽身水

驱蚊用品

搜索量（次）



赛道趋势洞察 小红书种草学

婴童洗护厂户外场景高热，塑造品牌高调性
亲子户外热度高涨，秋冬季节可尝试结合「秋游」「滑雪」等户外场景种草提升调性

01 厂亲子户外话题发布量 02 户外调性塑造高端化
秋季户外

跑光 露营 越野 发布量（万） Kiehes Kehes

+120%

2024秋季独素相较2023秋季

婴童用品赛道

2025

冬季户外 +71%
2024

雪运动 东北玩雪保命装备！

+42%
*零童用品塞选

佣明阴期阴明月阴一
发布时间

2024冬手扶卖相较2023冬季

12月

.30254



赛道趋势洞察 小红书种草学
婴童洗护新成分，专业背书获信任

秋冬季节新成分吸引力强，医研文献背书等专业重要性日益增强

看懂肌肤屏障 仿生胎脂作用 神经酰胺 Cen.

Marigold 宝宝红脸怎么办
山茶油日护黑马在此挑成分妈妈

生胎进

医研成分、文献、

+70% 仿生胎脂 神经酰胺 植萃
+203% 273% +34%*

V看保湿成分

2024秋全油系相较2023秋
要童洗护赛道

聚童洗护赛道 爱量洗护亮道
2024秋多授相较2023秋冬
山蒙油、金蓝花、桃叶、蒸麦、积雪草、青葛

2024秋冬搜索相较2023冬 2024秋冬搜款相较2023秋冬



赛道趋势洞察 小红书种草学

孕产类目维持高位，孕妇水乳待产包领跑
孕产人群量级稳固心智上升，孕妇水乳、待产护理包以及一次性内裤秋冬需求高热

01 需求维持高位 02 四级类目趋势

*节促月与-1月加总 阅读增速（%） *2024秋多相校于2023多
气泡大小代表晶光笔记量级

2023年双11 2024年双11 2025年618 一次性内裤
妊娠油

待产/护理包
孕妇内裤

孕妇水乳

搜索 4.3亿 6.6亿 6.7亿
孕妇枕头

月子服/哺乳装 石妈妈包

?防辐射服 0月子鞋/月子帽

哺乳枕头/腰托
O防溢乳垫

阅读 18.8亿 34.1亿 33.0亿 O收腹带
哺乳文胸
孕妇装 搜索增速（%）



赛道趋势洞察
小红书种草学

1孕产需要情绪价值，妈妈也要有主体性
快乐孕期，「妈妈」也要有主体性，情绪价值捕获妈妈心智

TOP1

小红粥母菜 新手爸妈枕边书

0Val.2 孕期情绪 +367% 孕期好物推荐、 孕期床品推荐
孕期好情绪 波动大的原因

TOP2

如何缓解
+194% 待产包清单、孕期指南

孕期焦虑

TOP3 BENERNO

+157%孕期情绪管理 孕妇水乳化妆品、孕期智能监测



赛道趋势洞察 小红书种草学

喂养需求抬升，储奶袋、口水巾领跑
喂养需求稳固，阅读量抬升，秋冬季节储奶袋、安抚奶嘴、口水巾高热

01 需求量级稳固 02 四级类目趋势

节提月与-1月加总 阅读增速（%）
气沟大小代表晶光笔记量级
*2024秋多相校于2023多

600
2023年双11 2024年双11 2025年618 保温包袋

80 储奶袋/储奶瓶

70
60 ·尿布桶

0.8亿 1.1亿 1.1亿
50 手帕 奶瓶

搜索 口水巾/围嘴
40
30

奶嘴/安抚奶嘴
消毒包 水杯/水壶

20

10
0安全梳子/刷子

0
10 O婴童量温

o吸汗巾/垫背巾
保温桶/保温箱

-20 婴童餐具

阅读 12.5亿 22.7亿 27.2亿 -30 奶粉储存盒/奶粉盒
-40

-50 ·食饭兜 搜索增速（%）
-60

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90110 120 130



• 幻灯片13.jpeg

赛道趋势洞察 小红书种草学
分阶喂养更精细，口欲期宝宝产生新需求
分阶喂养，捕获各年龄段宝宝真实所需

孕期 0-6个月 7-12个月 1-3岁 3岁+

新生儿奶瓶
防胀气奶瓶 断奶/吸管奶瓶

吸管奶瓶/吸管杯 儿童水杯
防胀气奶瓶

安抚奶嘴/牙胶 学饮杯/保温杯

安抚奶嘴/牙胶
儿童水杯/儿童保温杯 保温杯

奶嘴/安抚奶嘴
学饮杯/保温杯

婴童餐具/自主进食 婴童餐具
辅食碗/硅胶软勺 辅食碗/自主进食

新生几奶瓶怎么选？ 拒气跑！ 买 太晚戒奶嘴怎祥过渡敏口杯
养告！

高乳奶期到流怎么选？

真的毁颜值 宝宝喝水之光



赛道趋势洞察 小红书种草学

母婴小家电一站式购齐，专业妈妈仔细做功课
情绪种草、深度攻略、一站购齐成为母婴小家电的新趋势

01 情绪种草 02 深度攻略 03 孕期一站式购齐

21-24 .

手扶变免扶，当妈更舒服
100+

哺乳前

关联品类
20.36 §

203954
20/19 a 吸奶器

<
笔记数量

凌晨3

平均阅读SPU

是不是手扶吸奶
无痛母乳自由

10+
哺乳中

关联品类

摇奶器/恒温壶
2s冲泡，最抚夜奶妈妈心 搜索 /泡奶机

平均搜索词书

了好才保别体会到是真

发现真的全是考验

90+
哺乳后

想把它推绝需有的母乳期期！无需新件验
关联品类

孕期纪多1关于你的别家天知道我有多么用

奶瓶消毒柜
决策天数

方决策周期
 7-2%/
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种草链路全攻略
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种草全链路 小红书种草学
精细化种草全链路

精选SPU，找对人群，优化买点，高效渗透、生意度量，小红书助力对的产品推给对的人

&

精选SPU 找对人群 优化买点 高效渗透 生意度量

！灵屋 ！灵犀 灵犀 灵犀
市场机会一市场潜力 破圈人群相似人群 洞察一内容厂 铺展 详讯KA-—方报告

灵犀 灵犀 请的升组产保工具提升投放改车 灵犀
详讯KA-潜力SPU 我的人群一大促人群 搜索场承接-禁 详讯KA-跨域报告



精选SPU 找对人群优化买点高效渗透生意度量 小红书种草学
精选SPU，铺展SPU矩阵捕获生意全周期

SPU分季、分龄、分场景矩阵铺展，助力延长用户生命周期，塑造品牌全龄形象
夏季主推冬季主推

防晒 面霜 身体乳 润肤油

夏日日常 冬日户外
1

夏日户外 夏日户外

12岁

孕期



找对人群 优化买点高效渗透生意度量 小红书种草学
人群反漏斗模型，助力高效触达
小红书人群反漏斗模型，精准渗透核心人群，并逐步渗透更多潜力客群

蓄水期 预热期 爆发期

场景人群 品类人群 品牌投放点击互
8大人群 大促兴趣人群 动人群
阶段人群 品牌兴趣人群

核心人群 内容 内容 内容

商业能力精准触达

带娃场景/vlog/亲子日常 618攻略，购物清单 大促机制购物开箱原生好评

自然口碑扩散

兴趣人群 痛点/功效人群 品牌兴趣人群 品类人群
品类人群 阶段人群 大促兴趣人群

内容 内容 内容

泛人群 干货科普，痛点场景 大促机制预告，囤货清单 产品测评，原生好评

8大人群
阶段人群

母婴行业兴趣
场景人群 8大人群

场景人群
内容 内容 内容

育儿知识，亲子日常 带娃场景/vlog/亲子互动/干货 带娃场景/vlog/亲子互动/干货

目标人群持续渗透 大促意向人群精准触 核心人群多次触达，
激发购买需求 达，提醒购买 促成转化



找对人群 优化买点高效渗透生意度量 小红书种草学
人群优化新思路，拉新留存两不误
精细化人群运营，完成拉新、保质、保量等各种投放目标，助力品牌完成营销

STEP1 STEP2
01 02

上传一方人群包 排除已购人群

拉新

方案1 方案2

保质 01 三、四级细分行业 02 一方已购相似人群
转化人群投放 X人群属性筛选

保量

方案1 方案2
01 ，二级细分行业 02

一方已购相似人群转化人群投放

*转化人群行为包括：阅读互动、搜后阅读、电商加购等



优化买点 高效渗透生意度量 小红书种草学
卖点转买点，击中用户潜在需求
将SPU结合选定目标人群，针对人群洞察，寻找适合种草的买点，帮助产品走进用户的心

卖点 产品基本属性 买点 结合小红书用户场景

用户接受的通用利益价值 产品实际打动用户的价值

婴儿推车的护脊【支撑性能】突出 避免宝宝歪脖子葛优躺

这款洗地机的蒸汽【杀菌功能】很强 用这款洗地机，再也不怕宝宝在地上爬

可折叠旅行瑜伽垫收纳很方便【节省空间】 仅仅2罐可乐大小，方便带去任何地方

职场沟通培训课只要【39元】 一杯咖啡的价格，就可以学习30个职场沟通方法

灵屋切中用户的真实需求，基于用户真实数据，科学系统地寻找买点

基于品类趋势找 基于人群洞察找 基于用户口碑找

蓝海买点 需求买点 好评买点



高效渗透 生意度量 小红书种草学

好策略助攻种草效率持续提升
好策略三大指标，帮助品牌种出好生意

A 看到内容 点击阅读 TI 搜索了解 P 进店购买
我是否感兴趣？ 有没有打动我？ 我是否有需要？

核心
CTR

种草人群转化率
指标 三方进店率

I+TI转化率

内容 封面×人群
HMO奶粉怎之排 笔记x人群 十一国智宝适热门纸尿裤 产品买点

匹配度 匹配度 大测评！

示例
精准度

&
图片质量

2414

封面&标题
E 文字篇幅

影响 用户利益点
吸引度 CD 击中度

要素 视频节奏
视频质量 帮宝适京族民粮！

优化 聚光 *聚光 光聚光 兴聚光
封面/标题优化 手动出价 种草/深度人群种草直投工具 站外转化量优化投放

某品牌案例1一方高转化Top笔记，与好策略笔记重合度高达90%



高效渗透 生意度量 小红书种草学

蒲公英预算前高后低，早期沉淀好内容加速投放
蓄水预热期铺展种草向笔记，爆发期适当降低蒲公英预算比例并制作大促与转化笔记

大促预热期 大促爆发期 延续期

，增加K投放，铺展K，提升整体曝光 适当进行K投放生成内容，加大使用FEED进行精准投放 .UGC

，种草类型第记：场景/亲子/户外/科普 ，K维持一定量级，投放转化型第记：大促/国货/手持/进店引导 ·买后晒单

大促预热期 第一波双11 第二波双1？ 延续期

K占比 K占比 K占比 K占比

:30% 20% 10% 30%

HHQL
10月3日 10月6日 10月9日

10月12日

月15日 月16日

10月17日 10月18日

23F
87

月8日

11月15日

月20 月21

2

0月27



高效渗透 生意度量 小红书种草学
搜索场域差异性投放助力品牌实现心智截
品类词投放为主，但大促期各阶段有一定差异性

大促预热期 第一波双11 第二波双11 延续期

品类词抢夺心智（10.1-10.13） 快速完成心智转化（10.14-10.31) 爆发期全力促单（11.01-11.11) 延续期沉淀长尾流量（11.12-11.15)

品类词投放抢夺心智 品牌词开始促成单 更集中的品类词抢夺 品牌、场景、痛点长尾成单

场景词痛点词
品牌词

场景词 痛点词 场景词痛点词
场景词

痛点词

5.3% 7.8%
品牌词

3.6%
品牌词

5.6% 2.1%
9.8%

13.6%
5.8% 14.8% 18.1%

15.0% 品牌词
19.9%

75.5% 品类词 71.3% 品类词
79.4%

品类词 52.2%

品类词
bebebusi娃得a 通娃神器 安全座椅推荐 全吐种惠存宝宝冬季面霜服

全天用一空用美德乐吸奶器 bebebus婴儿床 婴儿红脸蛋一婴儿秋各面霜儿牛#安全座椅测评 安全座椅推荐 婴儿床品 吸奶器 贝亲奶康腰更 不妞面 纸尿裤 婴儿面霜 妊娠油婴儿床
吸奶器推荐婴儿推车 abalst安用婴儿车推荐 艾维诺爽面霜

妊娠油

纸尿裤安全座椅奶瓶安全座椅 宝宝餐椅 待产包安全座椅
顺奶医批荐

奶瓶新生儿纸尿裤
婴儿床游 大王致本之源

照婴儿面霜 .L 纸尿裤测评 拉拉裤 婴儿面霜 启初水润面霜
吸奶器 睡袋婴儿推荐

纸尿裤
拉拉裤推荐 安全座椅儿童面霜

#贝瑞克吸奶器一孕妇护肤品装
洗脸市 联卫生中贝亲奶瓶

妇护肤品 吸奶器
卫生巾 婴儿推车 睡蒙婴儿推荐二

大贝贝
吸奶器推荐



高效渗透 生意度量 小红书种草学
借助升级产品工具提升投放效率

用户路径A/找词、相关性检验工具与人群优投助力品牌更好地进行赛道心智抢夺

01 用户路径找词 02 相关性检验工具 03 人群优投
AI使用

打开买词思路、挖掘更多用户需求关键词 高相关性内容，是搜索首屏展示的入场券 投放精准的人群，兼顾流量的力量

兴聚光 共聚光“

± 
75 真 28>6975

800-0
UNAE

RRNR

88+e2

方案1 结合人群，探索蓝海流量不黑脸面霜 概率
笔记 关链词 相关性 原因

建议 优投前 【3岁儿童防晒]

保湿面霜 65% A 宝宝面霜 高 优投后 【3岁儿童防晒」×「高消费」

点击展开 无黑脸痛

该词相关词 B 黑脸 低 点，增加
黑脸场景

方案2 结合人群，做好词×人×内容的三重匹配

冬季皴脸 28% c 防风 高
仅有儿童， 优投前 【婴儿面霜］

D 0-3岁 中 突出0-3岁

儿童面霜 100%
可用 优投后 「婴儿面霜」×「双11」×「送礼」Q



生意度量 小红书种草学

1长效ROI科学衡量种草价值
用户的决策周期具有差异性，一方数据捕捉更多用户周期，助力长效RO科学衡量种草价值

用户决策周期（%） ROI(T+x)

喂养
某品牌防胀气奶瓶

全部 1-7天8-14天15-30天31-60天61-90天>90天 1天 7天 15天 30天 60天 90天

用户决策周期（%） ROI (T+x)

孕产
某品牌妊娠油

全部 1-7天8-14天15-30天31-60天61-90天>90天 1天 7天 15天 30天 60天 90天

用户决策周期（%） ROI (T+x)

小家电
某品牌吸奶器

全部 1-7天 8-14天15-30天31-60天61-90天 >90天 1天 7天 15天 30天 60天 90天



种草学小红书

种草 小红星/小红盟，助力品牌种草
外溢，辅助挖掘种草进店，定外溢 向调优投放助力高效转化

小红星调优内容
CID/UD助力转化

种草 CID/UD，在种草的基础上挂种草先行 链，缩短消费者决策路径直接 转化承接
直达 跳转购买链接，高效助力转化

CID/UD站外转化
闭环电商站内转化

闭环 小红书电商，边种边买，减少

电商
因为跳转平台造成的潜在流
失，捕获更多潜在用户需求



种草学小红书

03

种收一体带来生意增量
种草外溢

种草直达

闭环电商

2025



种草外溢 种草直达 自闭环 小红书种草学
小红星小红盟差异化节奏投放
预热期与大促前期，小红星小红盟进店成本低、效率好

01 小红星节奏预热期与大促前期 02 小红盟节奏预热期与大促中期

大促预热期 大促爆发期 证续期 大促密水/预热期 大促爆发期

进店率 小红星成本 进店率 小红星成本

1O/

10/14
11/11

10/01 10/14 11/11



种草外溢 种草直达 自闭环 小红书种草学
！「小红星1双11迎来新升级
看得更细、效果更长、效率更高、门槛更低

看得更细 效果更长 效率更高 门槛更低
支持笔记维度拆解 小红星支持30日归因 保浅优深兼顾指标 合作门槛进一步降低

RO要化热势

优质笔记好复用 捕捉更多用户行为 …不做选择，我全都要 全量开放
SRREB



种草外溢 种草直达 自闭环 小红书种草学
1618小红星优质笔记
选购攻略、带娃妙招、大促帮扶类型笔记点击率高且有效帮助进店转化

01 选购攻略 02 带娃小妙招 03 大促看一一篇就够

618
单脑、包草、浴市

第二波
CTR1x% CTR1x% CTR1x%

进店成本<2 进店成本<2 母婴攻略 进店成本<4

娃小妙招 汇总
简单相迁有效

带娃小妙招 李佳琦618母婴节

CTRx% CTR1x% CTR1x%

进店成本<2 进店成本<2 进店成本<5

简单粗尽有效 新生儿待产必国



种草直达 自闭环 小红书种草学
先种后收，种草与转化高效协同
CID/UD大促期间ROI>2，蓄水期1次高峰，大促期4次高峰，种草直达助力品牌成单

大促蕾水预热期 大促爆发期 延续期

7日ROI 种草直达消耗



种草直达 自闭环 小红书禾种草学
多频次触达，助力用户未来转化
9月触达，10月边种边收，11月「秋收」，种草推广的反复触达有助于CID/UD强势激发购买

先种后收，种草触达后挂接CID获得显著生意效果 双11种草与CID/UD节奏

相比CID前无种草触达的倍数 大促蓄水/预热期 大促爆发期

种草推广 (倍)
5.0° 10.1-10.13 10.14-10.31 11.111.11C

种下心智 1日ROI

4.0

进店率
种草反复触达 3.0 种草

AD 强化需求 种草

2.0

CID挂接 1.0 CID/UD
CID/UD

激发购买 CID/UD
CID前触达次数

0.0 (次） 种草：种草直达 种草：种草直达 种草：种草直达
0 1 2 3 4 5 6 7 8

9:1 8:2 7:3



种草直达 自闭环 小红书种草学

种草直达运营建议
完善CID/UD基建，助力种草直达更加快速转化有需求的消费者

大促盟水/预热期 大促爆发期

10.1-10.13 10.14-10.31 11.111.11

笔 图文笔记62% 视频笔记38% 图文笔记75% 视频笔记
记 25%

图文笔记70% i！视频笔记30%

场域
信息流60% 搜索场域40% 信息流50% 搜索场域50% 信息流35% 搜索场域65%

定向

母婴行业兴趣人群定向 智能定向 +品牌关键词定向
智能定向38% +大促人群定向

智能定向
品类词关键词定向 32% 29%

+品牌词/成分词定向
+相关跨品类关键词定向

皮肤问题反反复复 宝宝夏日出行必备好物 618L真划真 安全座椅选购避坑指南

内容

E
知识科普 好物分享 大促机制 选购攻略 单品好物 专家背书



自闭环 小红书种草学

种草直达×闭环三品效双收
CID/UD与闭环人群重合度低，开闭环协同策略助力品牌斩获更全面的消费者

种草直达与闭环电商并不抢量 开闭环并行策略助力品牌持续推广

种草直达（CID/UD） 小红书电商闭环 种草直达（CID/UD） 小红书电商闭环

品牌认知人群
城市线级 种草推广触达人群 品牌深度种草人群

TGI 人群
新生代父舟 已有进店人群 品类兴趣人群

26-30 3135
26-30 3135 35-40 品类大促兴趣人群 大促兴趣人群

人群年龄 中高消费 中消费
TGI 核心品 热卖套组

低消费中消费高消费 低消费中消费高消费 货组 高客单价 限定产品
重合率

成交 <0.1%

节奏
优先种草笔记触达多次 信息流反复触达

CID快速转化 搜索精准捕获

点击 3%~7%

大促蓄水集中击打
时间

店播商笔大促AO
大促期间短平多打 K播集中大促蕾水

曙光 8%~16%



自闭环 小红书种草学

1双11货盘趋势
护肤、学步、水杯等闭环相对成熟；小家电、哺乳用品等闭环扶摇直上

GMV环比增速

新锐闭环品类
施乳文陶/内裤/产检裤

母婴个护小家电

乳用品
防撞/摄器/安全/保护

宵带/学步带/出行用品

家民服/铺乳装/秋衣裤

奶腻/奶嘴相关
童车/儿童轮滑 成熟闭环品类

儿童彩妆中
产妇双技

汽车安全座椅/安全背带
束薄带/塑身衣/盘骨带

玩具套装
水杯/餐具/研摩/辅食用具

清洁液/洗衣液/柔膜剂

咪包/装 孕产妇护肤/选 婴儿手推车/学步车
孔房护：

牙胶/牙刷/牙膏 孕妇裤/托暖样！

孕产妇营养品
儿童包/滑包/箱包

其它婴童用品
奶摄/奶瓶相关 距装/凉席/欧头/床品/浴巾

全卫浴用品
*气泡大小代表在投品牌数量

冷效用品 *增速为2024年10-11双月环比

GMV



自闭环 小红书种草学
小红书闭环，让好货更好卖
越来越多的优质品牌在小红书完成闭环，承接流量促进生意

+50% +41% >105元2025年相较于2024年 2025年相较于2024年 2025年平均客单价

GMV过百万的亲子生活品牌 动销品牌数量 高客单价

销售额前列品牌包括 新增动销品牌包括 高客单价品牌包括

britax

romer
年糕妈妈 muban 小乐妮 everseden

NEWPAE母 一页

HALEIWA

pigeon Bocimae宝里吉 BIBLU
国际蓝列

HAPPYMARKET

MAMAII'S



自闭环 小红书种草学

1店播优化建议
直播间优化，助力激发用户下单情绪

直播间流量 直播间转化

直播封面 直播场景 直播停留 私域引流 货品矩阵 气单
封面利益点明确，使用反直播间布局舒适，设备专业清 主播话术引导互动：营销 定期在私域社群发布直 搭建多元货盘体

差吸睛素材。 晰度高，画面有品牌调性。 工具配合使用；设置整点 播抽奖等活动，如群聊
抽奖、福利等。 福利刺激。

系，以品带品：
引流品X爆品X常

轻量化户外书包 规品X利润品。
透气保吸柔护防

不会还有人
不知道 优惠机制
讲饼的激口杯

已经上架
快没了吧 设置分梯度优惠机

售完停止1要款丙正派 制，门槛券/满减
B名国边 券激发客户下单。

 227:

核心
CTR 停留时长 互动率 商品CTR 商品CVR

指标



自闭环 小红书种草学
商笔+店播撬动GMV稳步提升

某婴童洗护品牌通过闭环，成功撬动大量生意，实现心智升级

店铺自播 商业笔记
婴童早晚CP霜

两期正表仅6元0 常态化直播推流，月GMV名列前茅 精细化运营，长期流量沉淀

28大 直播间 投流封面&直播产品利益点明确，点 商业笔记
精细化运营 击率高于大盘 精细化区隔

2418

1+1>2

TOP1
报的大美国货男膏！只利 品代言人划  v1993 08 -349

9.9+要！什大国.. 股霜70到手两摄！可 冰沙香需宽天8了天气 欢迎e对净tamie成为.. 学天然增！！请大效爱恶

7 250 71 C 7 2212
O

7 47

我用给家有口求效一
69+ O 86C

明确利益点 KOL/明星代言 背书 场景 痛点



双11策略地图 小红书种草学

1小红书助力品牌双11跑出好生意
种草+种草外溢+种草直达+闭环，边种边收，消费者心智并收获好生意

大促预热期 大促爆发期 延续期

10.1-10.13 10.1410.31 11.111.11 11.1211.20

核心策略 积揽I+TI深度人群 提升进店效率，适当转化 快速转化积揽人群 口碑维护，用户分享，长尾沉淀

预算筹备 20% 30% 40% 10%

KFS比例 30:40:30 20:40:40 10:50:40 30:40:30

容 种草向笔记：场景、攻略、推荐 转化笔记：攻略、国货 转化笔记：大促、博主 口碑向笔记：购买行为、用户原声

种
草 群 母婴兴趣人群、品牌触达人群 +大促人群/品类人群 +跨品类人群 母婴兴趣人群、品牌触达/已购人群

索 品类词抢占心智 +品牌词/痛点词 品类词竞争强 +品牌词/场景词/痛点词

种草外溢 小红星、小红盟挖掘优质人群与笔记 小红星投放 小红盟投放 小红星小红盟投放AO

种草直达 种草：种草直达9:1 种草：种草直达8:2 种草：种草直达7：3 种草：种草直达9:1

闭环电商 商笔测试+店播蓄水 店播AO、高点买手直播 店播AO、高点买手直播 店播、商笔AO



种草学小红书

成长要早：
共同孕育全域增长
机会 2025
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