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【A股市场大势研判】 

沪指高开高走涨超 1%，再创 10 年新高 

市场表现： 

指数名称 收盘点位 涨跌幅 涨跌 上证指数分时图 

上证指数 3996.94  1.18% 46.63  

 

深证成指 13489.40  1.51% 200.22  

沪深 300 4716.02  1.19% 55.34  

创业板 3234.45  1.98% 62.89  

科创 50 1484.21  1.50% 21.98  

北证 50 1469.15  -0.20% -2.92  

资料来源：东莞证券研究所，iFinD 数据 

板块排名： 

申万一级涨幅前五  
申万一级跌幅靠前/涨

幅靠后 
n  热点板块涨幅前五  热点板块跌幅前五 

通信 3.22%   传媒 -0.95%  存储芯片 3.49%   赛马概念 -1.06% 

电子 2.96%   食品饮料 -0.20%  同花顺果指数 3.45%   电子竞技 -0.84% 

综合 2.68%   房地产 -0.11%  AI PC 3.20%   海南自贸区 -0.80% 

有色金属 2.39%   银行 0.05%  
国家大基金持

股 
3.01%   托育服务 -0.65% 

钢铁 1.91%   商贸零售 0.23%  AI 手机 2.81%   深圳国企改革 -0.62% 

资料来源：东莞证券研究所，iFinD 数据 

后市展望： 

周一，市场全天震荡上涨，沪指高开高走涨超1%。三大指数集体高开，沪指高开0.48%，

深成指高开 1.20%，创业板指高开 1.75%。随后指数走强，创业板指一度拉升涨逾 2%。截

至午盘收盘，沪指震荡走强，再创十年新高，逼近 4000 点。盘面上，算力硬件方向早盘

表现强势；可控核聚变概念股反复活跃；福建本地股爆发；煤炭板块局部回暖。午后，指

数震荡，最终三大指数均收红。总体上个股涨多跌少，上涨股票数量接近 3400 只，逾 60

只股票涨停，通信、电子、综合、有色金属和钢铁等行业表现靠前；传媒、食品饮料、房

地产、银行和商贸零售等行业表现靠后。概念指数方面，存储芯片、同花顺果指数、AI PC、

国家大基金持股和 AI 手机等板块表现靠前；赛马概念、电子竞技、海南自贸区、托育服
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务和深圳国企改革等板块表现靠后。 

值得关注的是，2025 金融街论坛年会将于 10 月 27 日至 30 日在北京金融街举办，主

题为“创新、变革、重塑下的全球金融发展”，中国人民银行行长、金融监管总局局长、

中国证监会主席等将出席 2025 金融街论坛年会并作主题演讲。主论坛议题方面，中国人

民银行围绕变局下的国际金融治理与合作进行交流讨论；国家金融监督管理总局国际咨询

委员会会议、中国证监会国际顾问委员会会议聚焦金融风险与监管、资本市场包容性发展

等议题开展讨论。 

周一，A 股三大指数延续强势表现，沪指逼近 4000 点大关。从资金面来看，沪深两

市成交额 2.34万亿，较上一个交易日放量 3659 亿。从技术分析角度看，指数突破关键压

力位，成交量显著放大，市场情绪积极。近期市场情绪逐步回归平稳，活跃资金的减仓行

为已接近尾声，成交量与换手率趋于理性，反映出投资者信心正在稳步修复。“十五五”

规划进一步明确了以消费服务为支撑、以科技创新为引领的国家发展方向，为我国经济结

构转型指明了清晰路径，并为资本市场塑造了更具持续性的中长期乐观预期。从中期视角

看，尽管明年春季市场或仍将面临一定的供需压力，但随着产能出清和政策效应的逐步显

现，经济与市场底部的共振支撑将愈发稳固，有望成为新一轮行情启动的关键推动力。板

块选择方面，建议重点关注红利、TMT、有色金属、新能源等板块。 

风险提示： 

海外经济超预期下滑，以及中美贸易摩擦超预期恶化，导致外需回落，国内出口承压；

全球主要经济体超预期延长加息周期，高利率环境使全球经济增速明显放缓，压缩国内资

金面；海外信用收缩引发风险事件，可能对市场流动性造成冲击，干扰利率和汇率走势。 
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东莞证券研究报告评级体系： 
公司投资评级 

买入 预计未来 6个月内，股价表现强于市场指数 15%以上 

增持 预计未来 6个月内，股价表现强于市场指数 5%-15%之间 

持有 预计未来 6个月内，股价表现介于市场指数±5%之间 

减持 预计未来 6个月内，股价表现弱于市场指数 5%以上 

无评级 
因无法获取必要的资料，或者公司面临无法预见结果的重大不确定性事件，或者其他原因，

导致无法给出明确的投资评级；股票不在常规研究覆盖范围之内 

行业投资评级 

超配 预计未来 6个月内，行业指数表现强于市场指数 10%以上 

标配 预计未来 6个月内，行业指数表现介于市场指数±10%之间 

低配 预计未来 6个月内，行业指数表现弱于市场指数 10%以上 

说明：本评级体系的“市场指数”，A股参照标的为沪深 300 指数；新三板参照标的为三板成指。 

证券研究报告风险等级及适当性匹配关系 
低风险 宏观经济及政策、财经资讯、国债等方面的研究报告 

中低风险 债券、货币市场基金、债券基金等方面的研究报告 
中风险 主板股票及基金、可转债等方面的研究报告，市场策略研究报告 

中高风险 创业板、科创板、北京证券交易所、新三板（含退市整理期）等板块的股票、基金、可转债等

方面的研究报告，港股股票、基金研究报告以及非上市公司的研究报告 
高风险 期货、期权等衍生品方面的研究报告 

投资者与证券研究报告的适当性匹配关系：“保守型”投资者仅适合使用“低风险”级别的研报，“谨慎型”

投资者仅适合使用风险级别不高于“中低风险”的研报，“稳健型”投资者仅适合使用风险级别不高于“中风险”

的研报，“积极型”投资者仅适合使用风险级别不高于“中高风险”的研报，“激进型”投资者适合使用我司各类

风险级别的研报。 

证券分析师承诺： 
本人具有中国证券业协会授予的证券投资咨询执业资格或相当的专业胜任能力，以勤勉的职业态度，独立、客观地在所知

情的范围内出具本报告。本报告清晰准确地反映了本人的研究观点，不受本公司相关业务部门、证券发行人、上市公司、基金

管理公司、资产管理公司等利益相关者的干涉和影响。本人保证与本报告所指的证券或投资标的无任何利害关系，没有利用发

布本报告为自身及其利益相关者谋取不当利益，或者在发布证券研究报告前泄露证券研究报告的内容和观点。 

声明： 
东莞证券股份有限公司为全国性综合类证券公司，具备证券投资咨询业务资格。 
本报告仅供东莞证券股份有限公司（以下简称“本公司”）的客户使用。本公司不会因接收人收到本报告而视其为客户。本

报告所载资料及观点均为合规合法来源且被本公司认为可靠，但本公司对这些信息的准确性及完整性不作任何保证。本报告所

载的资料、意见及推测仅反映本公司于发布本报告当日的判断，可随时更改。本报告所指的证券或投资标的的价格、价值及投

资收入可跌可升。本公司可发出其它与本报告所载资料不一致及有不同结论的报告，亦可因使用不同假设和标准、采用不同观

点和分析方法而与本公司其他业务部门或单位所给出的意见不同或者相反。在任何情况下，本报告所载的资料、工具、意见及

推测只提供给客户作参考之用，并不构成对任何人的投资建议。投资者需自主作出投资决策并自行承担投资风险，据此报告做

出的任何投资决策与本公司和作者无关。在任何情况下，本公司不对任何人因使用本报告中的任何内容所引致的任何损失负任

何责任，任何形式的分享证券投资收益或者分担证券投资损失的书面或口头承诺均为无效。本公司及其所属关联机构在法律许

可的情况下可能会持有本报告中提及公司所发行的证券头寸并进行交易，还可能为这些公司提供或争取提供投资银行、经纪、

资产管理等服务。本报告版权归东莞证券股份有限公司及相关内容提供方所有，未经本公司事先书面许可，任何人不得以任何

形式翻版、复制、刊登。如引用、刊发，需注明本报告的机构来源、作者和发布日期，并提示使用本报告的风险，不得对本报

告进行有悖原意的引用、删节和修改。未经授权刊载或者转发本证券研究报告的，应当承担相应的法律责任。 
东莞证券股份有限公司研究所 

广东省东莞市可园南路 1号金源中心 24楼 

邮政编码：523000 

电话：（0769）22115843 

网址：www.dgzq.com.cn 
  

http://www.dgzq.com.cn/

