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【A股市场大势研判】 

沪指失守 4000 点 

市场表现： 

指数名称 收盘点位 涨跌幅 涨跌 上证指数分时图 

上证指数 3986.90  -0.73% -29.43  

 

深证成指 13532.13  -1.16% -159.26  

沪深 300 4709.91  -0.80% -37.93  

创业板 3263.02  -1.84% -61.25  

科创 50 1461.30  -1.87% -27.82  

北证 50 1553.32  -1.30% -20.39  

资料来源：东莞证券研究所，iFinD 数据 

板块排名： 

申万一级涨幅前五  申万一级跌幅前五 n  热点板块涨幅前五  热点板块跌幅前五 

钢铁 0.90%   通信 -2.83%  中韩自贸区 1.45%   兵装重组概念 -2.91% 

有色金属 0.79%   电子 -2.23%  量子科技 1.27%   
共封装光学

(CPO) 
-2.87% 

公用事业 0.13%   国防军工 -1.95%  培育钻石 1.26%   天津自贸区 -2.70% 

交通运输 0.11%   传媒 -1.88%  特钢概念 0.79%   光纤概念 -2.56% 

银行 0.07%   综合 -1.78%  钛白粉概念 0.73%   PET 铜箔 -2.41% 

资料来源：东莞证券研究所，iFinD 数据 

后市展望： 

周四，市场全天震荡调整，沪指失守 4000 点。三大指数集体低开，沪指低开 0.21%，

深成指低开 0.22%，创业板指低开 0.32%。随后指数走弱，创业板指一度下挫跌逾 1%。截

至午盘收盘，市场弱势震荡。盘面上，量子科技概念股集体上涨；电池板块震荡走强；港

口航运板块表现活跃；储能板块延续强势。午后，指数震荡走弱，最终三大指数均收绿。

总体上个股跌多涨少，上涨股票数量超过 1200 只，逾 60 只股票涨停，钢铁、有色金属、

公用事业、交通运输和银行等行业表现靠前；通信、电子、国防军工、传媒和综合等行业

表现靠后。概念指数方面，中韩自贸区、量子科技、培育钻石、特钢概念和钛白粉概念等

板块表现靠前；兵装重组概念、共封装光学(CPO)、天津自贸区、光纤概念和 PET 铜箔等
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板块表现靠后。 

值得关注的是，美联储宣布将基准利率下调 25 个基点至 3.75%-4.00%，为连续第二

次会议降息，符合市场预期。美联储宣布将于 12 月 1 日结束资产负债表缩减。美联储主

席称，本次降息和 9月一样是基于风险管理的逻辑，官员们对后续如何推进政策存在严重

分歧，12 月再次降息远未板上钉钉。 

周四，A股三大指数集体回调，三大指数盘中均出现跳水，创业板指跌近 2%。从资金

面来看，沪深两市成交额 2.42万亿，较上一个交易日放量 1656亿。从技术分析角度看，

技术指标显示指数在压力位附近遇阻，但沪指 5日涨跌幅为 1.64%，表明短期上行趋势延

续。近期，四中全会与 2025年金融街论坛年会接连释放积极政策信号，叠加贸易局势阶

段性缓和，共同推动市场风险偏好维持在较高水平。短期来看，十月美联储降息预计将引

导部分国际资金流向新兴市场，增强包括中国在内的新兴资产吸引力。从中期视角分析，

政策层面持续推动资本市场生态优化，经济建设目标更加明确，国内外宏观政策协同扩张，

以及全球资本再配置需求的逐步显现，均为市场注入稳健向上的动力。多因素共振下，当

前权益资产配置环境整体趋向有利。板块选择方面，建议重点关注红利、TMT、新能源、

有色金属等板块。 

风险提示： 

海外经济超预期下滑，以及中美贸易摩擦超预期恶化，导致外需回落，国内出口承压；

全球主要经济体超预期延长加息周期，高利率环境使全球经济增速明显放缓，压缩国内资

金面；海外信用收缩引发风险事件，可能对市场流动性造成冲击，干扰利率和汇率走势。 
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东莞证券研究报告评级体系： 
公司投资评级 

买入 预计未来 6个月内，股价表现强于市场指数 15%以上 

增持 预计未来 6个月内，股价表现强于市场指数 5%-15%之间 

持有 预计未来 6个月内，股价表现介于市场指数±5%之间 

减持 预计未来 6个月内，股价表现弱于市场指数 5%以上 

无评级 
因无法获取必要的资料，或者公司面临无法预见结果的重大不确定性事件，或者其他原因，

导致无法给出明确的投资评级；股票不在常规研究覆盖范围之内 

行业投资评级 

超配 预计未来 6个月内，行业指数表现强于市场指数 10%以上 

标配 预计未来 6个月内，行业指数表现介于市场指数±10%之间 

低配 预计未来 6个月内，行业指数表现弱于市场指数 10%以上 

说明：本评级体系的“市场指数”，A股参照标的为沪深 300 指数；新三板参照标的为三板成指。 

证券研究报告风险等级及适当性匹配关系 
低风险 宏观经济及政策、财经资讯、国债等方面的研究报告 

中低风险 债券、货币市场基金、债券基金等方面的研究报告 
中风险 主板股票及基金、可转债等方面的研究报告，市场策略研究报告 

中高风险 创业板、科创板、北京证券交易所、新三板（含退市整理期）等板块的股票、基金、可转债等

方面的研究报告，港股股票、基金研究报告以及非上市公司的研究报告 
高风险 期货、期权等衍生品方面的研究报告 

投资者与证券研究报告的适当性匹配关系：“保守型”投资者仅适合使用“低风险”级别的研报，“谨慎型”

投资者仅适合使用风险级别不高于“中低风险”的研报，“稳健型”投资者仅适合使用风险级别不高于“中风险”

的研报，“积极型”投资者仅适合使用风险级别不高于“中高风险”的研报，“激进型”投资者适合使用我司各类

风险级别的研报。 

证券分析师承诺： 
本人具有中国证券业协会授予的证券投资咨询执业资格或相当的专业胜任能力，以勤勉的职业态度，独立、客观地在所知

情的范围内出具本报告。本报告清晰准确地反映了本人的研究观点，不受本公司相关业务部门、证券发行人、上市公司、基金

管理公司、资产管理公司等利益相关者的干涉和影响。本人保证与本报告所指的证券或投资标的无任何利害关系，没有利用发

布本报告为自身及其利益相关者谋取不当利益，或者在发布证券研究报告前泄露证券研究报告的内容和观点。 

声明： 
东莞证券股份有限公司为全国性综合类证券公司，具备证券投资咨询业务资格。 
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载的资料、意见及推测仅反映本公司于发布本报告当日的判断，可随时更改。本报告所指的证券或投资标的的价格、价值及投

资收入可跌可升。本公司可发出其它与本报告所载资料不一致及有不同结论的报告，亦可因使用不同假设和标准、采用不同观
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