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报告要点： 

出口增速仍处高位，传统产品修复有所延续，但出口增长仍主要依赖 AI

产业支撑。7 月，以美元计价，我国出口同比增长 23.9%，较 6 月的

27.0%回落 3.1 个百分点，高于市场预期的 22.9%，显示外需整体仍具韧

性。结构上看，一方面，AI 电子链等优势制造业继续保持较快增长。7

月，集成电路出口同比增长 116.6%，较 6 月的 121.9%略有放缓，拉动出

口 6.49 个百分点，基本持平于 6 月；自动数据处理设备及其零部件同比

增长 67.4%，较 6 月的 53.1%进一步提升，拉动由 2.90 个百分点提高至

3.53 个百分点。二者合计拉动达到 10.0 个百分点，指向 AI 链景气延续。

韩国 7 月半导体、计算机出口同比增长 178.8%、404.0%，同样指向 AI

服务器、存储和算力基础设施需求仍处高位。 此外，汽车出口同比增长

60.4%，拉动总出口约 2.22 个百分点；船舶出口同比由 42.3%大幅升至

92.4%，拉动由 0.58 个百分点升至 1.07 个百分点。AI 电子链、汽车和船

舶三类合计拉动出口约 13.3 个百分点，高于 6 月的 12.3 个百分点，对出

口增量的贡献率由 45.3%进一步升至 55.8%。另一方面，传统劳动密集型

产品整体延续温和修复，但内部表现有所分化。按塑料制品、箱包、纺织

品、服装、鞋靴、家具和玩具七类劳动密集型产品合计计算，7 月出口同

比增长约 8.4%，略高于 6 月的 7.3%，拉动总出口约 1.3 个百分点；其中

服装、箱包和鞋靴有所改善，出口增速分别为 8.5%、7.3%、2.7%；纺织

品出口则明显放缓，出口增速为 0.2%，较上月下降 0.3 个百分点；陶瓷

和玩具仍偏弱，出口增速分别为-41.8%、-1.7%。  

量价拆分显示，本轮出口高增更多体现为 AI链价格景气与优势制造业数

量扩张共同支撑的结构性特征。7 月，集成电路出口金额增长 116.6%，

但数量仅增长 1.9%，价格同比上涨约 112.6%；6 月集成电路数量同比下

降 0.3%、价格上涨约 122.6%，指向 AI 链中贡献最大的集成电路仍主要

依靠存储芯片等价格上涨推动，价格涨幅虽已有一定收敛，但尚未出现明

显降温。同样，手机出口价格上涨 58.1%、数量下降 19.9%，亦与存储芯

片价格上涨有关。与电子链不同，优势制造业更多体现为数量扩张。其

中，汽车出口金额同比增长 60.4%，出口数量增长 58.3%，出口价格上涨

约 1.3%，属于较典型的数量驱动；船舶出口数量增长 27.6%，价格增长

50.7%，显示出口增长同时受到数量增加和高价值船型占比提升支撑。 

地区结构上，对美出口继续修复、东盟支撑增强。7 月，对美出口同比增

长 17.0%，较 6 月的 13.9%进一步提高，对总出口拉动由 1.63 个百分点
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升至 1.90 个百分点。不过，本月对美出口改善需要区分真实需求和短期

扰动。一方面，7 月 23 日美国贸易代表办公室公布新一轮 Section 301 关

税措施，抢出口或对 7 月出口形成一定支撑；另一方面，基数效应同样明

显。2025 年 7 月我国对美出口同比下降 21.7%，降幅大于去年 6 月的

16.1%，两年累计看，2026 年 7 月对美出口仍较 2024 年同期低约

7.6%。非美地区方面，对东盟出口同比由 34.5%进一步升至 38.4%，拉

动出口增长 6.5 个百分点，仍是最重要的区域拉动力量；对韩国、香港出

口分别增长 46.6%、48.8%，与 AI 电子产业链高景气相互印证；对欧盟

出口增速为 16.0%，较上月下降 2.5 个百分点。相较之下，对拉美出口增

速由 28.4%明显回落至 13.9%，拉动由 2.2 个百分点降至 1.2 个百分点；

对印度出口由 39.4%降至 14.4%，拉动由 1.4 个百分点降至 0.5 个百分

点。 

进口高增同样呈现明显的 AI 化和价格化特征。7 月，进口同比增长

27.5%，其中集成电路进口同比增长 71.1%，自动数据处理设备及其零部

件进口增长 193.8%，二者合计拉动进口增长约 17.9 个百分点，占全部进

口增量的 65.2%，较 6 月约 48.2%的贡献率进一步提高；高新技术产品整

体拉动进口约 18.9 个百分点。集成电路进口数量同比增长 8.5%，进口价

格上涨约 57.7%，指向 AI 产业链扩张带动零部件需求的同时，价格仍是

进口金额高增的重要来源。大宗商品同样存在较强价格效应。7 月原油进

口金额下降 4.6%，其中，进口数量下降 24.3%，进口价格上涨约

26.1%；天然气进口金额增长 20.2%，进口数量下降 0.8%，价格上涨约

21.2%；铜矿砂进口金额增长 26.6%，进口数量下降 7.1%；未锻轧铜进

口金额增长 23.6%，进口数量下降 11.5%。煤炭是少数同时体现量价上行

的主要能源品，进口量增长约 20.0%、均价上涨约 53.2%。 

往后看，出口短期仍有望保持较强韧性，但结构集中度上升意味着高景气

产业能否持续形成支撑更为关键。一是 AI 产业链仍是当前最确定的支

撑。7 月我国 AI 电子链对出口的拉动和贡献率进一步提高，全球 AI 基础

设施投资短期尚未出现明显降温；但当前集成电路出口高增仍较大程度依

赖价格贡献，后续需重点观察存储价格高景气能否延续，以及数量需求能

否逐步接棒。二是对美出口需关注阶段性因素消退后的真实需求。7 月对

美出口改善同时受到低基数和关税调整前提前出货等因素支撑，随着新一

轮关税措施落地，前期扰动逐步消退后，对美出口能否保持韧性仍有待观

察。三是关注新兴市场对冲是否重新扩散。7 月对东盟出口仍保持较快增

长，但拉美、印度等市场增速已有明显回落，后续需观察东盟出口韧性能

否延续，以及非洲等新兴市场需求能否进一步扩散。与此同时，7 月制造

业新出口订单指数由 50.1%回落至 49.6%，或指向在 AI 产业链保持高景

气的同时，广义出口订单动能已有边际放缓迹象。因此，下一阶段出口的

核心观察点在于，AI 及优势制造业的结构性高景气能否延续，并持续对冲

其他出口动能回落及内需偏弱带来的增长压力。 

 

风险提示：AI 产业链景气回落；全球制造业修复不及预期；地缘冲突升级

风险；中美贸易摩擦反复风险；美元流动性收紧风险；海外经济超预期放
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缓风险。   
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图1 2023-2026年出口总额月度增速（2月为累计同比，%） 

 

图2 2026年 7月环比增速略低于季节性（%） 

 
 

资料来源：Wind，联储证券研究院 资料来源：Wind，联储证券研究院 

图3 2023—2026年进口总额月度同比增速（%） 

 

图4 2023—2026年进口总额月度环比增速（%） 

  

资料来源：Wind，联储证券研究院 资料来源：Wind，联储证券研究院 

 

图5 中国对主要出口地区当月同比增速（%） 

 

图6 主要出口地区对中国出口当月增速拉动点数（%） 

  

资料来源：Wind，联储证券研究院 资料来源：Wind，联储证券研究院 
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图7 主要出口产品出口当月增速（%） 

 
资料来源：Wind，联储证券研究院 

图8 主要出口产品对出口增速拉动情况（%） 

 
资料来源：Wind，联储证券研究院 

 

 

 

 

 

 

 

 

出口产品类别 占比 2026-07 2026-06 2026-05 2026-04 2026-03 2026-02 2026-01

主要出口产品 100% 出口增速 23.9 27.0 19.3 14.0 2.5 39.6 10.0

农产品 9.2 19.8 5.2 3.8 (6.0) 27.0 2.8

水海产品 (2.7) 10.6 (1.2) 0.9 (23.2) 37.4 (5.2)

粮食 (7.7) 22.0 (25.5) (13.9) 2.8 29.7 4.1

机电产品 65% 机电产品 33.8 34.3 27.5 20.4 11.5 43.9 15.7

高技术产品 30% 高新技术产品 52.7 52.5 51.1 39.3 31.5 30.4 24.1

箱包及类似容器 7.3 1.8 (4.9) (11.3) (34.5) 68.1 (4.2)

纺织纱线、织物及制品 6.4 12.2 (0.3) 1.0 (28.4) 83.2 (5.4)

服装及衣着附件 8.5 3.2 (4.1) (2.2) (29.4) 64.5 (7.6)

鞋靴 2.7 (1.1) (10.3) (17.1) (39.6) 51.3 (12.4)

陶瓷产品 (41.8) (48.9) (53.2) (55.9) (24.3) 63.9 13.2

家具及其零件 11.2 9.0 1.9 (3.6) (33.4) 67.9 5.0

玩具 (1.7) (6.4) (7.0) (12.3) (41.9) 32.4 (12.8)

成品油 21.0 35.0 34.0 (3.8) (3.6) 3.1 17.0

稀土 43.0 178.8 237.4 196.5 3.2 (9.2) (19.3)

肥料 (75.7) (54.8) 7.5 46.0 41.8 2.5 24.5

塑料制品 16.4 17.5 12.8 8.1 (21.8) 64.9 6.2

钢材 4.9 10.3 (2.3) (8.3) (13.8) 4.8 (20.4)

未锻轧铝及铝材 44.7 77.0 38.4 31.5 9.3 25.8 17.0

农产品 2%

消费品 11%

其他资本品和中间品 6%

出口产品类别 占比 出口产品拉动点数 2026-07 2026-06 2026-05 2026-04 2026-03 2026-02 2026-01

重要出口产品 100% 出口增速 23.9 27.0 19.3 14.0 2.5 39.6 10.0

农产品 0.24 0.49 0.14 0.10 (0.17) 0.74 0.08

水海产品 (0.01) 0.05 (0.01) 0.00 (0.13) 0.16 (0.03)

粮食 (0.00) 0.01 (0.02) (0.01) 0.00 0.01 0.00

机电产品 60% 机电产品 20.43 20.40 16.42 12.31 6.61 26.72 9.23

高技术产品 24% 高新技术产品 12.83 12.54 12.01 9.31 7.65 8.35 5.39

箱包及类似容器 0.06 0.02 (0.05) (0.10) (0.28) 0.45 (0.04)

纺织纱线、织物及制品 0.23 0.45 (0.01) 0.04 (1.08) 2.41 (0.25)

服装及衣着附件 0.40 0.15 (0.18) (0.08) (1.05) 2.02 (0.35)

鞋靴 0.03 (0.01) (0.13) (0.19) (0.39) 0.49 (0.19)

陶瓷产品 (0.25) (0.33) (0.35) (0.36) (0.14) 0.28 0.08

家具及其零件 0.17 0.15 0.03 (0.07) (0.62) 0.99 0.10

玩具 (0.02) (0.07) (0.07) (0.12) (0.39) 0.24 (0.14)

成品油 0.24 0.32 0.26 (0.08) (0.09) 0.02 0.12

稀土 0.00 0.01 0.01 0.01 0.00 (0.00) (0.00)

肥料 (0.49) (0.23) 0.02 0.08 0.06 0.01 0.03

塑料制品 0.45 0.51 0.37 0.23 (0.64) 1.52 0.19

钢材 0.10 0.21 (0.05) (0.19) (0.31) 0.12 (0.42)

未锻轧铝及铝材 0.26 0.39 0.23 0.18 0.05 0.16 0.09

农产品 3%

消费品 15%

其他资本品和中间品 7%
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买入 相对同期基准指数涨幅在 10%以上 

增持 相对同期基准指数涨幅在 5%~10%之间 

中性 相对同期基准指数涨幅在-5%~+5%之间 

减持 相对同期基准指数跌幅在 5%以上 

行业评级 

看好 相对表现优于市场 

中性 相对表现与市场持平 

看淡 相对表现弱于市场 
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